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APRESENTAÇÃO

I - Palavras de Luciana 

Caros irmãos,
Para mim é uma enorme alegria tecer alguns 

comentários, a respeito do Mentor Espiritual de 
nosso Grupo, João Batista.

Profeta e precursor do Messias Jesus, em sua 
última encarnação, João Batista introduziu o 
ritual do batismo entre os gentios, isto é, os 
povos não cristãos, às margens do Rio Jordão. Em 
suas preleções, advertia os judeus sobre a vinda 
do Sublime Nazareno e convertia os pagãos, 
fazendo com que a mensagem da Boa Nova fosse 
disseminada entre todos, indistintamente.

Sabemos, também, que este magnífico Ser, em 
duas outras encarnações, foi o profeta Elias e o 
legislador e líder religioso Moysés.

Espírito de personalidade forte, guerreiro e 
profundo conhecedor da Magia, sinto-me, por 
vezes, conduzida sob seu cajado, como a um pastor 
que guia suas ovelhas desgarradas.

Temos, todos nós encarnados, alguns espíritos 
que nos afeiçoamos mais, sem darmos, porém, 
menos importância a outros, é claro. No meu caso, 
João Batista é um deles. Tenho muita admiração, 
respeito, carinho e gratidão pelo exemplo de vida 
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por ele deixado, em suas trajetórias pregressas. 
Na época em que cheguei ao GESJ, quando 

da minha primeira consulta em uma reunião 
mediúnica de desobsessão, foi João Batista quem 
me transmitiu as devidas orientações. Sempre 
que preciso ser chamada a atenção, é João Batista, 
quem se dirige a mim. Todas as vezes que passo por 
dificuldades, ou entro em apuros, é ele quem me 
socorre e conforta. 

A sensação e a convicta certeza que tenho, é que 
ele está sempre presente em minha vida, mesmo 
não estando em “carne e osso”.

Assim como um pai, cônscio de seus deveres e 
responsabilidades, João Batista me educa, corrige 
e orienta, colocando limites sobre o que é certo e 
o errado. Mas, no devido momento, consola-me, 
ampara e protege.

Aprendi, e ainda aprendo muito, com este 
Irmão Maior, que está tão próximo a todos os seus 
tutelados, trazendo-nos magníficos benefícios em 
nosso dia a dia, na labuta com o Cristo Jesus.

Obrigada, João Batista!
Que todo nosso esforço e sacrifícios redundem 

em fortalecimento para nosso espírito.
Obrigada por ter sua presença amiga, orientando-

nos e auxiliando-nos em nosso crescimento 
espiritual.
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Que Jesus nos abençoe, fortalecendo-nos a 
coragem, união, disciplina, obediência, astúcia, 
prudência, renúncia e fé; muita fé nos desígnios de 
Deus.

Salve a Força da Luz!
Salve o Mestre Jesus!

Luciana
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II - Margarida e seu Guardião

Sempre tive grande admiração por João Batista, 
o mesmo São João da Igreja Católica, valoroso 
guerreiro do Exército do Cristo, devido à maneira 
corajosa de falar em público aquilo que ele achava 
estar errado.

Vocês dirão: “Falou tanto que teve a cabeça 
decepada e oferecida em uma bandeja...”

E eu responderei: por isso mesmo! Elimina-se 
aquele que, publicamente, denuncia as sujeiras. 
Acaso ele não sabia que poderia ter um final de vida 
mais ou menos daquele modo?

É claro que sim. Um homem corajoso, íntegro, puro 
nos seus sentimentos, seguidor dos mandamentos 
do Pai, os quais foram recebidos por ele no Monte 
Sinai – diga-se, de passagem, um excelente médium 
– e também revelados por ele, quando da sua 
encarnação como Moysés.

Aquele espírito jamais deixaria de denunciar ao 
público as falcatruas, crimes e pouca moral dos 
governantes e poderosos daqueles tempos.

Pensando bem, essa última categoria de seres 
humanos cresceu muito no mundo inteiro e vem 
se multiplicando cada vez mais por todo o Planeta, 
contudo com o passaporte já prontinho para novos 
“paraísos”.

Lembrei-me agora da resposta do nosso querido 
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Mestre Ramatis, quando lhe perguntaram quais 
os espíritos que mais sofriam no Astral Inferior, ao 
que ele prontamente respondeu: os aborteiros 
profissionais, os suicidas e os políticos corruptos. 

“A cada um, segundo seu merecimento”. Palavras 
do amado Mestre Jesus.

Mas, voltemos para a Terra, no século XXI. Como 
seria bom e útil para os humanos se, ao contrário, 
as boas sementes germinassem e dessem bons 
frutos!...

Nossa Terra precisa mesmo de inúmeros, 
numerosos, Joões Batistas.

Quanta sujeira não viria à tona?... Talvez nem 
precisássemos de uma transição planetária tão 
louca, violenta e sofrida como a que está ocorrendo.

Sempre venerei esse Irmão. Costumava dizer que 
minha maneira de ser e de agir era mais para João 
Batista do que para Jesus.

Diante disso, imaginem minha surpresa e 
alegria quando em nossas atividades espirituais, 
um dos Instrutores do GESJ citou os nomes de 
alguns guardiões de médiuns e doutrinadores, 
inclusive o meu guardião. Disseram-me chamar-
se Elias. Acontece que Elias é um dos nomes 
de João Batista em uma de suas encarnações 
passadas. Eu tinha certeza de que era ele. Até que 
surgiu uma oportunidade e eu perguntei a um 
dos Trabalhadores da Casa se esse Elias não era o 
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mesmo Moysés, o mesmo João Batista. A resposta 
foi: sim!

Confesso que fiquei bastante emocionada. Foi 
alegria demais para o coração da Velhinha.

Encerro esta, desejando a todos uma boa leitura, 
acompanhada de profunda reflexão nas palavras 
desse extraordinário Ser Humano que ainda vive 
entre nós, ajudando-nos nessa dura e sofrida 
travessia de um Mundo de Expiação e Provas para 
um Mundo de Regeneração ou Redenção.

Despeço-me, suplicando Paz para nosso Mundo, 
ao Senhor de Todos os Mundos.

Margarida 
Janeiro de 2012
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1. As Marcas do Cristo 

Vidência: Vi chegar um homem de cabelos longos, 
fisionomia rude, máscula, porém, muito bonita. A 
energia que dele emanava era fortíssima e me fez 
lembrar um “tornado”, ou coisa parecida. Aproximou-
se de nosso Grupo, fitou o céu que, por sinal, 
apresentava-se diante dos meus olhos espirituais, 
com uma coloração azul, incrivelmente bela, dando a 
impressão de um ser vivo, pulsante.

Ele, contemplando o céu, recitava uma prece, da 
qual captei o seguinte:

Vindes Senhor Jesus, aplacar a fúria dos 
transgressores da Lei.

Vindes Mestre Amado, confortar aqueles que 
choram.

Vindes Amantíssimo, acorrentar as feras que 
perturbam Vosso povo. 

Vossa Mente é a Glória de Deus. Vosso Coração, a 
Luz que nos guia.

Entregamo-nos, Senhor Jesus, à Vossa Salvação.
Redimir-nos de nossas faltas, aceitando-nos no 

Vosso Exército Bendito.
Fostes enviado por Deus e por Ele feito Cordeiro.
Abarcai-nos, Senhor, ao Vosso derredor e fazei-

nos Vosso rebanho.
Mostrai-nos, em tudo, onde seguir, pois Vosso é o 

Reino, o Poder e a Glória para todo sempre. 
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Em seguida, virou-se para nós e, como “autêntico 
líder guerreiro”, nos dirigiu as seguintes palavras: 

Irmãos! Eis que estamos entre vós.
Muitos, são meus conhecidos, desde há muito 

tempo. Reconheço velhos amigos e porque não 
dizer, alguns desafetos.

Muitos anos, muitas vidas passaram e hoje 
enfileiramos o mesmo Exército da Luz.

Lutamos e vencemos a batalha da evolução que 
nos alçou das trevas da ignorância à sabedoria da 
Luz.

Hoje, após tanto tempo, já podemos abraçar-nos 
e dizer: irmão! 

Vamos em frente! A luta encontra-se, apenas, em 
seu estágio preparatório.

Estamos, como que a aquecer as armas que 
enfrentarão impiedosos Senhores do Mal.

As pequenas querelas do dia a dia, dificuldades 
e obstáculos, representam para vós mais do 
que a queima do merecido carma, representam 
também o preparo para a superação de obstáculos 
bem maiores que ainda virão. Representam o 
fortalecimento das Marcas do Cristo em vós.

Jesus, Esse Amado Amigo, marcou todos nós, com 
Seu Amor Infinito; e nós, através da força da nossa 
vontade, daremos vida a essa “marca” e a faremos 
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crescer e dar frutos.
Salve, Guerreiros da Luz!
Eis que, diante de nós, se apresenta a grande 

batalha a qual sois convocados, enfileirando os 
Exércitos do Bem. 

Encontrar-vos-ei mais adiante, quando não mais 
“soarem as trombetas”. Enquanto isso, lutemos 
incessantemente.

Com o poder a mim conferido, eu vos unjo com 
o óleo do Amor do Pai e vos batizo Guerreiros do 
Amor.

GESH – [1] 16/03/2001

[1]   Nota: A médium ou canal, ao receber esta mensagem, ficou tão 
tensa e ansiosa que mal podia se controlar para relatar o que viu e sen-
tiu. O impacto mental e emocional foi muito forte. Hoje, 18/03/2001, 
enquanto passava a limpo a dita mensagem, sentia-me como que “fora 
do ar”. Um estado de espírito tão embriagante me envolveu, a ponto de 
telefonar para um dos meus filhos, a fim de conversar sobre o assunto 
e descarregar um pouco da intensa energia, fortíssima e envolvente, 
que ainda se encontrava imantada, presente, num simples papel de 
rascunho, através de uma escrita irregular e de difícil leitura. Agora, era 
eu, que me sentia bastante emocionada, pois a energia do irmão João 
Batista ainda estava presente e atuante. Lágrimas deslizaram em meu 
rosto, mas, lágrimas de alegria. Para os desinformados, João Batista é a 
reencarnação de Moysés, segundo nosso Mestre Ramatis. 
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2. Poucas criaturas seguem os 
     Mandamentos de Amor do Cristo!

Vidência: Vi chegar um homem de fisionomia forte, 
traços marcantes. Seu rosto era largo de estrutura 
óssea forte, máscula.

Uma densa barba emoldurava aquele rosto e 
embora de aparência rústica havia em seu olhar firme 
e profundo, doçura, simplicidade, pureza, beleza e 
suavidade.

Logo senti uma forte vibração e veio em minha 
mente a intuição de que se tratava de João Batista!

Ele se encontrava em pé e quando me aproximei dele, 
estendeu o braço esquerdo como que descortinando 
uma outra realidade. A partir daquele gesto vi um 
monte e nós o subíamos.

O monte não era tão alto, devia ter uns 100m de 
altura, mas era bastante íngreme e havia presa nele, 
uma corda. Toda a paisagem era de um branco 
impressionante e, apesar desse aspecto distinguia-se 
cada coisa, nitidamente.

Nós seguíamos pelo caminho que chegaríamos ao 
cume do monte. 

Em determinado ponto tínhamos que agarrar a 
corda e subir segurando-a com força apoiando os 
pés na rocha. Depois de certo tempo um vendaval 
começou a balançar a corda e nós penduradas 
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balançávamos como um pêndulo prá lá e prá cá, ora 
com mais força, ora com menos força, batendo na 
rocha ao sermos jogadas de um lado para o outro.

Parecíamos penas voando ao sabor do vento e assim 
seria, se não estivéssemos firmemente agarradas à 
corda. 

De repente veio uma rajada tão forte que virou a 
corda e nós ficamos suspensas no ar, na vertical, de 
cabeça para baixo. Foi um verdadeiro furacão, muito 
forte, porém, a corda permaneceu presa na rocha e 
nós segurando-a, firme.

Mentalmente havia entre o Ser e eu um intercâmbio 
como se os pensamentos navegassem suavemente de 
sua mente para a minha.

Compreendi que aquele quadro criado por ele 
representava nossa caminhada espiritual.

Em seguida ele falou: 

Lamentavelmente restam sobre a Terra poucas 
criaturas a seguirem os Mandamentos de Amor do 
Cristo.

Aqueles que o seguem, guardem a certeza de 
que, mesmo sendo poucos, não estão sós.

Nós os acompanhamos e os guardamos com 
amor.

GESH – 31/8/2001
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Nota: No mesmo dia o Irmão voltou a falar:

Irmãos! A Luz esteja convosco.
– Sejais bem vindo em nome do PAI.
O caminho do Bem não é fácil, mesmo quando 

possível em alguns casos, reconhecer-se as trilhas 
corretas, entre os pedregulhos encontrados na 
caminhada.

Ao viajor que inicia sua jornada faz-se necessário 
reconhecer esta realidade para que, de bom ânimo, 
tome de seu cajado e siga, sabedor das dificuldades 
que encontrará.

O Pai nada esconde e a todos afirma dos 
momentos necessários àqueles que desejam 
depurar-se e fortalecer em seu coração os ideais de 
fé, boa vontade e esperança no caminho do Bem.

Quando estão muito necessitados de auxílio 
e amparo, alguns pedregulhos podem ser 
transpostos, elevando-se o caminheiro no 
momento do enfrentamento da dificuldade maior. 
Porém todo esforço deve partir daquele que está 
a trilhar seu próprio caminho de restabelecimento 
espiritual.

Através da Doutrina dos Espíritos, todos vós 
sois sabedores que os pedregulhos encontrados 
pelo viajor foram aqueles por ele deixados sem 
preocupações onde hoje estão espalhados, 
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trazendo agora as preocupações e dificuldades.
Margarida – Gostaria de fazer uma pergunta, 

muito embora seja meramente particular. É possível?
João Batista – Pois não.
M – O Irmão João Batista é o mesmo irmão Elias, 

meu Guardião?
JB – Não perdestes as características perenes do 

vosso espírito. A perspicácia e a intuição afloram 
tornando-a membro permanente das esferas 
espirituais de onde captais as verdades que são 
transmitidas. Sou eu mesmo.

Aos membros desta Casa minhas saudações que 
a confiança e a fé sejam o lema de vossa rota e 
que possam guiar-vos ao grande encontro que vos 
aguarda.

GESH – 31/8/2001

3. As contradições humanas são muitas!

As contradições nos corações dos seres humanos 
são muitas, pois ao mesmo tempo em que se 
ajoelham e pedem a paz, a fortuna e a liberdade, 
praticam atos desumanos, ignorando que as Leis 
existem para todas as criaturas felizes e infelizes, 
pobres e ricas, de todas as cores e raças.

Jesus, o Ser perfeito que viveu com esta 
humanidade sacrificou-se por amor; e mantém Sua 
Luz a iluminar tudo e a todos.

Seguidores do Cristo fortificai vossos corações, 
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pois a luta é sem tréguas. Os Exércitos da Luz 
avançam tomando os campos escuros e tornando-
os novamente prontos, limpos para o futuro 
próximo.

Que as vossas armaduras estejam firmes, pois 
os inimigos são ferozes. Devemos lutar e socorrer, 
pois somos guerreiros e amamos nossos irmãos. 
Devemos com a força e o poder da Luz destruir o 
mal e socorrer o irmão, pois aquele que tomba 
não representa o inimigo, é o irmão atolado na 
ignorância, nos desvios múltiplos da alma.

Sigais avante com destemor, pois fazeis parte do 
Exército da Luz e nada poderá atingir-vos.

Desejais fazer perguntas.
P – Quem sois?
R – Aquele cujo nome soa como vosso Guardião.
Margarida – Irmão Elias[2], alegria imensa envolve 

nossos corações nesse momento. Estávamos sentindo 
saudades da vossa presença amiga, embora saibamos 
que estais sempre conosco em pensamento.

R – Os projetos traçados deverão ser seguidos 
conforme a orientação que vos chega. Estamos 
sempre presentes, enquanto um dos nossos corpos 

[2]  João Batista foi reencarnação de Elias, que por sua vez foi reencar-
nação de Moysés. Moysés, homem corajoso, grande guerreiro e conhe-
cedor profundo das “Forças da Natureza”. João Batista é o Guardião de 
Margarida.



  26

conduz o Exército da Luz, outro vos acompanha de 
perto protegendo, amparando, intuindo o caminho 
a seguir. Um pensamento emitido de vossa mente 
já basta para ser ouvido. A Força da Luz vos conduz. 
O Exército do Bem sois todos vós.

P – Irmão, será que nossos corpos estão ficando 
mais sutis?

R – Aquele que marcha com obediência e fé, 
ver-se-á surpreendido pela nova dimensão que se 
aproxima; não sofrerá como tantos outros que serão 
socorridos por merecimento, mas cujos corpos 
sofrerão o impacto da mudança. A intuição é certa.

O caminho que vos conduzirá ao trabalho, 
gradualmente, vos será descortinado.

Atentai para os ataques das trevas mantendo-vos 
unidas. A fé vos conduza e sustente. A Luz Maior vos 
ampara.

Margarida – Pedimos ajuda para o encontro 
com nossos irmãos índios, a fim de que nos receba 
amistosamente.

João Batista – Assim como a mudança íntima 
transforma o indivíduo, a limpeza da Terra, querido 
e amado Planeta será concluída, quando de dentro 
para fora estiver completamente limpa.

GESJ – 17/04/2003
Comandante do Exército da Luz da Terra
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4. Violência gerou ódio profundo

Vidência: Comecei sentindo a vibração muito 
forte de João Batista. Estava de pé, no topo de uma 
colina e queria comunicar-se. Depois, um índio 
revoltado gritava e batia com um pedaço de tronco 
no chão, enquanto esbravejava palavras que graças 
a Deus, eu não compreendia. Nossa presença ali, 
estava incomodando-o muito. Era bastante violento, 
precisava incorporar, todavia, não conseguia, 
tamanha sua violência e revolta. 

Saímos do corpo físico e tomamos nossa aparência 
de guerreiras, ao que ele se assustou e diminuiu 
um pouco aquela atitude agressiva. Foi, então, que 
algo diferente aconteceu. Desdobrei-me do corpo 
espiritual, e em outro corpo, com aparência de um 
índio, eu comecei a agir como ele, falando sua língua, 
em altos brados, e batendo com as mãos no chão.

Será que eu estava incorporada? Ou tomei a forma 
de alguma existência passada, como indígena? 
Esqueci-me de perguntar a um Instrutor.

Assim, iniciou-se uma espécie de diálogo, do 
qual nada sei. O fato é que ele foi acalmando-se. 
Quando isso aconteceu, mentalmente fui dizendo 
que ele deveria conversar com D. Margarida. A 
princípio, recusava-se, mas, depois de algum tempo, 
conseguiram aproximá-lo da outra médium e ele 
começou a falar. Estava com muito ódio, devido a um 
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massacre ocorrido em sua tribo, há muitos anos. 
Em seguida, recebi a mensagem de João Batista:

Eis o que viestes fazer nestas paragens: socorrer 
os que sofrem, filhos de Deus, irmãos do Cristo; hoje 
são flagelados e sendo de outro modo crucificados, 
como Ele o foi.

Crucificados pelo preconceito, pelo ódio contido 
do homem branco. Ódio por aquilo que não podem 
compreender e não compreendendo, não podem 
aceitar e sem aceitar, precisam eliminar, exterminar. 

Não há mais como resgatar a sua cultura, o modo 
de vida dos seus antepassados. A preciosa herança 
dos antepassados perdeu-se no tempo e no 
preconceito. Porém, além da cultura e da história, 
do passado sobraram homens, mulheres e crianças; 
criaturas divinas, filhas de Deus que precisam 
ser resgatadas das condições precárias em que 
sobrevivem, ou o extermínio da sua gente se dará. 
(O que já aconteceu com inúmeras Tribos Indígenas)

Isso não deseja o Alto. Queremos e precisamos 
evitar. Para tanto, contamos convosco em vossa 
labuta para que possais, como instrumentos do Pai, 
socorrer esses irmãos. 

Margarida - Estamos a disposição para o trabalho. 
Ajudar é a nossa meta, pois ajudando somos ajudados. 

João Batista – Procurai, onde se encontra 
acampado, um grupo de índios que deveis contatar. 
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Nós vos daremos o sinal que indicará a permissão 
do contato, no momento adequado. 

M - Podemos ir amanhã mesmo. 
JB - O contato só poderá ocorrer após a permissão 

do Alto, pois a situação é delicada e um trabalho 
de limpeza se faz necessário para evitar ondas de 
violência sobre vós. Aguardai o sinal e, enquanto 
isso, trabalhai mentalmente em socorro aos irmãos 
índios daquela região. (Kaigangues da Região Sul do 
Brasil)

M - Tentaremos minimizar os ódios através do 
diálogo amigo, fraterno, procurando compreender 
suas razões, seus sentimentos e dores. Jesus há de 
nos ajudar e ganharemos essa “batalha”, através da 
palavra bem colocada.

JB - O esvaziamento do bolsão de ódio[3] se dará 
dessa forma, aliviando bastante a tensão. 

[3]   Nota: A partir dessa mensagem, e de pequeninos “toques” sobre 
os bolsões de ódios, no astral da Região Sul do Brasil, tivemos certeza 
de que um dos principais motivos da nossa viagem àquelas plagas era 
o de apaziguarmos a revolta dos índios desencarnados. Muitos deles, 
por centenas de anos, pois foram humilhados e assassinados barbara-
mente pelos homens brancos. Graças a Misericórdia Divina, que não 
desampara seus filhos, conseguimos acalmar muitos e trazê-los à reali-
dade atual. Entre eles, como nos diz o irmão Pedro, o Apóstolo, pesca-
mos, em nossa rede de amor e compreensão, um “peixe” bem grande: o 
Cacique Thuerê, da tribo dos Caigangues. Hoje, nosso devotado amigo, 
serve de ponte de ligação entre tribos diversas e o GESJ, trazendo-nos, 
nos dias de doutrinação, alguns índios desequilibrados pela cristaliza-
ção da dor, da rebeldia e do ódio. E assim, limpamos também um pou-
quinho do astral do Planeta.
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M - Podeis contar conosco.
JB - Assim será, até o momento do contato.
Salve a Força! Salve a Luz!

GESH – 17/04/2003

5. Jamais duvideis do Poder do Cristo

Jamais duvideis do Poder do Cristo, Aquele 
que tudo vê e tudo pode. Entregai-vos, como 
instrumentos da Luz, e deixai-O agir. Vereis, então, 
as maravilhas que ocorrerão.

Vossos campos mentais, ontem tão 
bombardeados, hoje, depositários da Luz Divina, 
devem ser cultivados com extrema perícia para 
que neles apenas se fixem mensagens profícuas e 
germinem sementes de boa qualidade.

Cuidai dos lugares aonde ides, do que vedes, as 
cenas e imagens que aderem as vossas mentes, 
principalmente, dos “tipos de conversa”, cujas 
impressões fixam-se em vosso campo mental.

Palestras e seminários são oferecidos aos 
jovens encarnados para que apurem mais os 
conhecimentos, todavia, deveriam estudar um 
pouco mais sobre a mente.

Os mistérios começam a desvendarem-se aos 
vossos olhos, e aos poucos, sois dados a perceber 
que a mágica das transformações realizadas pelos 
espíritos superiores, nada mais são do que o 
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resultado de árduo trabalho e controle mental.
“Neófitas”, fostes chamadas! Porém, não mais 

ignorantes das verdades eternas. Assumistes vossas 
responsabilidades com fé, e prosseguis no rumo da 
ascensão.

GESH – 19/04/2003
Porto Alegre - RS

6. Despojai-vos das velhas amarras 

Não vos deixeis enganar, pois com a dádiva do 
conhecimento, acompanha a responsabilidade do 
trabalho.

Envidai esforços no sentido de preparar-vos 
na direção da autonomia, não entendendo esta, 
como uma das faces do orgulho, mas como 
responsabilidade consciente que deveis aplicar 
no socorro, amparo e condução dos muitos, que 
mesmo tendo ouvidos não ouviram e mesmo tendo 
olhos, não viram.

Sedes fortes, fortalecidos pela Imensa Luz que 
vos guia, pois é na edificação de trabalhadores 
despertos e preparados que a recebeis.

Despojai-vos das velhas amarras do ser humano 
se essas não vos auxiliam no cumprimento da tarefa.

Fazei-o enquanto há tempo, pois chegará o dia e a 
hora em que sereis chamados a prestar obediência 
ao Plano Maior; e, naquele momento, tudo quanto 
deixastes de fazer, vos fará imensa falta.
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Trabalhai pois, na vossa preparação. Muitos 
precisarão de vós.

Salve a Força! Salve a Luz!

GESH – 17/05/2003

7. Muitos leões já enfrentastes

Salve a Força! Salve a Luz!
Irmãs, estamos convosco e convosco desceremos 

aos mais profundos abismos umbralinos. Lá, onde a 
“Força do Mal” encontra-se aprisionada pela Luz, e 
onde devereis, uma vez mais, comandar a limpeza 
e higienização da Terra. Mentes fortalecidas no 
propósito do bem, e fé renovada pela força do 
Espírito Mestre que vos guia. Mãos dispostas a 
servir, sigamos corajosos e confiantes, em mais um 
embate que trará a vitória às Hostes de Luz.

Muitos leões já enfrentastes levando as mãos 
limpas, e muitas vezes, até amarradas e acorrentadas.

Hoje[4], trazeis nas mãos as “espadas de luz” para 
enfrentardes os “cruéis Dragões das trevas”; e estes 
sentirão a força e o poder do Amor de Deus.

Salve a Força! Salve a Luz!

 GESH – 03/10/2003

[4]  Nota: João Batista refere-se às batalhas dos dias 10 e 11/10/2003 
(sexta e sábado) contra “seres bestiais”. Lutamos de olhos vendados. 
Não vimos as “feras”, mas, como não podia deixar de ser, a Luz venceu 
as Trevas. Salve o Exército da Luz! 
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8. Mais um confronto

Salve o Cristo!
Mais um confronto se faz necessário. Estaremos 

convosco, no enfrentamento que seguir-se-á. Lutas 
e combates deverão limpar as energias negativas 
que envolvem o Planeta, atingindo-os.

Vindes, irmãos, ao campo de batalha! Ergueis 
vossas espadas, em nome de Jesus!

Ao lado das Hostes de Luz, vamos destituir o 
inimigo da força nefasta que o impele ao mal.

Avante, servos de Jesus!
Médium – O Irmão refere-se à próxima luta[5]?
JB – Sim.
M – Há alguma orientação para a dieta?
JB – Sim. Poderá ser adotada, após a próxima 

vigília. Pouco tempo vos deterá na dieta, pois o 
combate está próximo.

Em duas breves semanas, estareis, provavelmente, 
aptas a retornar à dieta normal. Contudo, a dieta de 
pensamentos prudentes e astutos deverá estender-

[5] Nota: A batalha foi travada, dias após, contra cinco formas-espec-
trais e um “ser gigantesco”, em forma de lagarta ou grande larva. Tanto 
as formas-espectrais dos cinco cavaleiros negros, bem como a “forma-
-pensamento” tipo lagarta eram criações malignas do Cavaleiro Negro, 
abatido e aprisionado na Semana Santa do ano de 2003. Todavia, seu 
poder mental era bem forte e desenvolvido, pois, mesmo preso e dis-
tante do seu reduto, conseguia contatar seus comandados que fugiram 
daquela luta, quando ele foi aprisionado, e dava-lhes ordens.
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se sempre e cada vez mais.
M – Terminada a psicografia, sem saber quem havia 

assinado, nossa líder Margarida pergunta: “De quem 
será a forte presença que sinto, no momento”?

João Batista – Eis que a postos encontro-me e 
como vosso Guardião, a acompanharei mais de 
perto, durante essa batalha. 

Avante! Unidos, no Amor do Cristo Planetário e 
conduzidos pela mão firme do Mestre Ramatis.

GESH – 05/12/2003

Esclarecimento: Vocês, que nos acompanham, já 
perceberam que as grandes ou pequenas lutas não 
cessam. A Terra precisa ficar limpa, a fim de vestir sua 
“túnica nupcial” e se apresentar, perante o Mestre 
Jesus.

Não existe mais tréguas. Os Guerreiros da Luz não 
gozarão de descanso, até que tudo esteja consumado. 

Margarida
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9. Almas irmãs, acordai!

Marcham, dos abismos profundos para a superfície 
terrestre, “Exércitos das Trevas”, sob o comando da 
“Grande Besta” que mesmo acorrentada durante 
milênios, continua sendo alimentada e conduzindo 
outras terríveis “Bestas” que vivem soltas. Os 
Exércitos das Forças Retrógradas avançam na 
superfície, destroem e violentam desumanamente, 
aqueles que suas garras alcançam.

São criaturas pérfidas que se alimentam de ódio 
e sangue, daí disseminarem o terror sobre a face 
da Terra. Arrastam multidões de humanos aos mais 
sangrentos conflitos e insuflam o orgulho de raça, os 
preconceitos desmedidos e os religiosos fanáticos.

Cuidado, criaturas humanas, pois o mais ínfimo 
sentimento inferior alimenta esses seres tornando-
vos seus escravos, provocando ligações obscuras e 
macabras, de difícil dissociação.

Somente aqueles que se mantiverem fiéis ao 
Mestre Jesus e que possuírem as Marcas do Cristo, 
estarão a salvo das grotescas ligações. Todavia, não 
se furtarão aos confrontos inevitáveis que surgirem, 
decorrentes da “limpeza planetária”.

Urge que sejam despertas as consciências para 
tão grave momento!

Sabemos que o Sublime Filho de Deus derramou 
Seu Verbo sobre as criaturas até o holocausto, 
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e mesmo assim, Suas palavras até hoje não 
encontraram eco nos corações empedernidos no 
mal.

Basta de insanidade! Despertai para o amor, 
destruindo dentro de vós, os “hábitos antigos” e 
deixai os “ novos hábitos” surgirem. Não há mais 
tempo para espera.

Jesus, o Divino Condutor, conclama-vos a 
libertação.

Almas irmãs, acordai!
GESH – 1º semestre de 2004[6]

Médium – Ele falava emanando, de si, uma força 
intensa de altíssima vibração que traduzia, em suas 
palavras, a urgência de renovação espiritual.

Em seguida, vejo Exércitos do Mal subindo dos 
abismos para a superfície. Circulam pelas ruas cheias 
de gente e são atraídos magneticamente para um ou 
outro humano, acoplando-se aos que lhes são afins. 	
Vejo-os estimularem os indivíduos para as guerras e 
conflitos que se instalam no Mundo. 

[6]   Nota: Revisando esta mensagem, lembrei-me de um triste episódio 
recente, visto no noticiário da televisão. Consistia em um “bando” de 
jovens adolescentes (15 a 18 anos). Entre eles, havia menores assaltan-
do, saqueando, matando; contudo o mais impressionante era colocar 
a cabeça da vítima dentro do próprio ventre ou enterrando-a noutro 
lugar. Este fato foi aqui, na cidade de Vila Velha - ES.
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10. Assim é, assim será

Arrependei-vos, torpes criaturas, de lutar 
inutilmente contra as verdades eternas!

Só há um Mestre e seu nome é Jesus!
Só há uma Fonte de Vida e ela é Seu Coração 

Amoroso!
Renegai a escuridão e avançai corajosos aos 

Páramos de Luz.
Aquietai vossas almas infelizes e reconhecei que 

somente n’Ele reside vossa salvação.
Assim é, assim será!

GESH – 13/02/2004

11. Passai da inatividade para o ativismo cristão

 Venho em paz, trazer-vos mensagem de amor 
para refletirdes. 

Há milênios sucedem-se nossos esforços sem 
sucesso, na dura tarefa de soerguer-vos do ponto 
em que estais estacionados. Sucumbem os povos, 
alegando terem sido desencaminhados por seus 
ídolos, seus governantes.

Esquecem-se, no seu julgamento, de incluírem as 
razões pelas quais eles caíram. Julgam-nas as piores 
criaturas. 

Tolos que são! Por acaso, algum bruxo 
sobreviveria, na prática da Magia Negra, se não 
fossem alimentados pelos pedidos escusos, para 
fácil resolução de problemas?
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Acaso os Sacerdotes Satânicos celebram sozinhos 
o culto demoníaco, em nome das Trevas?

Esqueceram-se das orgias programadas, em 
que nenhum súdito se levantava para protestar 
pela libertinagem reinante e onde muitos, 
disfarçadamente, também participavam? 

Todos vós, moços e moças, jovens e adultos, 
velhos e crianças, sois co-responsáveis pela 
ascensão e queda de vossas civilizações. Em tempo 
algum houve, e nem há situação de neutralidade, 
onde o indivíduo, confortavelmente, entrega-se ao 
sabor dos prazeres que o envolve.

Toda escolha tem um preço, inclusive a escolha 
de permanência na inércia. Portanto, se desejais 
participar de vossa civilização, contribuindo para 
sua ascensão, agis firmes na direção de vossos 
propósitos.

Não negligencieis vossa parcela de labuta, em 
nome do trabalho renovador. 

Erguei torres de compreensão para que todos as 
vejam. 

Abri os olhos dos que se tornaram cegos; 
desbloqueais as mentes confusas; despertais 
do silêncio ensurdecedor os covardes, que não 
querendo ouvir o chamado da própria consciência, 
mergulham na alienação dominante. 

No passado, como aproveitadores oportunistas, 
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levastes vossas vidas sem aprendizagem, revestidas 
de equívocos e de erros. Entretanto, já não há mais 
tempo para tal.

Rompei a inércia de vossos corpos e movimentai-
os na direção dos caídos do caminho. Auxilie-os a 
levantarem-se e ensinai o caminho. 

Sedes mansos, porém, jamais submissos a outra 
vontade que não seja a do Pai.

Sedes astutos, porém não maldosos, a ponto de 
verem lama onde ela não existe. 

Sedes prudentes, contudo, libertai-vos do medo 
paralisante, para que vossos passos não sejam 
interrompidos abruptamente. 

Sedes irmãos, amai-vos e tudo mais se fará por 
vós. 

Passai da inatividade para o ativismo cristão. Sair 
da inércia, para a autonomia realizada. Deixar o 
passado para construir o futuro, na convicção firme 
do presente que o Pai vos concede. 

Avançai, irmãos! Convosco estamos e estaremos, 
sempre. 

 GESH – 06/03/2004
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12. O Mestre Jesus concita-vos ao trabalho

 O Mestre Jesus concita-vos ao trabalho. No 
entanto, as pessoas preferem a preguiça, o 
abandono de si mesmas e a satisfação dos instintos 
bestiais. Desse modo, tornam-se presas fáceis das 
criaturas belicosas e odientas que permanecem nas 
trevas, locupletando-se das mazelas alheias.

Irmãs, o vosso esforço, em conjunto com o Exército 
da Luz, será recompensado pelo despertamento de 
algumas almas que necessitam do encorajamento 
para abandonarem a letargia a que se entregaram.

Sozinhas, elas não conseguirão suplantar a rede 
densa que construíram em torno de si mesmas, 
precisando de mãos corajosas e destemidas que as 
socorram.

Sois “pescadoras de almas”, servas fiéis do Adorado 
Jesus, Guerreiras da Luz. Deus vos abençoe.

GESH – 06/11/2004

13. João Batista assume o comando do GESJ

É certa a ideia de que Forças Retrógradas intentam 
contra vós. Investem nos pensamentos e nas 
ações negativas de vossas forças. Como bem 
sabeis, nada a temer. Estamos a postos vigiando 
todos os passos que dão as torpes criaturas. 

É em meio a essa turbulência que chego, vindo 
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assumir o comando, conforme as orientações 
recebidas do Mais Alto, colocando-me ao vosso 
dispor para, com a ajuda do Excelso Rabi, colaborar 
na condução dos trabalhos desta Casa. 

Meu espírito cresceu e desenvolveu-se em meio 
a turbulência dos fortes ventos, de eras marcadas 
pelos acontecimentos que precederam a vinda 
do Cristo. Edifiquei minha fé marcado pelo Amor 
Sublime do Excelso Rabi e em Sua Presença a coloco 
agora, diante de vós. 

Juntos trilharemos o percurso final, até o 
momento decisivo em que somente pedra sobre 
pedra restará sobre o Planeta. Juntos já estivemos, 
porém agora, mais de perto acompanharemos as 
diversas atividades empreendidas por esta Casa. 
Irmãos, guerreiros, somos todos trabalhadores 
incansáveis da Seara do Mestre Amado e a Ele 
serviremos com todas nossas forças, por um Mundo 
renovado e repleto de luz. 

De vossa parte, nenhum procedimento deverá ser 
adotado ainda contra aqueles que intentam contra 
a Casa, até que cheguem e adentrem os portões 
no plano físico. Só então serão desmascarados e 
revelados como inimigos que são, pelas escolhas 
que fizeram de colocar-se contrários às sementes 
de luz semeadas pela Vontade do Pai. Naquela hora, 
expulsos pela Força da Luz, naturalmente afastar-
se-ão, deixando-vos a paz de sempre. 
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Margarida – O irmão poderia se identificar para 
sabermos quem é o novo Instrutor?

R – Sou vosso irmão e amigo João Batista. 
M – Que alegria para nós, meu irmão! Mais uma vez 

o irmão vindo à nossa Casa. Nosso coração se rejubila 
nesse momento por uma dádiva tão grande ofertada 
pelo Pai Magnânimo.

A Casa é vossa, meu irmão, há muito tempo. Eu 
costumava em nossas reuniões públicas dizer que 
minha personalidade estava mais para João Batista 
do que para Jesus. Não que eu não admirasse o Mestre, 
não procurasse segui-l’O, mas eu sentia que alguma 
coisa em minha maneira de ser e de agir lembrava um 
pouco a maneira que o irmão era naquela encarnação 
como precursor de Jesus. 

Boas vindas, de coração, de todas nós aqui presentes 
e de todo o GESJ.

JB – Os tempos atuais e os vindouros serão 
de tamanha perturbação que necessitarão de 
todos para o resgate das consciências guerreiras 
que guardamos em tantas vidas, pois todos os 
combates serão travados e constantemente 
seremos convocados às lutas. Como bem sabeis, já 
vindes realizando.

Maiores e mais intensas, as lutas se tornarão. 
Avivai vossa parte guerreira! Todos estamos agora 
do mesmo lado, pois somos “Cordeiros de Deus”, 
irmãos amorosos uns dos outros, “Servos de Jesus 
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Amado”. Contudo, nossa doçura e amor necessitam 
do revestimento e da firmeza das mãos do guerreiro.

Avante! A luta nos convida a deixarmos para 
trás a inércia de nossos pensamentos infantis. 
Mobilizemos a força e a vontade, as consciências 
despertas e as coloquemos a serviço da luz. 

Salve a força que nos conduz! Salve o Divino 
Mestre Jesus!

GESH – 03/02/2005

14. Prossegue nos Abismos a Construção  
        do Campo de Contenção da Besta

Vidência: Vejo João Batista compondo o nosso 
círculo. Ele flutua. Usa túnica azul clara. Bate o cajado 
e este se transforma em um enorme guarda-chuva 
aberto sobre nós. 

Estávamos em vigília numa praia, sentadas embaixo 
de uma castanheira, fugindo do sol ardente, e as 
castanhas caindo sobre nossos corpos. Durante sua 
presença, era irradiada tanta energia, que provocou 
torpor nas companheiras, e nenhuma castanha 
caiu mais sobre nós, apesar do vento forte no lugar. 
Mesmo depois que ele se foi e outras castanhas caíram 
novamente, nenhuma nos atingiu para perturbar 
nossa concentração. E ele falou:

Salve Jesus, o Mestre que nos conduz.
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Do Seu Amoroso Coração partem as Sublimes 
Energias que nos envolvem e sustentam em todos 
os momentos!

Jamais duvideis do Seu Amor, deixando-vos 
conduzir por esta Força Única capaz de sustentar-
vos nas lutas terrenas.

Por Ele aqui estamos e com Ele seguiremos 
trabalhando pela humanidade.

A velocidade dos acontecimentos aumenta a cada 
dia, e ao mesmo tempo, prossegue a “construção 
do campo de contenção” em torno da Besta, 
aprisionada nos Abismos. (A mesma “Besta citada no 
Apocalipse”) 

Participareis de mais uma etapa de limpeza 
do astral inferior e fixação da energia telúrica 
dinamizada em torno da “Criatura”, abrindo 
as clareiras necessárias para a construção do 
dispositivo de contenção. 
	 GESH – 11/02/2005

15. Quando as vozes se calam, que as  
        mentes igualmente obedeçam

Quanto mais recrudesçam os ataques, mais 
resistência, em nome da Luz. Quanto mais a 
invigilância acometa o espírito ainda imperfeito, 
intensificar os esforços, no sentido de aperfeiçoá-
los.

Trabalho e estudo são as ferramentas do progresso 
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e todos que aqui se encontram já conhecem o 
suficiente para avançar, sem necessidade das 
muletas, as quais muitas vezes recorrem.

Os ataques aumentam e toda atenção e 
cuidado são necessários. Já vindes, através de 
alguns Trabalhadores da Casa, recebendo notícias 
da influência negativa investida contra vós, e 
anunciada há algum tempo atrás, desde seu início.

É certo que sois guerreiros e necessitais, no 
exercício do serviço, enfrentar com galhardia as 
lutas que vos cabem.

Nem tudo poderemos fazer por vós. Sois, nesta 
nova fase em que os trabalhos adentram, os 
servidores emancipados que necessitam responder 
pela própria segurança, guardando a certeza de 
que jamais estão desamparados, mas conservando 
igualmente a certeza, de que já sois responsáveis 
pela manutenção do próprio equilíbrio energético.

Aqueles que ainda se sentem enfraquecidos, 
que recorram às ferramentas citadas: estudo e 
trabalho, mas procurem o quanto antes, a posição 
de combate com o espírito desperto, mente em 
equilíbrio e armas em punho, pois de toda parte os 
ataques chegam e chegarão, em ritmo crescente e 
velocidade estonteante.

Esta é a comunicação que dirijo aos meus 
comandados.

À Dirigente do GESJ, vimos suplicar a inserção de 
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mais um item na assistência espiritual aos grupos 
especiais de desencarnados recentes pela força do 
terremoto no Continente Asiático. Será temporário, 
porém necessário para aqueles espíritos que já 
foram socorridos pelas equipes espirituais diversas, 
montadas e espalhadas na região. Que encontrem, 
no plano físico, através da incorporação nos 
médiuns, energias capazes de acelerar o processo 
de reequilíbrio de muitos irmãos, desesperados 
com a passagem violenta, da vida física para a vida 
espiritual.

E agora, dirijo-me ao “neófito dirigente” que 
apresenta-se qual semente, contendo toda a energia 
vital do vegetal a subir. Saúdo-vos, em nome da Luz, 
afirmando-vos o compromisso de acompanhá-lo 
vinte e quatro horas do vosso tempo terreno, em 
constante vigilância e atenção a todas as investidas 
que já chegam perturbadoras e infelizes.

Nada temais, pois Jesus é convosco e força 
nenhuma existe maior do que o Mestre Amado. 
Ele abraça cada um de nós, com Seu Amor Infinito, 
inundando-nos de Sua Luz profunda, reforçando o 
amor que nos une, através do trabalho redentor.

Salve a Força da Luz! Guerreiros, a seus postos!
Coloco-me ao dispor, de quem desejar endereçar 

qualquer questão de relevância, dentro dos temas 
apresentados.

Margarida – O Irmão nos fala que devemos colocar 
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mais um item nas irradiações referentes aos que 
passaram para o outro lado da vida, por ocasião do 
tsunami?

João Batista – Sim. Os desencarnados naquela 
catástrofe receberam pronto atendimento 
espiritual; triagens foram realizadas e muitos irmãos 
encaminhados. Todavia, um grupo de pessoas 
necessita também, do benefício e energias físicas 
para a aceleração do seu restabelecimento no plano 
astral. Por esse motivo, vimos suplicar a caridade do 
trabalho assistencial àqueles irmãos, pertencentes 
ao grupo de espíritos carentes de energias físicas, 
para seu reequilíbrio mais rápido.

M – Entendemos perfeitamente, meu Irmão. 
Começaremos a oferecer essa ajuda já, a partir da 
próxima semana.

JB – Quando as vozes se calam, que as mentes 
igualmente obedeçam, em silêncio respeitoso, pois 
é dada a oportunidade de manifestação a todos, 
não havendo, portanto, razão para que dúvidas ou 
pensamentos inconstantes permaneçam habitando 
vossas mentes.

Se assim é, que vossa boca pronuncie as palavras, 
traduzindo os pensamentos inquietantes.

GESH – 16/02/2005
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16. O Exército das Trevas avança  
        sobre os encarnados terrenos 

Salve a força do amor que nos reúne em torno do 
Cristo.

Irmãos, as batalhas recrudescem! Dia após dia 
combatemos o vasto Exército das Trevas, que 
desvairado avança sobre os encarnados terrenos. 

Horrores de toda sorte acometem as criaturas em 
várias partes do Mundo, havendo sempre imenso 
esforço da espiritualidade em socorrer aqueles 
que entregaram-se às sombras na delinquência, na 
maldade.

Mais uma vez fostes convocados ao trabalho 
noturno. Que vossos espíritos refeitos pela Luz do 
Evangelho, possam na noite de hoje recolher-se 
antes da meia noite, e em Nome de Jesus reunirem-
se para mais uma tarefa de desbravamento do astral 
inferior, socorrendo aos prisioneiros das trevas. 	

Atendendo as Orientações Superiores 
envidaremos esforços no sentido de desmantelar 
um “grupo perverso de vampiros” que vem 
aprisionando espíritos, com intuitos indescritíveis 
para usá-los no plano físico. Contaremos para 
tal tarefa com a experiência, força, coragem e 
determinação do nosso companheiro Ranieri 
Matias que conosco mergulhará nos caminhos que 
levam ao astral inferior da Terra.
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Que vossos corpos estejam preparados com a 
higiene adequada e livres de alimento; por isso, 
solicitamos que vossa última refeição ocorra ao 
menos três horas antes do horário combinado e 
que vossa força e coragem, determinação e amor 
possam aflorar, guiando vossas mentes ao encontro 
feliz do trabalho fecundo e que o Mestre Maior 
possa guiar-nos em mais esta tarefa.

Enfrentaremos ondas magnéticas de vibração 
extremamente inferior, por isso as recomendações 
que vos trazemos. Na manhã do dia seguinte o 
banho de descarrego vos será útil, para limpeza e 
retirada dos excessos aderidos à vossa tessitura 
espiritual. Caso venham no dia seguinte sentir 
qualquer influenciação negativa, podem utilizar 
a essência do eucalipto para prosseguimento da 
limpeza.

Como vos dissemos as batalhas, os combates são 
incessantes; geralmente aqueles que se encontram 
preparados para o enfrentamento do inimigo 
reúnem-se em grupos de trabalhos, em grupos 
de combates noturnos, sendo distribuídos onde 
a Providência Divina nos indica a necessidade de 
intervenção da Luz.

Já há algum tempo que enveredamos com este 
Grupo por caminhos, conduzindo-vos à tarefa 
específica; e nesses caminhos, muitas vezes 
“os ataques das trevas” procuram surpreender 
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os trabalhadores, que atentos, não permitem 
surpresas, e lutam ferozmente contra aqueles que 
desejam interromper a marcha da Luz. Ignorantes 
que são, pois ninguém detém a Força Maior que 
rege e governa todo o Planeta e é em Nome d’Ele, 
de Sua Força, que avançamos com “um de vossos 
corpos”. 

Aguardemos em paz, certos de que o Bem Maior 
a tudo rege e comanda.

Servis a Vontade d’Aquele que nos guia.
Qualquer esclarecimento deve ser realizado neste 

momento.
– Nós agradecemos pelo aviso e pelas orientações 

que nos tem dado.
Que a Paz dos Mestres habite em vossos corações 

hoje e sempre.
GESH – 26/03/2005 

17. A dinâmica da vida em ciclos se processa

Irmãos, aos poucos, vindes conhecendo algumas 
realidades, antes não desvendadas aos vossos olhos 
materiais.

À medida que o discípulo avança na compreensão 
das realidades imateriais da vida, maior a sua 
compreensão e mais se amplia sua percepção 
sobre o Universo. 	 Conhecimentos que, 
graciosamente, vindes transmitindo, em linguagem 
acessível a todos que, desejosos de aprender, 
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buscam conhecer tal realidade.
Muito mais existe ainda para compreenderdes, 

porém, viveis ainda limitados, devido às tarefas 
exigidas para manutenção do vosso corpo material. 
Adiante vos aguardam conhecimentos sublimes. 
Na hora apropriada, já preparados os alcançareis 
para com eles interagirem na criação de novas 
oportunidades. 	

Há muitos seres necessitados do conhecimento. 
Eis a dinâmica da vida, que em ciclos se processa: 

ora atendendo e saneando as necessidades de 
um grupo; ora oportunizando a outros grupos a 
aquisição do conhecimento para atender irmãos 
necessitados. 

O fluxo cósmico das energias benfazejas alcança 
vossas mentes, que embaladas pelo Sopro Divino, 
avançam na compreensão da vida, do infinito e da 
Magnitude do Seu Criador. 

Irmãs, pequeninas que sois, “faxineiras do Além”, 
seguis adiante estudando e servindo. Encontrareis 
no final de cada etapa, a senha para continuardes 
no processo de evolução, que aguarda vossos 
espíritos sedentos do saber, da harmonia e da paz.

Eis que vimos estar convosco, para esclarecer 
sobre a materialização de larvas astrais, já há algum 
tempo, dispostas ao ataque degradante no plano 
físico.
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Da forma como nos foi possível, canalizamos as 
torpes energias de maneira que pudésseis enfrentá-
las, com o menor prejuízo ao equilíbrio do conjunto 
(refere-se às lagartas, no jardim do GESJ).

Os danos, muitas vezes considerados grandes, 
pela mente encarnada, fixada na matéria, não se 
comparam com a carga de negatividade plantada 
por mentes insanas, infelizes e inconsequentes. 

Que vossas mentes alcancem a grandiosidade 
do plano que vos cerca e assiste, e que ao fazê-
lo, renove vossa coragem no enfrentamento das 
mazelas humanas, no discernimento dos caminhos 
a seguir, no entendimento do plano de Deus para a 
harmonização de todo conjunto.

Sois guerreiros na matéria e fora dela, e a todo 
instante devereis encontrar-vos alertas e preparados 
para qualquer combate que se torne necessário.

As “forças involutivas” infiltram-se como podem, 
procurando desestabilizar o equilíbrio e o brilho 
da Luz. Aquele que se colocar humilde, diante 
do Pai, por Ele será utilizado como ferramenta de 
saneamento das trevas, de limpeza da sujeira do 
astral inferior e da renovação que se faz urgente no 
Planeta.

Sedes pois, a todo instante, aquele que serve ao 
Pai sem condições. 

A vós, agradecemos pela ancoragem das 
Forças Superiores na matéria e estimulamos à 
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perseverança, à resistência e ao trabalho incessante 
no Bem. 

Que Deus, em Sua Infinita Bondade, guie nossos 
passos, em direção à Luz.

GESH – 15/04/2005

18. Destruição pelo fogo

O fogo purificador da lava dos vulcões atua no 
“saneamento do ambiente planetário” queimando, 
limpando e esterilizando por onde passa. Bilhões 
de miasmas e microbactérias densas e letais são 
destruídas.

O ser humano emite, ininterruptamente, 
pensamentos que se juntam ganhando força e 
forma, atuando diretamente no seu criador. Atuam, 
essas formas–pensamentos, no invisível. Mas, as 
consequências da sua ação são sentidas no plano 
material, nos danos provocados no corpo físico do 
homem, através das doenças físicas e psíquicas. 

Nos bolsões de violência, as formas–pensamentos 
controladas pelas mentes perversas do astral 
inferior, manipulam qual marionetes, as criaturas 
humanas, por meio de suas criações mentais.

Foram tantas as formas–pensamentos mortíferas, 
criadas por todo o Planeta, que promoveram a 
ferocidade descontrolada de todas elas. 

Somente o fogo purificador há de destruí-las, 
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pois a maioria delas oferece grande resistência 
no confronto direto, ocasionando maior gasto de 
energia dos Guerreiros da Luz.

Estareis a conduzir “gigantesca forma–
pensamento”, através de cerco direcionado, 
atraindo-a a local próximo a um vulcão, em 
determinada área do astral inferior. Realizareis 
a tarefa sem confronto direto: sereis as “iscas 
vivas” que atrairão o ser cruel ao ponto, onde será 
destruída pelo fogo.

Jesus está conosco! Ele nos guia e protege com 
Sua Força de Amor.

GESH – 15/04/2005

19. Que se calem as vozes 

Quando as bocas se calam, as mentes igualmente 
não o fazem. Mentalmente, as pessoas inquirem 
acerca daquilo que não entenderam.

Irmãos, este é o momento de vos esclarecerdes a 
respeito dos assuntos que vindes deliberadamente, 
evitando ao longo de vossas existências, e que 
despertar-vos-á a consciência, dando-vos a 
oportunidade de novo impulso de progresso 
evolutivo.

Estais a viver os esgares finais desta humanidade, 
última raça influenciável pela Besta neste Planeta.

A Besta, juntamente com seu séquito cruel, serão 
enviados, compulsoriamente, para nova moradia 
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digna de sua rebeldia e arrogância.
Aqueles que vibram em sua sintonia, na busca 

de prazeres e bens materiais que lhes facilitem a 
vida na ociosidade, preguiça, e no proveito próprio, 
para aumento de poderio transitório, como a Besta, 
que lhe comanda o cerne íntimo; todos serão, 
compulsoriamente, transferidos para orbes afins, 
com seus desejos e ideal de vida.

Hoje, se estais aqui neste momento, ante a 
oportunidade bendita de vos esclarecerdes mais 
uma vez, acerca da influência maligna que vos 
tem conduzido os passos imprevidentemente, por 
diversas vidas, não vos façais de surdos e não vos 
desgasteis em dúvidas mais uma vez; atirai-vos ao 
estudo e desejo sincero de mudança íntima, para 
vos tornardes os aprendizes do Cristo!

Somente no estudo e no trabalho anônimo 
dedicado ao próximo carente, encontrareis as 
forças e os meios necessários para alcançardes as 
vibrações mínimas, mantendo-vos acima da faixa 
vibratória inferior da Besta e do Astro Intruso, que 
movimentam as energias inferiores no íntimo das 
criaturas.

Caso não vos arvoreis patronos de vosso próprio 
progresso evolutivo, quem o fará por vós?

Cada indivíduo é responsável por seu próprio 
progresso. Deverá fazer esforço sacrificial, para sair 
das faixas inferiores e alcançar novos patamares 
evolutivos.
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Que se calem as vozes! Mas, as mentes igualmente, 
não questionem indevidamente. 

Buscai o entendimento da lição a fim de passardes 
na “prova máxima”, desta hora que viveis: o Juízo 
Final!

Evitai a rebeldia. Desenvolvei a cada dia a 
humildade das lições do Mestre Maior que conduz 
todos nós, o Adorado Jesus.

Somente Ele é Caminho, Verdade e Vida e ninguém 
vai ao Pai senão por Ele.

GESH – 12/07/2005 

20. Especialmente para os voluntários

Solicitamos a oportunidade de manifestação, 
para convosco refletir sobre a caminhada na Terra, 
na Seara de Jesus, no serviço ao próximo, quando 
vossos espíritos cansados pelo sofrimento atroz, 
reúnem-se com os “Socorristas”, suplicando ajuda e 
chances de renovação através da reencarnação.

Vossas consciências necessitadas do lenitivo 
sadio, recorrem às preces e aos pedidos chorosos, 
pelo trabalho redentor; então, organiza-se no astral 
a vinda dos devedores em busca de redenção. 
Então, aportam na matéria, com a oportunidade 
bendita da reencarnação, que vos abre as portas do 
progresso espiritual.

Dono de um novo corpo físico, o espírito modifica-
se em suas súplicas, e passa então, em vez de pedir, 
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ditar ordens a si e aos demais que lhes cercam.
Aos “Socorristas” que lhes atendem, continuam 

pedindo aquilo que pensam faltar-lhes. Ante as 
dificuldades, que inevitáveis batem-lhes à porta, 
choram, esperneiam, rebelam-se, certos de que a 
injustiça lhes toma a existência. Equívoco do Pai?

Dão as costas para aqueles que amorosamente 
lhes assistem, desde o momento em que súplices, 
imploravam pela oportunidade da reencarnação. 

Os Amigos Protetores, Guias Espirituais e espíritos 
afins não conseguem acesso a essas mentes 
rebeldes, e a criatura envereda pelos caminhos 
da descida espiritual acelerada, atendendo aos 
instintos, que ainda muito fortes, dominam-lhes a 
existência.

Perseverantes no trabalho de socorro, os Irmãos 
Maiores procuram encaminhar àquela criatura, 
amigos, conhecidos, e até desconhecidos que lhes 
indique um caminho de volta para o reequilíbrio. 
Mas, enceguecidos, muitas vezes desprezam a 
ajuda amiga.

Quando, por fim, algumas dessas pessoas 
conseguem “adentrar no caminho da redenção”, 
pensam ter encontrado ali, todas as soluções aos 
seus problemas; e aqueles que lhes cercam, devem 
por certo, ter a “caridade” de resolver-lhes as 
angústias, as dúvidas e os medos, retirando de si as 
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culpas acumuladas, por milênios[7]. 
Mas, embora assistidas também na matéria, 

embora guiadas pela luz do Evangelho, permanecem 
as criaturas cegas às únicas responsabilidades que 
assumiram.

E assim, muitos irmãos prosseguem na jornada 
terrena, lembrando muito pouco de servir e 
muito de pedir. Procuram, fora de si, a solução ou 
resposta aos problemas íntimos que lhes queimam 
e machucam a alma imperfeita, esquecidos do 
Amigo Maior de todos nós que, há milênios, já nos 
ensinava a lição que precisa apenas ser aplicada por 
cada um de nós.

Não há regras miraculosas ou procedimentos 
espetaculares que venham solucionar os problemas 
íntimos e as imperfeições das criaturas. Portanto, 
nenhum ser é detentor da resposta maravilhosa 
que solucionará a crise íntima.

Diante do serviço, agradecei ao Alto a 
oportunidade, com palavras de gratidão saindo 
fartas de vossas bocas. Procurai orientar a mente 
na direção do mundo espiritual, de onde um dia 
partiram, e para onde voltarão, lembrando que 
aquele serviço que a vossa frente se apresenta, foi 
por vós mesmos solicitado e representa a chave 
que buscais.

[7]   Nota: É desse modo que chegam aos Centros Espíritas, praticamen-
te exigindo que os espíritos e as pessoas que ali trabalham resolvam, e 
rapidamente, seus problemas.
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Quando estiverdes equilibrados o suficiente para 
compreender isso, notareis que a jornada ficou mais 
leve, os problemas diminuíram e as dificuldades 
infinitamente mais fáceis de serem solucionadas. 
Todavia, enquanto não compreenderdes isso, 
não jogueis sobre os outros que estão ao seu 
redor, a responsabilidade pelos erros cometidos, 
equívocos, falhas, desvios, atos impensados e 
instintos não domados. Todos são de vossa inteira 
responsabilidade.

Os encarnados perdem muito tempo 
auscultando a vida alheia, procurando erros 
nos outros, como se estes tornassem menor 
sua carga de culpa e responsabilidade, 
pelos próprios equívocos cometidos. Nesse 
amortecimento, deleita-se a criatura, muitas vezes 
com os pensamentos, que vão buscar na vida alheia, 
alimentando a justificativa de seus próprios atos.

Ao próximo, procurai servir com humildade, 
brandura e prudência: é um irmão que como vós, 
caminha na dura jornada terrestre. 

Com a mesma fúria transformadora com que 
analisais a vida alheia, usai-a para analisar a própria 
existência, esquadrinhar as próprias atitudes, 
procurando nelas as causas primeiras e profundas, 
modificando o impulso detonador das atitudes 
impensadas. Desse modo, o trabalhador sincero, 
servo do Cristo, encontrará maior proveito em sua 
jornada redentora.
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A irmã aqui se encontra para ouvir, como a todos 
foi dito, que vosso caso se enquadra dentro da 
realidade exposta; como espírito errante, súplice 
por ajuda, recebestes a oportunidade do reencarne. 
Uma vez reencarnada, fostes encaminhada a uma 
Casa de Trabalho com Jesus, e sentindo o convite, 
oferecestes vosso trabalho no auxílio construtor.

Sois, portanto, trabalhadora; se por ventura, 
vossas mãos faltarem, outras mãos erguer-se-ão 
para o trabalho. Contudo, a oportunidade ofertada 
e rejeitada, muita falta vos fará, na edificação do 
novo ser que desejais edificar.

É, portanto, com esse pensamento que deveis 
servir, procurando dar aquilo que tendes de melhor; 
e se não encontrais algo a ofertar procurai construir, 
para que, em nova oportunidade encontreis no 
vosso íntimo, a palavra amiga e serena, a mente 
equilibrada, os braços fortes e o espírito liberto das 
amarras e apegos terrenos.

Aquele que deseja servir, necessita preparar-se 
para tal.

GESH – 23/08/2005
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21. Continuação: “Especialmente  
        para os voluntários”

Agora, irmã, podereis proferir palavras em busca 
de esclarecimento. Também vossa genitora o fará, 
se desejar.

Filha – Eu entendi tudo.
Mãe – Gostaria de comentar, Irmão, sobre a 

profissão dessa menina porque ela fala que não serve 
para nada, não sabe fazer nada e fica assim, como o 
Irmão falou, querendo buscar, em mim, a solução para 
seu problema. Eu não sei mais o que dizer. Gostaria, se 
possível, que o Irmão desse uma orientação.

João Batista – Segundo o princípio que nos 
orienta a jornada, colhemos aquilo que semeamos. 
Os vizinhos não podem colher em nosso quintal, 
aquilo que é resultado do nosso plantio. Por mais 
dolorosa e espinhenta que seja a lavoura, se nós 
a semeamos e cultivamos, seremos nós a podar, 
adubar e regar a nova sementeira, para que, em 
colheita futura, doces frutos ela nos ofereça.

Dirige-se a filha:

Primeiramente é necessário, que o espírito no 
silêncio de sua consciência, de sua intimidade, 
procure reconhecer os pontos fracos que possui, 
e sob a luz do Evangelho burilar arduamente, com 
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desejo sincero e perseverante de corrigi-los. Esse o 
primeiro passo que a irmã necessita dar.

Dirige-se a mãe:

Quanto a vós, como já dissemos, é vossa a 
colheita. Procurai na intimidade do vosso ser o 
reconhecimento dos pontos falhos, para que 
possais retomar a tarefa de educar, a partir de onde 
estacionou ou desviou-se do caminho. Nunca é 
tarde. A oportunidade chega para todos, graças ao 
Pai. 	 Quando há desejo sincero de progresso, 
nenhuma força exterior será capaz de impedir a Lei 
Maior.

Ainda desejam fazer perguntas?
Mãe – Agradeço as palavras benditas do Irmão. 
Filha – Eu só queria falar que não vou largar a 

tarefa.
Dirigente do GESJ – A que tarefa você se refere?
Filha – A tarefa de médium e voluntária.
JB – A irmã solicitou o trabalho e com a falha 

cometida, exemplificou o despreparo para execução 
da tarefa (médium). Não nos cabe reprimenda, 
no sentido de reprova-la. Mas, na preservação da 
harmonia e equilíbrio dos trabalhos desenvolvidos 
pela Casa, no momento, a irmã não se encontra 
apta a realizar tal tarefa. Entretanto, o espírito 
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milenar sabe que solicitou também outra tarefa: a 
de voluntária.

Que o deslize ocorrido e a queda sirvam como 
aprendizado para o serviço mediúnico.

Que não sejam repetidas as manifestações 
incontroladas, autoritárias, desproporcionadas da 
emoção em desalinho.

Os espíritos carentes que se aproximam do 
trabalhador, necessitam de apoio, energias 
benéficas, pensamentos sadios; são doentes, em 
busca de socorro.

Vossa tarefa, como trabalhadora da Luz, é ofertar-
lhes um campo energético em saudáveis condições, 
para que eles encontrem na aproximação, conforto, 
orientação, equilíbrio e apoio. O médium que assim 
procede é um bom trabalhador e terá sempre a 
reciprocidade energética, em torno de si.

Preparai-vos, a cada dia, quando vos 
encaminhardes ao trabalho, na Seara de Jesus, 
e vindes com a mente limpa, coração disposto 
a servir, sem nada em troca esperar. Guardai os 
rancores, dúvidas e medos para serem domados, no 
decorrer dos dias abençoados que o Pai vos reserva, 
na existência presente.

Colocamo-nos, também, a serviço de qualquer 
irmão, ou irmã, que deseje manifestar-se, 
com esclarecimentos sobre o tema que vimos 
dissertando.
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Outra irmã – Sempre bato nesta tecla, lá em 
casa, sobre nossa responsabilidade, na caminhada 
individual. Devemos agradecer a oportunidade de 
reencarnarmos, pois ela é o grande presente de Deus; 
e também, precisamos quitar, tudo o que ficou para 
trás.

Meu filho diz que falo sempre a mesma coisa, mas 
não vejo mudança nele. Não sei se eu estou exigindo 
demais, e não é tempo para isso. Porém, não temos 
mais tanto tempo, para tanta coisa!...

JB – Irmã, valorosa trabalhadora da Luz. É com 
muita alegria que nos reunimos, em torno do 
mesmo Grupo de Trabalho. Afetos sinceros ligam 
muitos de nós, e é graças ao Excelso Ramatis 
que aqui estamos, em família espiritual reunida; 
auxiliando, uns aos outros, e apoiando, uns nos 
outros.

Então, vos afirmo: se bastasse somente a repetição, 
não haveríamos de estar muito a frente de onde 
estamos? Os Mestres Amigos, incessantemente nos 
repetem as lições educativas e regeneradoras. É 
preciso repeti-las, mas também, é necessário aceitar 
e respeitar a individualidade, a jornada de cada um, 
embora caminhemos em grupo, em família reunida.

Como já vos dissemos no início, detemo-nos 
por demais, enquanto encarnados, na ausculta e 
avaliação do procedimento alheio, esquecendo-
nos de dedicar a mesma energia na auscultação 
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profunda das nossas motivações íntimas. O que 
em geral incomoda-nos e a consciência grita é a 
certeza de que, o erro de nossos irmãos são suas 
sementeiras, e somente eles a colherão.

Se guardamos essa certeza, por que lutar contra o 
inevitável, gastando energias preciosas?

E ainda, não vos acolheis no amor de mãe ou de pai 
que muitas vezes ilude as criaturas, pois escondido 
sob o aspecto do amor materno ou paterno, 
intenções e outras imperfeições manifestam-se?

Compreendam que não vos digo, que não existe 
amor; pois de fato existe e é farto; mas, muitas 
vezes, as imperfeições fantasiam-se de amor e 
conduzem-nos por estradas tortuosas que teremos 
de percorrê-las de volta, para retomar o caminho 
certo.

Se algum outro trabalhador também deseja 
manifestar-se que o faça, pois aqui estamos para 
convosco trocar as impressões, acerca da jornada 
redentora.

Silêncio...
JB – Ainda constrangidos, permanecem em 

silêncio. Mas, lembrem-se que estamos em toda 
parte, diversas vezes auscultamos os pensamentos 
em completa revoada; um barulho ensurdecedor 
que nada se assemelha ao silêncio deste instante.

Aproveitem sempre as oportunidades de troca, 
pois se vimos do mundo espiritual ter convosco, é 
para que a troca aconteça. Não temos, com nossa 
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presença, a intenção de reprovação a nenhum dos 
irmãos, pois se hoje estamos nesta posição, ontem, 
aí estivemos como vós, e nada somos de melhor, 
apenas já caminhamos um pouco mais.

Por maior que seja a dor, lembrai-vos: Jesus ainda 
é o remédio mais forte e poderoso. Entregai-vos a 
Ele. Servis e tudo se fará em vossa vida.

Que a paz dos Mestres esteja convosco!

 GESH – 23/08/2005[8]

22. Orientação para qualquer  
        Grupo de Trabalho Espiritual

Paz, em vossos corações.
Irmãos, a manutenção do escudo protetor, desta 

Casa, é também da responsabilidade de todos os 
trabalhadores. No plano astral, os trabalhadores 
vibram na harmonia e no desejo sincero de servir, 
com dedicação e amor, no cumprimento das tarefas.

Do pequenino ao mais graduado ser, que do plano 
invisível contribui para as realizações das diversas 
tarefas, todos o fazem com responsabilidade e 
dedicação sincera.

Que do plano físico igualmente, os trabalhadores 
se empenhem com amor e dedicação, no labor 

[8]  Nota: Esta mensagem atendeu a uma consulta de uma médium ini-
ciante, do nosso GESJ. Não está completa, pois foram feitas muitas per-
guntas por outras companheiras. Todavia, creio que serve para muitos 
o que acima foi dito. “Quem tiver olhos de ver que veja”!
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caritativo e anônimo, fazendo reduzir a carga 
deletéria que carregam consigo.

As energias que vem do Alto sustentam esta 
Casa, mas, são as mãos dedicadas ao trabalho que 
propiciam a ancoragem da Energia, em benefício 
da coletividade de encarnados e desencarnados.

As fileiras de trabalhadores dedicados ao Cristo 
reduzem-se, e aqueles que permanecem, enfrentam 
maior pressão negativa e maior cota de tarefas.

Amai-vos! Tendes fé! Mesmo que seja do tamanho 
de um grão de mostarda, ela vos alçará no vôo da 
libertação.

Trabalhai, trabalhai, trabalhai.

GESH – 03/10/2005 

23. Jesus, nosso Exemplo Maior  
        de conduta na Terra 

Salve a paz que nos envolve, emanação divina do 
Coração de Jesus!

Irmãos, os acontecimentos que se desenvolvem 
na crosta terrena, falam por si mesmos e, porque não 
dizer, gritam para vossa humanidade o clamor de 
transformação e mudança da mãe Terra. Somente 
os cegos pelo véu da ilusão, não são capazes de 
enxergar os graves momentos por que passam 
todos os seareiros ativos no “jardim de trabalho” 
que é este Planeta.

Conclamamos, a todo instante, que se retirem 
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da passividade e inércia de seus comodismos 
mentais, em busca da participação ativa no 
enfrentamento das forças negativas que procuram 
a todo custo, dominar o orbe, através do domínio 
da humanidade e do descontrole total de suas 
emoções e sentimentos inferiores despertados.

Cada qual é responsável por si. Todavia, quanto 
mais conhecimento acumula, torna-se igualmente 
responsável por aqueles que estiverem ao seu 
redor neste, e nos momentos vindouros. Portanto, 
que vossas mentes ligadas ao Alto, percebam a 
importância da renovação íntima, que nesta hora 
não se refere somente à responsabilidade sobre 
vós, mas também, sobre os que não tiveram ainda a 
oportunidade do despertamento que tivestes.

Aquele que se encontra anestesiado e imobilizado 
pelo medo, deve fazer esforço ainda maior para 
romper as barreiras, que dificultam a caminhada de 
seu espírito na Terra. O momento é decisivo para 
todos que optaram reencarnar na fase de “transição 
planetária”.

Venham conosco! Que vossos passos não se 
detenham!

Nenhum de vós, trabalhador desta Casa, jamais 
poderá alegar ignorância dos fatos, dos caminhos 
e dos recursos para renovação íntima. Todo atraso 
e qualquer dificuldade no enfrentamento das 
situações vindouras, será creditado como sendo 
vossa própria negligência, comodismo e rebeldia.



  69

Outros momentos já estivemos convosco, a 
vos chamar e conclamar à mudança, à renovação 
dos pensamentos; e mais uma vez, Dirigente que 
somos dos trabalhos nos planos extra-corpóreos, 
conclamamos a todos mergulhados na carne, para a 
reflexão profunda de nossas palavras, ao confronto 
com a realidade que viveis e à decisão por agir na 
Seara do Bem, seja no plano físico ou no trabalho 
coletivo no plano astral.

Dificuldades, bem sabeis, todos nós enfrentamos, 
internas e externas. Contudo, não é este o momento 
de contá-las ou nomeá-las. Urge no momento 
enfrentar as dificuldades, em favor da realização 
das ações na Seara do Bem.

A mensagem é endereçada a todos, mas deve 
também ser refletida pela irmã consulente, desta 
noite, e aplicada a si mesma, pois foi a motivadora 
da consulta espiritual.

Que a renovação se faça e a mudança se processe, 
erguendo os mecanismos de defesa necessários 
para o enfrentamento pessoal dos “raptores de 
energia”, que tudo fazem, para dificultar o trabalho 
e desequilibrar os trabalhadores no caminho da 
Luz. 

Lembremo-nos quão perseverante e corajoso foi 
nosso querido Mentor Maior, o Divino Jesus, que 
enfrentando todas as tentações e dificuldades até o 
fim, respondeu com fidelidade aos desígnios do Pai, 
tornando-se o Exemplo Maior para nossa conduta 
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na Terra.
Avante, guerreiros da Luz!
Que Deus nos abençoe, na difícil tarefa de 

prosseguirmos nesses momentos da transição.

 GESJ – 12/10/2005

24. Trabalhadores da Luz, Servidores do Cristo:  
        todos serão testados, constantemente

Aos meus comandados, desejo dirigir algumas 
palavras. 

Todos que frequentam esta Casa há muito 
tempo, receberam informações necessárias para a 
construção de suas defesas.

Como os médiuns tem visto constantemente, 
o plano astral encontra-se em polvorosa e os 
confrontos mais acirrados, entre as Forças das 
Trevas e as Forças da Luz. 

Recebestes treinamento que vos garantirá 
defesa própria e defesa do irmão, ao vosso redor. 
Igualmente, essa fortaleza que construístes ao 
longo do treinamento aqui recebido, garante-vos 
a própria defesa no enfrentamento das torpes 
criaturas, habitantes dos Abismos, que um dia 
foram vossos irmãos, amigos, tutores ou mestres. 
Hoje, inimigos da Luz, também inimigos vossos.

Não há motivo para estremecimento, diante do 
confronto com tais criaturas. Estais preparados para 
enfrentá-los. Os melindres e qualquer sentimento 
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inferior provocam, em torno do guerreiro, vibrações 
oscilantes, tornando-o vulnerável ao assédio do 
veneno, trazido de regiões inferiores e lançados às 
criaturas encarnadas, ou não.

Trabalhadores da Luz, Servidores do Cristo todos 
vós são testados constantemente, pois todos 
têm dívidas a saldar com o próximo. Havereis de 
construir, dentro de si, a fortaleza necessária para 
tais enfrentamentos.

Contudo, que não seja abalado o convívio salutar, 
no ambiente espiritual, pois deste ambiente salutar é 
que vindes haurindo forças para os enfrentamentos 
presentes e futuros.

No ambiente espiritual deverá haver harmonia 
entre os trabalhadores, união sincera e propósitos 
superiores de aprendizagem e progresso.

Superastes muitos testes até aqui, por que desistir 
agora? Lançai mão da fé que remove montanhas e 
havereis de superar os obstáculos que imaginais 
grandiosos, mas que na realidade não existem, pois 
são fantasias do medo, da dúvida e da insegurança. 

Meus irmãos, Guerreiros da Luz, não há mais 
tempo para melindres, dúvidas e desistências 
insensatas, pois a queda do servidor no grau que 
vos encontrais, será por demais danosa à vossa 
jornada evolutiva.

Vimos concitar-vos ao trabalho e a própria 
redenção. Os trabalhos continuam nos dois planos 
de vida.
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Avante, Guerreiros! Estamos em batalha e 
assim permaneceremos até que, finalmente, 
ocorra a “Verticalização do Eixo da Terra” e todos 
sejam alçados para Mundos Felizes ou Mundos 
Transformadores.

GESH – 20/12/2005

25. A serviço da Luz

Irmãos, está chegando o momento de 
expandirmos além das fronteiras de nossa Colônia 
Espiritual, as instruções valiosas que chegam das 
“esferas mais elevadas”, onde o amor sublime e puro 
é o único senhor dos nossos atos. 

Momento de extrema grandeza acontece quando 
em trabalho sincronizado com o plano físico, 
fazemos jorrar luzes de conhecimento e sabedoria 
sobre os encarnados.

Solicitamos a todos os presentes[9] que, de pé, e 
em profunda reverência, recitem conosco a singela 

[9]  Nota: No período de janeiro a maio de 2006, fizemos algumas 
viagens, atendendo a solicitação do nosso querido Mestre Ramatis = 
Kuthumi, do grande Comandante Ashtar Sheran e também de outros 
Seres Iluminados que incansavelmente, trabalham ajudando a Terra. 
Nossa primeira viagem foi a Teixeira de Freitas, sul da Bahia. Por falta de 
ampla divulgação, poucas pessoas compareceram à reunião, todavia, 
foi dado o recado como se o salão, que por sinal era muito bonito, am-
plo e confortável, estivesse lotado no plano físico. Soubemos, depois, 
que no plano espiritual estava cheio. Essa revelação nos alegrou por-
que a “Transição Planetária” não está acontecendo somente na superfí-
cie da Terra; os habitantes do plano astral estão passando pelo mesmo 
processo de seleção: “a separação do joio do trigo”.
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prece do “Pai Nosso”, para que “forças adicionais” 
adentrem o ambiente, rompendo suavemente as 
fronteiras que nos separam do plano físico e nos 
tornem em um só corpo, a serviço da Luz.

 GESH – 28/01/2006

Médium – Logo após, vi João Batista conversando 
no salão com os recém-socorridos. Ao seu comando 
enérgico, firme e amoroso todos ficaram de pé e 
recitaram a oração. Do Alto, abriu-se um círculo de 
Luz que inundou todo o ambiente.

26. Nada é pedido além de vossas forças 

Irmãos, hoje sois convocados à luta, à disciplina e 
à obediência porque estais em condições de servir 
no Exército do Cristo como voluntários, que vos 
apresentastes.

Nada é pedido além de vossas forças, pois na defesa 
do GESJ também vos defendeis, submetendo-vos 
ao controle rigoroso. Todos tendes conhecimento 
de que os tempos são chegados. 

Muitos Guerreiros treinados para o enfrentamento 
das duras provas planetárias, desistem a meio 
caminho, por não encontrarem dentro de si, 
os recursos necessários para se manterem a 
frente como defensores, e tombam; quando isso 
acontece, não mais pertencerão ao Grupo de 
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Guerreiros defensores. Alguns pertencem agora 
ao “imenso batalhão” daqueles que necessitam 
dos Guerreiros para socorrê-los; outros se ligam a 
antigos comparsas, seduzidos pelas facilidades, ou 
ainda se deixam dominar por glórias momentâneas 
e fugazes. 

Agora estais aqui, e devereis decidir em manter-
vos firmes como combatentes. Ao escolher novos 
caminhos que, como disse a irmã há pouco, que são 
muitos os caminhos que levam ao Pai, mas apenas 
um deverá ser escolhido, pois ainda não sois fortes 
o suficiente, para percorrerdes muitos caminhos 
ao mesmo tempo. A garantia que vos damos 
é de trabalho. Trabalho que vos sustentará nas 
tormentas, mantendo ocupadas vossas mentes e 
garantindo-vos o impulso renovador para o futuro, 
em nova dimensão de progresso.

Nossa presença é constante entre vós.
À medida que o discípulo caminha, estuda e 

trabalha, torna-se responsável em conduzir outros, 
que mais fracos, titubeiam no caminho.

Sigais confiantes, pois servimos ao Grande Mestre, 
Governador da Terra! Salve Jesus!

GESH – 30/01/2006
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27. A Páscoa

Com a aproximação da Páscoa, estamos a 
relembrar os últimos momentos do Adorado Mestre 
na Terra.

Buscai, irmãos, não apenas relembrá-los, mas, 
seguir os Seus passos, trilhando os caminhos que 
Ele trilhou e praticar as lições que Ele deixou.

Toda a humanidade relembra a morte e 
ressurreição de Jesus.

Desejamos que Ele acenda a Chama Viva do Amor 
em cada coração, para que, tocados por Sua Divina 
Luz, despertem a consciência e desviem os passos 
da escuridão.

Que Jesus renasça em cada coração de todos os 
habitantes do Planeta, impulsionando-os para a 
fraternidade, o perdão e o amor.

Que a verdadeira ressurreição de Jesus se faça em 
vossos corações.

GESH – 08/04/2006

28. Por que tudo isto está acontecendo?

Jesus entre nós!
Que as bênçãos do Alto representem dádiva 

renovadora no coração de cada um. 
O salão aparentemente vazio de pessoas físicas, 

encontra-se repleto de espíritos. São irmãos em 
busca de esclarecimentos às questões inquietantes, 
que tanto lhes incomodam.
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Por que tudo isso está acontecendo? Por que 
crimes tão bárbaros? Por que tamanhas dificuldades 
para viver em harmonia se o ser humano avançou 
tanto? Por que tanto choro, grito e descaso? Será 
que o Pai nos abandonou?

Todas essas perguntas encontram-se presentes 
na atividade mental de cada um que vive na Terra. 
A resposta, meus irmãos, encontra-se na própria 
pergunta. “Os tempos são chegados”. Nada do 
que era será mais e tudo que é deixará de ser. 
O futuro reserva-nos crescentes e dolorosas 
modificações que culminarão com a construção 
de uma Nova Terra.

Aquele que desejar ser conduzido e habitar a 
Nova Terra deverá modificar-se para garantir o 
direito de lá reencarnar-se. E que preparação seria 
esta? Apenas os ensinamentos do Mestre Jesus.

Amai, irmãos, a Deus sobre todas as coisas. Amai 
ao próximo como a si mesmos.

GESH – 21/04/2006

29. O tempo é de trabalho em benefício 
        do próximo

Agradecemos ao Pai pela oportunidade bendita 
do trabalho, alimento puro para nossas almas.

Irmãos, não é necessário muito trabalho para 
fazer vibrar no coração as fibras do amor; contudo, 
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é preciso que na reunião mediúnica disciplinada 
e séria, um coração amigo se coloque a serviço 
daquele que sofre: o médium. E outro coração 
bondoso, disponha-se a auxiliá-lo no trabalho de 
enxergar outras faces da vida, escondidas atrás da 
nuvem de fumaça, provocada pela dor: esse irmão 
é o doutrinador. 

Quase sempre a fórmula não é de difícil aplicação, 
basta um coração generoso disponível, coragem, 
disciplina e humildade. Estes são os ingredientes 
capazes de abrirem as portas do amor fraterno, 
cultivado entre as criaturas, no plano físico e no 
plano espiritual. 

É trabalho de socorro, a desobsessão; destinado 
a despertar a compreensão dos seres encarnados, 
acerca da oportunidade redentora da vida física. 
Por conseguinte, destinado também a elevar essas 
criaturas no trabalho de reconciliação, através 
do perdão mútuo e do amor porque é igual para 
todas as criaturas envolvidas naquele trabalho de 
desobsessão.  

O tempo é de trabalho e serviço despretensioso, 
em favor do próximo. Muitos choram, muitos 
sofrem, muitos se encontram perdidos; porém, 
pouquíssimos são aqueles capazes de reunir 
as virtudes citadas de coragem, disciplina e 
determinação.

Sigamos em frente! Jesus, o Irmão infinitamente 
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Bom, Amoroso e Justo deixa aqui a Sua Marca.
Na simplicidade do trabalho caridoso, os corações 

são renovados, os nós desfeitos, os sofredores 
acalentados, os doentes curados.

Assim Ele veio, assim Ele permanece entre nós; 
sigamos Seu Exemplo, servindo e amando como 
irmãos.

É no esforço da superação íntima e na oferta 
ao próximo que conquistamos os níveis 
ascensionais desejados.

É na prática do amor e da caridade que nos 
desligamos dos laços materiais e nos colocamos 
em jornada ascensional verdadeira e profunda. 
Basta um medianeiro, basta um doutrinador, 
basta um ambiente sereno e energizado pela 
mente limpa e pelo coração amoroso e, ali, o 
Cristo fará o trabalho. 

O esforço deverá ser empregado no 
autoconhecimento e no burilamento da coragem, 
determinação e disciplina, colocando-se a serviço, 
sem condições.

Se a mediunidade aflorar da alma ao corpo, não 
deveis impedi-la; se a mente deseja comandar a 
vontade, deveis discipliná-la; e se os sentimentos 
de dúvida e medo se instalarem, ou buscarem 
abrigo em vosso íntimo, buscai na determinação, a 
coragem e, simplesmente, servis.
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Tenham fé, meus irmãos! É na simplicidade do 
encontro que os acontecimentos se desenrolam 
e vão chegando as oportunidades que devem ser 
aproveitadas e acrescidas do esforço de cada um 
para realização superior.

Nada se dará sem esforço, pois nenhum degrau 
pode ser alcançado sem a energia empregada para 
a subida.

Que guardem estas palavras, meditem e façam 
suas escolhas.

Nós os saudamos em nome da Luz, agradecidos 
a Jesus pela oportunidade bendita deste encontro.

GESH – 21/04/2006

30. Prevenir é o melhor remédio

Salve Jesus, o Mensageiro da Luz!
Irmãs, guerreiras da Luz. Muito tendes avançado, 

iluminando campos sombrios e ali estabelecendo o 
equilíbrio, resgatando almas sofredoras e lutando 
com os trânsfugas, seres atrelados à ignomínia e ao 
mal.

Fortalecidas, pelo Amor de Deus que se derrama 
sobre vós e pela fé que cultivais em vossos 
corações, seguis como desbravadoras dos campos 
de escuridão, cônscias do desejo sincero de servir 
ao Pai.

No propósito elevado que vos acalenta, tendes 
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atraído, para junto de vós, Espíritos Superiores que 
imbuídos apenas no serviço de amor e caridade, 
tem convosco trilhado o caminho, em nome de 
Jesus, a quem reverenciamos e servimos.

Igualmente, tendes atraído as “bestas” que são 
enfrentadas através de lutas, devido ao vosso 
trabalho e, mais uma vez, tentam imiscuírem-se 
entre vós, nas vossas atividades.

Façais o seguinte aviso aos Servidores desta 
Casa: mantenhais vossas mentes alertas, com 
pensamentos superiores e ação direcionada no 
Bem, pois os fracos tombarão e os indecisos serão 
arrastados de roldão pela força negativa que deseja 
destruir-vos.

Mantende-vos alertas. O mal vos espreita muito de 
perto. Convosco estamos e assim permaneceremos. 
Neste momento de intensas batalhas, travadas no 
astral inferior por vosso Grupo (GESH), os pequenos 
melindres na matéria poderão agigantar-se. 

Prevenir é o melhor remédio. Astúcia e prudência, 
já vos advertiu o Mestre Shama Hare.

GESJ – 28/04/2006
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31. Determinação no bem, coragem 
        para enfrentar a dor

Vidência: Transportamo-nos para uma caverna. 
Lá dentro, muito nervoso, um Reptiliano andava sem 
parar de um lado para outro, e dizia:

Elas não vão conseguir.
Elas não podem conseguir.
São só mulheres; poucas mulheres. Como podem 

contra nós?
Há de haver um ponto fraco onde cada uma seja 

vulnerável. Procurem seus protetores palermas e 
incompetentes. Vasculhem as vidas dessas filhas do 
Cordeiro, de trás para frente e me tragam um dossiê 
completo de cada uma. Eu quero saber tudo sobre 
elas: cada acontecimento de suas vidas. 

Eu vou ser capaz de adivinhar seus pensamentos, 
pois quero conhecê-las à fundo. Não mais haverão 
de interferir com os planos das Trevas. 

Vão e trabalhem rápido.

 Nesse mesmo instante os servos saem e o Reptiliano 
vira-se para um altar e começa um ritual de oração 
negra:
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Senhor de todo mal!
Rei das Trevas. Guie minha mente para que eu 

possa compreender como pensa o inimigo a fim de 
liquidar suas forças.

Eu ofereço sacrifício em seu nome. Haverá sangue 
em favor dessa causa que é justa. Quero ampliar 
meu domínio para melhor servi-lo.

Houve um breve silêncio, rompido por forte 
estrondo, acompanhado por emanação de um odor 
de carne podre.

Vi subir de um fosso pedaços de carne já em 
decomposição, devido ao cheiro que exalava. O 
Reptiliano iria come-lo. Ele entra em transe e mastiga 
aquela coisa horrível. A cena era simplesmente 
repugnante. 

Logo após recebi a seguinte mensagem:

Determinação no bem, coragem para enfrentar a 
dor, e perseverança de propósitos são os antídotos 
recomendados, para o veneno gerado pela 
perversidade alheia.

Aquele que se entrega ao trabalho espiritual 
necessita desapegar-se dos apelos da matéria.

Seguir o Cristo representa renúncia, significa 
renunciar ao mundo. 

Amor a Deus significa submeter-se à Sua Vontade 
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e fazer conforme Sua Lei.
No caminho do progresso, cada nova etapa é 

precedida pela prova de fogo, cuja chama queima 
as intenções fracas e sem propósito.

Somente a vontade forte e decidida supera a 
provação dolorosa, alcançando o aprendizado da 
Luz e transformando conhecimento em ação.

Fortes acontecimentos significam fortes avanços. 
Não foi para isso que iniciastes a jornada do 
progresso?

Paz em vossos corações e Luz em vosso caminho.

Shama Hare / João Batista
GESH – 14/07/2006 

32. Em nome do Cristo, lutamos

Duras provas estão reservadas aos “trabalhadores 
de última hora”, pois estes enfrentarão o “Grande 
Exército das Trevas”.

Não olvideis: o planejamento será cumprido, 
segundo a vontade do Pai; e todos que a Ele 
estiverem unidos, encontrarão as forças para agir.

Assim sendo, guerreiros, avante! Esse combate é 
nosso e é em nome do Cristo que lutamos.

GESH – 04/12/2006
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33. A responsabilidade de cada trabalhador

Guerreiros, Servos de Jesus! Insuflam-se as Forças 
do Mal e avançam contra vós.

Intentam derrubar os Guerreiros do Cristo, 
desmoralizando seu trabalho, destituindo-os da 
condição de trabalhador digno.

Que vossas mentes fortaleçam-se na fé, e vossas 
espadas adornadas pelo amor ao serviço cristão, 
estejam dispostas a combater toda forma de 
infiltração negativa nesta Casa (GESJ).

É da responsabilidade de cada trabalhador a força 
de sustentação, e de superação dos ataques que 
sofremos, pois conhecimento não vos falta.

O atendimento espiritual não se encontra 
ausente de vossas existências terrenas, e a proteção 
igualmente está presente; não somente vos assiste, 
como aos vossos familiares. Portanto, as condições 
não faltam para reunirdes forças e conhecimentos 
que a caminhada na Terra já vos favoreceu acumular.

Enfrentai o inimigo que se aproxima, combatendo-
lhe a força negativa em nome do Cristo.

Que nenhuma semente de discórdia germine 
nesta Casa, e que cada um de vós atravesse ileso 
por mais esse combate que enfrentaremos.

Que as Forças do Cristo renovem em cada um, 
a esperança e a fé num mundo de paz, que logo 
haverá de surgir no horizonte.

 GESJ – 05/12/2006 
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34. Saudando

Irmãos, ao início de mais um ano de trabalho, 
queremos confraternizarmo-nos convosco.

Lado a lado, plano físico e espiritual, mundo 
visível e invisível unindo esforços, em favor da 
disseminação do Bem sobre a Terra.

Todos que chegam são bem-vindos, quando 
veem em nome do Cristo, oferecer suas mãos no 
serviço desinteressado e anônimo.

Aos velhos companheiros de jornada, dedico 
palavras de estímulo e coragem para enfrentamento 
das adversidades do caminho.

Quanto mais engajado o trabalhador, maiores as 
tormentas para desviá-lo do caminho.

Que nossos votos de labor, junto ao Cristo, se 
renovem com a esperança de transformação da 
vida na Terra.

GESH – 08/01/2007

35. Os ataques das Trevas  
        intensificam-se cada vez mais

 Irmãs, seremos breves, pois a energia deve ser 
cuidadosamente utilizada neste momento.

Estais sob intensa pressão negativa, em torno 
do vosso Grupo de Trabalho. Ao mesmo tempo 
aqui, no plano invisível, vosso corpo desdobrado, 
encontra-se mergulhado no submundo do Abismo, 
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em trabalho redentor.
A intensa carga negativa absorvida por vossos 

demais corpos, sob a apreciação da Equipe Médica 
Espiritual, através do prontuário médico que 
meticulosamente vos acompanha hora a hora, 
em determinadas situações, como ocorre agora, 
sugeriu e foi acatada pela Espiritualidade Superior 
que vos assiste e direciona o trabalho, a suspensão 
imediata da dieta restritiva, para retomada no início 
da “Quaresma”, pois os resíduos negativos intensos 
drenados para o corpo físico, atingem níveis 
perigosos para integridade desse mesmo corpo.

Margarida – O Irmão está falando somente comigo 
ou com todo o Grupo?

João Batista – Inicialmente, quando a Equipe 
Médica Espiritual manifestou a preocupação maior, 
era com vossa integridade, posto que o corpo físico, 
desgastado pela idade avançada, não consegue 
metabolizar de forma adequada, os resíduos 
intensamente negativos que são drenados, através 
dos vários corpos até a matéria, provocando 
maiores desconfortos.

Mas, sois um Grupo e a decisão foi para a 
suspensão de toda a Equipe de Trabalhadores, pois 
o conjunto segue o mesmo roteiro e sente também 
o desconforto, embora em menor intensidade, dos 
desequilíbrios provocados pela drenagem tóxica. 

Os ataques se intensificam, minha irmã e necessitais 
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estar com o corpo físico saudável para que a mente 
lúcida possa melhor trabalhar, encontrando as 
regras e soluções para as problemáticas da matéria, 
mantendo livres os canais de comunicação com os 
Planos Superiores que conduzem vossos destinos 
na Terra.

Eu vos saúdo, em nome de Jesus e vos deixo a paz 
do Cristo, Ele que nos sustenta em todos os planos 
da vida.	

 GESH – 12/01/2007

36. Lembrem-se de Noé

Salve a Paz e a Luz de Jesus!
Aumentam a cada dia, o ódio, as tragédias, a 

violência, os perigos de toda sorte!
E vossa fé aumenta?
O mundo encarnado prorroga a todo instante, 

os “assuntos sérios”, os desafios e tudo mais que 
sequer o fará pensar em perder seus comodismos, 
seus lazeres, seu conforto...

Cuida-se com empenho, dos patrimônios, dos 
títulos de especialização, da ascensão profissional e 
de todos os interesses materiais e financeiros. Mas 
o lado espiritual, a caridade e o serviço voluntário, 
para isso, precisa-se arranjar um tempinho. 

Quem sabe no próximo ano? Assim pensa e age o 
ser humano encarnado.

O nevoeiro negro está às vossas portas: o 
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tempo não existe mais de tão mínimo a que está 
reduzido, e os desavisados, brincando de viver, de 
juntar dinheiro, de usar drogas, álcool e destruir a 
natureza. Enfim abrindo caminhos e espaços para 
ação maligna da Besta. Ela, infelizmente, a cada 
minuto mais se fortalece dos erros e imbecilidades 
das criaturas humanas.

Lembrem-se de Noé, que acreditou e preparou sua 
“arca” sendo no momento do dilúvio agraciado por 
sua fé inabalável, sensatez, precaução e coragem.

Sejam inteligentes e cautelosos para que “o 
que está por vir” não vos avassale a alma como 
tempestade torrencial.

Paz, luz e fé.
GESJ – 06/03/2007 

37. Não fuja da mediunidade  
        aquele que é médium

Mediante uma dúvida que surgiu na assistência, 
gostaríamos de tentar responder, já que se trata de 
um questionamento importante e corriqueiro:

“Como saber se possui mediunidade, tendo outra 
religião que não a espírita”?

A criatura ao reencarnar, trazendo o compromisso 
e a obrigação da mediunidade, tem em sua 
constituição físico-espiritual, entre os vários corpos 
que se interagem, uma quantidade de ectoplasma 
capaz de, no momento propício e determinado 
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pelo Alto, reagir ou interagir com os fluidos do 
ambiente, envolvendo entidades independente 
do seu quilate espiritual, que culminará em uma 
manifestação mediúnica.

Os sintomas mais facilmente percebidos pelos 
humanos encarnados, são os efeitos físicos, onde 
através dos órgãos dos sentidos, constata-se uma 
manifestação mediúnica.

Resumindo: o ser médium tem uma energia 
corpórea que reage a outras energias de origens 
não físicas, resultando na manifestação mediúnica.

Os efeitos podem ser através de barulhos, visões, 
odores e até sensações de desconforto físico que 
farão o trabalho prometido, transformar-se em 
tarefa.

Finalizando, podemos assegurar: todo irmão, 
de boa-vontade, que trilha ou busca o caminho 
do bem, o caminho cristão e que tenta seguir as 
Leis Morais Cristãs, no momento que melhor lhe 
aprouver, será orientado e avisado pelo Alto, do 
compromisso que tem de ser assumido.

E mais uma vez, em nome da Espiritualidade 
Amiga aconselhamos: “não fuja da mediunidade 
aquele que é médium”!

Quem não trabalha por amor, trabalhará através 
da dor.

GESJ – 01/05/2007
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38. Só a dor redimirá os faltosos renitentes

 Irmãos, o Buda da Compaixão derrama sobre nós, 
Sua Luz Misericordiosa.

O Senhor dos Mundos apieda-se da humanidade 
concedendo forças tonificantes nessa hora grave.

Espalhai ao redor a Força-Luz que recebereis, e 
em ato de gratidão, dar de graça, o que de graça 
recebestes.

Muitos são os necessitados nesta hora, e todos 
aqui presentes trazeis os corações abertos para 
receberdes extraordinária carga de energia, que 
deverá ser compartilhada com vossos semelhantes.

Só o Amor resgatará os caídos. Só a dor redimirá 
os faltosos renitentes.

Trabalhar, trabalhar, trabalhar.

GESH – 02/05/2007

39. O mal é Trevas e vem das Trevas

A tecnologia e todo seu arsenal computadorizado, 
eletroeletrônicos destinado ao lazer e outras 
finalidades evoluem rapidamente, às vistas de 
todos.

As invenções fazem o ser encarnado vivenciar 
todo tipo de conforto e modernismo no seu dia 
a dia. Entretanto, na maioria dos cristãos, o lado 
moral do homem tem sido totalmente esquecido, 
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colocado em desuso, banalizado ou invertido.
Valores morais, como a honestidade, adquiriu 

outro sentido, passando o homem honesto a 
ser considerado bobo, como dizem no vosso 
plano. Perdem-se valores morais, como caridade, 
fraternidade, honestidade, fidelidade, compaixão e 
outras virtudes, aliadas do progresso.

Na verdade, constatamos que a cada dia, o cenário 
terreno mais se altera, corrompendo, perturbando 
e animalizando-se, passando todos a conviverem 
com “feras humanas”, numa simbiose de encarnados 
e desencarnados.

O bem é Luz e é da Luz que ele vem. O mal é Trevas 
e vem das Trevas, com todos os seus seguidores.

Os prazeres mundanos, a riqueza ilícita, poder 
e ambição recheados de falcatruas, corrupção, 
assassinatos e vinganças, tudo isso compõe o 
compartimento material e astral das trevas, onde 
semelhante atrai semelhante, por conseguinte, os 
planos material e astral interagem-se e alimentam-
se, em proporções crescentes e alarmantes para 
tristeza do Mestre Jesus.

A porta é estreita, irmãos! O “bem” é menosprezado, 
mas é verdadeiro, forte e seguro.

Aliem-se ao Cordeiro de Deus, o querido Mestre 
Jesus, que vela por todos e que vos alimentará 
sempre na Fé, na Luz e no Amor.

GESH – 22/05/2007
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40. Da organização de uma Casa Espírita

Da organização de uma Casa Espírita depende 
o intercâmbio sadio, provedor das mais elevadas 
lições e formas de energias, canalizadas pelos 
trabalhadores da Luz.

Uma vez disciplinado, um corpo doutrinário 
progride em proporção direta às bênçãos recebidas 
e aproveitadas por cada participante, sendo cada 
membro desse corpo doutrinário responsável por 
seu próprio progresso, e igualmente corresponsável 
pelos avanços de todo o conjunto.

Quando uma ovelha se desgarra do rebanho, 
leva consigo uma certa carga de energia e esforço 
para sua recuperação e reequilíbrio; porém, tempo 
e trabalho foram desviados dos propósitos mais 
elevados e destinados a uma coletividade.

É, portanto, na organização harmoniosa de um 
“grupo de trabalho” que se fundam as bases do 
serviço com Cristo; e para que essa organização 
se faça, é imprescindível haver obediência às 
regras estabelecidas.

Aquele que for contrário as regras que se 
manifeste, procurando contribuir ou aprimorar-
se. Caso continue contrário, deve afastar-se, em 
benefício próprio e do conjunto.

Assim deve ser porque a hora é de definição; 
e onde a certeza encontre abrigo, as incertezas 
devem recolher-se ao mausoléu.

GESH – 16/06/2007
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41. Busquem o equilíbrio íntimo na 
       prece e na leitura do Evangelho 

Irmãos, todos vós sois caminheiros na estrada da 
evolução, cada qual com sua bagagem de virtudes 
e defeitos a serem burilados. 

A irmã, com mais experiência e também maior 
crédito, pois muito já sofreu, transformou-se, 
aprendendo a lição através da dura prova expiatória; 
possuis o conhecimento que vos credencia a presidir 
e comandar um trabalho que vem crescendo no 
plano espiritual, ganhando força e brilho.

Os companheiros (as) de jornada, necessários 
para manutenção do trabalho no plano físico, 
chegam sedentos de “conhecimento e trabalho” 
que atenuem os seus sofrimentos e desequilíbrios 
na matéria, nesta existência. 

Candidatam-se ao cargo de “médiuns e 
doutrinadores” desta Casa e comprometem-se em 
seguir as normas estabelecidas, como critérios 
necessários para manterem-se no trabalho. 

Uns demoram-se um pouco mais, a 
compreenderem o sentido da disciplina e 
da obediência como normas de conduta a 
serem seguidas; mas, prosseguem no trabalho 
predispostos à mudança e a aprendizagem. 

Mas, como criaturas humanas permitem-se na 
vida diária, a queda vibratória nos diversos setores 
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de suas atividades terrenas; porém quando se 
encaminham para o trabalho na Seara do Cristo, na 
esfera Espírita, muitas vezes, não buscam na prece 
e na leitura do Evangelho, especialmente nos dias 
mais atribulados, o equilíbrio íntimo necessário, 
para “sentar-se à mesa de trabalho” e servir aos 
Instrutores Maiores, que em nome de Jesus, 
socorrem os sofredores.

Também, as pessoas necessitadas atendidas no 
plano físico e espiritual, trazem sua cota negativa. Por 
sua vez, os trabalhadores médiuns e doutrinadores, 
devem estar com suas mentes ligadas à corrente 
vibratória, pois as negatividades, que por ventura 
sejam trazidas pelos consulentes, não os atinjam de 
forma a causar desequilíbrios e quedas vibratórias, 
que interfiram na condução do trabalho.

A vossa palavra irmã, esclarece não somente 
aos trabalhadores do plano físico, mas também 
aos neófitos, que do plano espiritual colaboram 
no atendimento e socorro das almas infelizes, e 
não é a vossa interferência, na aula ministrada nos 
pequenos intervalos, que carreia a negatividade, 
pois os vossos sentimentos são limpos; são palavras 
plenas de autoridade e bondade, do professor que 
instrui ao aluno ainda insipiente na matéria.

As vibrações negativas trazidas pelo consulente 
permanecem circulando, até que se neutralizem 
ou se acomodem no ambiente. Mas, quando algum 
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trabalhador(a) está sensível à carga negativa, por 
pequenina que ela seja, o irmão(a) será atingido, 
mesmo que seja por pequeno gesto de algum 
companheiro, durante o trabalho.

Cada trabalhador deve esforçar-se para não se 
melindrar, pois todos a conhecem bem, e não será 
o seu tom de voz, baixo ou aumentado de volume, 
mas carregado de autoridade, que poderá atingir 
vibratoriamente, de maneira negativa, qualquer 
trabalhador desta Casa.

A negatividade trazida por outros, muitas vezes 
consulentes, ou mesmo por um servidor da Casa, 
circula no ambiente e será acolhida por qualquer 
um, que baixe a guarda no momento do trabalho. 

GESH – 08/2007

42. Estamos trabalhando incessantemente  
        na limpeza do astral

Saudações amigas!
Irmãs, a psicosfera terrestre encontra-se densa e 

repleta de espíritos vulgares, formas-pensamento 
e outros seres cuja única vibração é de volúpia 
asquerosa.

As comunicações mediúnicas nessas condições, 
sofrem o risco de influências que distorcem o 
sentido, e consequentemente o objetivo da 
revelação. Entretanto, a urgência na transmissão 
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dos conhecimentos determinou que eles fossem 
revelados.

Estamos trabalhando incessantemente, na 
limpeza do astral, como sabeis. O último combate 
realizado, abriu portas de acesso a vários pontos 
estratégicos de “quartéis generais dos Reptilianos”, 
de onde vimos resgatando muitos seres.

No ponto de luz plantado, no campo em que se 
deu a luta, foi erguida verdadeira torre de luz, cuja 
força impulsiona nosso trabalho.

Oferta bendita de Amor do Cristo, que as Forças do 
Bem não poderiam jamais menosprezar; portanto, 
reunimos todos os esforços para realizarmos as 
investidas, aproveitando o efeito surpresa e a 
fragilidade do inimigo.

Que a paz do Mestre nos envolva.
Fraternalmente 

GESH – 02/02/2008

43. Ele, do Alto, nos conduz

O chumbo é de grosso calibre, mas o “escudo” é 
forte e resistente. 	

Irmãs, mais uma vez, envoltos na Sublime Energia 
do Mestre Amado, seguiremos as instruções do 
Alto, atendendo ao imperativo de esclarecer aos 
seres humanos sobre os riscos que correm. 

As mentes imaturas, infantis, devem avaliar as 
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consequências de seus atos e omissões, dirigidas 
por seu comodismo, preguiça e irreverência, para 
que, definitivamente, se decidam pela direita ou 
esquerda do Cristo.

Muito trabalho vos aguarda, mas não estais sós. 
Organizados, colocamo-nos ao vosso dispor.

Já se reforçam os sistemas de proteção e pedimos 
que redobreis a vigilância, pois ainda não sabemos 
de onde partirá o ataque e quais as armas que serão 
utilizadas.

Mas, nossos Superiores sempre atentos, já nos 
preveniram e começaram os preparativos que irão 
culminar com o apoio irrestrito ao vosso trabalho.

Nós os enfrentaremos e sairemos vitoriosos.
Não sou eu quem o afirma e sim, Ele que do Alto 

nos conduz.
GESH – 16/02/2008

44. Por uma vida melhor

Verdadeira “rede de ligações” é organizada 
pelas Forças do Mal. Elas são fortalecidas pela 
atuação descontrolada das pessoas, sobre os 
acontecimentos que marcam a vida e a natureza 
humana.

Desnorteados pelo efeito danoso da presença 
trevosa entre vós, cedem, a cada dia, mais e mais 
terreno para o avanço das terríveis criaturas. Todavia, 
quando não mais quiserem sua interferência, já será 
muito tarde.
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Cultivai o amor, a fraternidade e o exercício do 
bem e vereis, pouco a pouco, desenvolver-se, a 
vossa frente, uma vida melhor.

 GESH – 12/04/2008

45. A semeadura é livre, mas a 
        colheita é obrigatória

Olhos vos espreitam; e assim será, até o fim.
Cobras, lacraias, lagartos e sapos: todos eles são 

seres humanos deformados, atrasados e sofridos 
que, no momento propício, o Criador nos facultará a 
oportunidade de doutriná-los, abatê-los ou apenas 
orientá-los.

Que a tolerância, a paciência e a fé sejam 
vossas companheiras incansáveis, na longa 
jornada de auxílio aos milhares de desafetos por 
vós conquistados, ao longo das reencarnações 
desregradas que vivestes.

GESH – 23/05/2008
“Pico da Bandeira” Serra do Caparaó-ES
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46. A origem da deficiência física de uma amiga

A irmã também faz parte da grande família do 
Mestre Ramatis, que busca reunir seus discípulos 
para o Grande Banquete. É assistida pela Equipe 
Médica do GESJ, pois vossa mente, irmã Margarida, 
está constantemente ligada a doente, permitindo o 
acesso livre dos Trabalhadores do Bem, socorrendo, 
amparando e protegendo esta irmã, na sua prova 
derradeira.

Margarida – Foi isso que nós vimos naquele dia, 
pois não havia perturbação espiritual.

JB – É constante a proteção e o amparo, mesmo 
porque a irmã possui créditos e o carma negativo 
que ainda tem para drenar, o faz, através do espírito 
aprisionado no corpo limitado e carente, não 
correspondendo a força vigorosa do espírito. Este 
cárcere (cadeira de rodas) já é a drenagem que a 
irmã realiza, das toxinas perniciosas ao espírito em 
evolução.

Certamente que existe ainda inimigos, pois 
a todo momento irmãos sofredores saem dos 
planos inferiores em busca de seus algozes do 
passado; magneticamente são atraídos para junto 
daqueles que os prejudicaram outrora, estando eles 
reencarnados, ou não. 

No caso da irmã estar reencarnada dificulta a 
esses irmãos sofredores encontrarem-na mas, é da 
Lei que: “Não saireis de lá, enquanto não pagar o 
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último ceitil das dívidas aqui contraídas”. 
Os espíritos que prejudicastes no passado, de 

alguma forma vos descobrirão na carne, buscando 
os acertos de contas. Cabe à criatura encarnada, 
enquanto é possível a sua mente e ao seu corpo 
físico, criar forças espirituais para a renovação 
intima, a cristianização e a transformação completa 
da sua índole e dos desvios. Recuperar a trajetória 
evolutiva abandonada alhures, para quando os 
irmãos que ainda trafegam na ignorância, saindo 
da escuridão, buscarem para vingança os desafetos 
do passado.

Que encontrem aquele que um dia o prejudicou, 
já renovado na Seara do Cristo, em condições de 
enfrentá-lo, não com as mesmas armas do ódio, 
mas com as armas do amor e do perdão, ensinadas 
pelo Adorado Mestre: socorrer aquele que um dia 
prejudicastes, conduzindo-o a nova realidade, a ter 
esperanças em dias melhores de transformação e 
refrigério para suas dores.

A irmã no momento encontra-se encarnada 
num corpo deficiente, mas o espírito está 
totalmente lúcido, porém não completou ainda sua 
transformação e o entendimento no caminho do 
Cristo. Coração bondoso, amoroso, sinceramente 
devotada a causa do sofredor, não conseguiu 
erigir dentro de si a força necessária para enfrentar 
aqueles que um dia elas os prejudicou no passado, 
e quando se encontra frente a frente com o 
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inimigo que fora sua vitima, entrega-se, sem forças 
para o castigo, sem a coragem para conduzir o 
irmão a atitude renovadora. Muitas vezes sofre a 
penalidade infringida pelo algoz na sua ignorância. 
Se é permitido que assim aconteça é devido a 
culpa que a irmã ainda possui na consciência, 
deixando-a sem forças para dirigir o pensamento 
ao Pai Misericordioso, na súplica sincera pelo algoz 
do presente, sua vítima no passado. Recebendo 
intensa carga negativa, que a fere e a magoa 
profundamente.

Iremos assistir em especial ao irmão, que ainda 
no Egito Antigo, viu-se prisioneiro dos encantos 
da irmã. Foi traído, amaldiçoado, aprisionado e 
torturado, condenado a morte por emparedamento 
num Templo. Este irmão se apresentará, e vós, 
Margarida, tereis a oportunidade de abrir-lhe os 
olhos, a mente e o coração para a renovação e o 
progresso, pois Jesus, Amorosamente Presente com 
Seu Amor Infinito, deseja resgatar o maior número 
de almas sofredoras para o Seu Aprisco.

GESJ – 29/05/2008
Margarida agradece. Em seguida, apresenta-

se o irmão sofredor, vítima no passado da nossa 
querida amiga. Foi recebido com amor, paciência e 
compreensão de nossa parte.

29/05/2008
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47. Mentes ligadas ao Criador e os  
        corações repletos de coragem e fé

Que a paz, do Senhor dos Mundos, envolva a 
todas minhas irmãs guerreiras!

Graça maior não há do que servir Àquele a quem 
amamos!

É, em nome do Mestre Jesus, Mestre Adorado, que 
nos reunimos para mais uma vez empunharmos 
as espadas da Luz, enfileirados em combate, 
enfrentando o Exército das Trevas.

Mentes ligadas ao Criador, corações repletos de 
coragem e fé, avancemos determinados sobre o 
inimigo.

Não nos move outro sentimento, senão aquele 
de cumprir os desígnios do Criador, atendendo ao 
chamado desta hora de libertar, limpar, socorrer e 
amparar irmãos nossos, feitos prisioneiros pelas 
Forças das Trevas.

O reduto que invadiremos deverá ser limpo e 
totalmente higienizado dos resíduos astrais das 
Forças do Mal. Todos que ali se encontram deverão 
ser socorridos e amparados, conduzidos aos locais 
seguros, Centros de Recuperação e Hospital de 
nossa Colônia Espiritual Servos de Jesus.

Esses irmãos fazem parte da família espiritual do 
Mestre Ramatis, portanto, dentre eles encontram-se 
antigos comparsas, companheiros, entes queridos 
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e inimigos nossos que nessa hora reuniremos, em 
torno da proteção do Mais Alto.

Que vossas mentes em sintonia com vossas mãos 
possam trabalhar guerreando, em nome da Luz, 
elevando o nome do Excelso Rabi da Galileia e da 
Sua Mensagem, deixando marcada no coração 
e na alma daqueles, que temporariamente são 
contrários às Forças da Luz.

É vosso mentor João Batista quem vos fala e vos 
conclama ao combate.

Assim será até o fim.
Avante, guerreiros! O combate nos aguarda!

GESH – 15/07/2008 

48. Outros “Generais da Morte” enfrentareis 

Irmãs, cada inimigo que abatestes, representou 
um clã de Forças Inferiores, que deixou de existir. 
“Generais da Morte” que construíram impérios nos 
submundos astrais, onde comandavam toda sorte 
de crimes contra a humanidade. 

A vossa vitória representa a libertação de vossas 
almas de grande débito para com o Planeta e sua 
humanidade. 

Vossos desafetos e seus comparsas foram reunidos 
nas Naves Prisões que estavam estrategicamente 
estacionadas, no campo de batalha, e os conduzirão 
para planetas compatíveis com sua ferocidade.
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Outros “Generais da Morte” enfrentareis; mas, 
são inimigos da Luz, do progresso, do amor, filhos 
do ódio, da revolta, da insanidade e do terror, 
alimento crucial proveniente dos humanos, porém, 
indispensável da “Fera”, a “Besta”.

Jesus, a Luz Maior vos guia e ampara, hoje e 
sempre.

GESH – 19/07/2008

49. O Guerreiro da Luz luta, antes de mais  
        nada, por dominar-se a si mesmo

Vidência: Após a batalha, guiadas por forte 
emoção, saímos ao encontro umas das outras e, 
formando um círculo, nos abraçamos e choramos 
copiosamente. Um choro de desabafo, alívio e remorso 
vencido. Ao redor, nossos irmãos da Colônia Espiritual 
Servos de Jesus, que participaram do confronto, 
observavam tudo em profundo e respeitoso silêncio. 
João Batista nos enviava energias, por meio de um 
passe magnético.

Quando enfim, nos recuperamos das emoções da 
batalha, ouviu-se a voz do nosso Mentor:

Nas vossas lágrimas o adeus a entes que vos 
foram caros e que, com o passar do tempo, os 
prejudicastes. Então, associaram-se àqueles que 
opõem forças ao Cristo.
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Irmãos, o Guerreiro da Luz não expande seu 
domínio sobre terras ou tribos! Não luta em seu 
favorecimento, na riqueza ou no poder! O Guerreiro 
da Luz luta, antes de mais nada, por dominar a si 
mesmo e conquistar ou reconquistar os territórios 
obscuros de sua alma, levando aonde reina a 
ignorância, um pouco da Luz e do conhecimento 
que liberta o espírito.

Fostes escolhidas, porque em vosso íntimo existe 
acesa a Chama da Vida que é o Puro Amor de 
vossa mônada, (alma) e esta, refulgente, vos tem 
conduzido pela senda do progresso.

Agradecemos ao Criador a chance de progresso 
que nos concede, por desligarmo-nos de nossos 
inimigos ferozes e da influência que exerciam sobre 
nós. Agradecemos a vós, Guerreiros desta Casa, que 
servis a Jesus.

Que possamos contar sempre convosco e com o 
brilho refulgente de vossas espadas. Que delas vos 
mova sempre o amor por Jesus, pois d’Ele esparge a 
Luz e a Ele, ela retorna.

Saudemo-nos na paz, pois é findo o combate; e é 
da Luz a vitória final. Salve Jesus!

GESH – 19/07/2008 



  106

50. Salve a Força do Amor que tudo transforma! 

As centelhas de culpa, as fagulhas do remorso, 
visam incendiar de perturbações vosso íntimo; em 
vossa mente desenvolvida sabeis que há enorme 
risco no desespero, no medo, nos sentimentos 
de mágoa e de rancor guardados no íntimo das 
criaturas. 

Sabeis como atingir cada uma das criaturas 
viventes. 

Vem do Mestre Jesus, Divino Governador Espiritual 
deste Orbe, a lição de esperança, amor e perdão, 
capaz de fazer resistir até o mais fraco, evitando 
a queda dolorosa, o assédio maldito de mentes 
perversas e cruéis, que só pensam em domínio.

Irmãos, vem do Pai a diretriz de alertar-vos, para 
que eleveis vosso estado vibratório pela prática 
do trabalho, estudo, renovação dos sentimentos, 
pensamentos e palavras, de modo a colocarde-
vos imunes às investidas intensas “daquele que 
comanda” o Exército das Trevas.

Que a fé seja vosso guia, e a esperança plantada 
pela Presença Amorosa do Mestre Jesus, o farol a 
iluminar vosso caminho ascensional, em direção ao 
Reino da Luz.

Salve a força do amor, aquela que tudo transforma!
Salve a Presença do Amor, o Mestre Adorado!

 
GESH – 05/08/2008
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51. Socorrendo entes queridos  
        em regiões abismais

Caminhamos por despenhadeiros, socorrendo e 
amparando a todos que o Pai permite, e que elevam 
a Ele suas súplicas.

Alguns dos socorridos são vossos conhecidos, 
dessa e de outras vidas. Outros, são anônimos. Mas 
aquele que serve, não pergunta a quem seu serviço 
beneficiará.

Sigamos confiantes de que, se hoje chafurdamos 
no lodo e na lama para socorrê-los, a sujeira e os maus 
fluidos são nosso passaporte para a purificação; ao 
contrário de ontem, quando tal sujeira era fruto de 
nosso “descaso com as Leis Divinas” e cobria nosso 
corpo em sinal de atraso.

Trabalhadores eficientes dispensam-lhes os 
cuidados necessários, havendo rápida recuperação. 
Portanto, que as impressões obtidas nos contatos 
com as “regiões abismais” vos sirvam de lição e 
gravai apenas em vossas mentes a certeza de que 
hoje trabalhais onde ontem habitáveis, desse modo 
limpando o que foi por vós contaminado.

Médium – Posso fazer perguntas, meu Irmão?
João Batista – Sim.
M – Essa mensagem refere-se, dentre outras coisas, 

ao sonho que tive com um amigo?
JB – Sim. Trazemos respostas à emissão mental de 
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perguntas, sobre o ocorrido.
M – Então, pelo que entendi, também vivi nesse 

local, onde fui a trabalho resgatá-lo?
JB – Viestes de lá, socorrida pelo Mestre Ramatis.
M – A região fica no Abismo?
JB – No limiar do mesmo.
M – E vamos prosseguir, limpando e resgatando 

naquele local?
JB – Por hora, cumprimos uma tarefa a pedido de 

entes queridos daqueles que resgatamos, e cujo 
merecimento permitiu tal ação.

M – Estávamos, todas, naquela operação?
JB – Enquanto fostes em busca daquele que 

conheceis, as outras companheiras do GESH 
partiram em busca de outros entes queridos.

	 GESH – 16/08/2008

52. No atendimento às Diretrizes  
        Evangélicas apaziguamos nosso  
        ser e levamos paz ao Mundo

Irmãos, que a paz de Jesus envolva nossos 
espíritos!

Aflições e mágoas, discórdias e falta de moral 
compõem os sentimentos dos seres humanos 
nesses tempos. São resíduos pesados que marcam 
a psicosfera terrena na atualidade, pairando sobre 
vosso Planeta, qual nuvem tóxica prestes a cair em 
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tempestade voraz.
Cada vez que os corações humanos lançam 

no ar as faíscas de sentimentos e pensamentos 
semelhantes, cria-se a possibilidade de iniciar tal 
tempestade.

O manancial de Luz derramado generosamente 
sobre a Terra, pelo Mestre Jesus, é brisa que sopra 
suave, apagando as faíscas incendiárias. Mas, das 
mentes de pensamentos elevados e dos corações 
de sentimentos superiores, podem partir vibrações 
calmantes da agitação terrestre.

Das mentes atrasadas, cujos irmãos trazem 
no coração combustível tempestuoso, partem 
os estímulos à confusão, e destes nascem as 
catástrofes.

Irmãos! O GESJ e sua meta, através do seu 
trabalho vem procurando ao longo dos anos, 
desenvolver mentes e corações cujos pensamentos 
e sentimentos possam colaborar, com a edificação 
de um ambiente terrestre de paz.

No atendimento às Diretrizes Evangélicas, 
apaziguamos nosso ser e levamos paz ao Mundo. 
Essa é nossa tarefa: cumprir os Desígnios Superiores 
de progresso vivenciando suas Leis, e auxiliando a 
reconstrução do que nós mesmos, em idos tempos, 
ajudamos a desestruturar.

Cada trabalhador desta Casa deve estar cônscio 
desta tarefa, e ao assumir a condução de um 
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trabalho, envidar esforços para que os “assaltantes 
das Trevas” não desencadeiem tempestades no 
ambiente regenerador da Casa-Hospital.

Aqueles que aqui chegam, ao sair devem carregar 
consigo o presente de paz e de esperança, que 
nasce da prática do Evangelho, ensinado por Jesus.

Que cada um aproveite a oportunidade de refletir, 
e mudar na medida de seu esforço, dedicação e 
vontade.

GESH – 27/09/2008

53. O Pai vos abençoa e ampara

Vidência: Já estávamos embarcadas[10] quando, 
ao concentrar, vi, do lado de fora da aeronave, na 
faixa azul, João Batista, acompanhado de outro 
Trabalhador do GESJ que não consegui reconhecer.

[10]  Nota: A partir de setembro de 2008, fomos solicitadas a uma 
possível viagem para “abertura de um Portal Dimensional de Luz”, na 
Região Amazônica. Haveria, também, lutas no Plano Astral, contra um 
grande contingente de Forças Trevosas ou Involutivas que estavam se 
organizando para uma batalha, numa determinada área indígena em 
conflito, no plano físico. O derrame de muito sangue seria inevitável e 
era isso que a “Besta” e seus comandados queriam. A idéia da viagem 
tomou forma e ela se concretizou: Vitória x Manaus x Boa Vista, no final 
de novembro de 2008. Dois ou três dias após nossa volta a Vitória, saiu a 
“Resolução”, muitíssimo acertada, pelo Supremo Tribunal Federal sobre 
as terras em conflito, destruindo o “Projeto da Besta”.
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Em seguida, captei a seguinte mensagem:
Saudações, irmãos! Nós vos desejamos paz e 

harmonia!
Nossa Equipe de Trabalho segue convosco. Daqui 

ficamos vibrando em Luz e Amor por vós, desejando 
sucesso nesta empreitada de trabalho.

Servos de Jesus, energias luminosas descem para 
ajudar-vos. O Pai abençoa e ampara. Das Esferas 
Superiores fluidos de puro Amor são enviados em 
vossa direção.

Sigais felizes, pois os olhos do Mestre não vos 
perdem de vista. 

 GESH – 22/11/2008

54.  Ele não veio julgar-nos

Vidência: Oriundos da Presença do Mestre Jesus 
partiam fios de Luz, direto em nosso plexo solar. Ao 
tocá-lo, a Luz expandia o chacra e enchia os canais 
de energia do nosso corpo astral com sua força, 
dissolvendo grumos e manchas.

Em seguida, captei as seguintes palavras do nosso 
Mentor João Batista:

A mulher impura, na presença do Meigo Nazareno, 
tocou-Lhe as vestes, súplice pelo perdão que cura 
todas as feridas. A multidão ali permanecia, sem 
notar o que se passava. Processava-se naquele 
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instante, o milagre da cura pelo amor, humildade, 
arrependimento e perdão; pois, do Mais Alto veio o 
Mestre curar-nos com Seus Ensinamentos.

Não veio julgar-nos. Pequeninos que somos em 
nossa força espiritual, imperfeitos ainda em nossa 
moral, culpados por incontáveis transgressões à 
Lei, devemos como Ele, seguir nosso caminho sem 
julgar o nosso semelhante.

Basta enveredar pelos caminhos do 
aprimoramento pessoal para sentir, nas próprias 
mãos, as vestes do Mestre. E, ao tocá-las, sentir fluir 
toda energia que emana de Seu Ser, Puro e Belo e 
ouvi-l’O a nos dizer: “Vai, levanta-te e segue! A tua fé 
te curou”.

Vidência: João Batista para, ajoelha-se e olha para 
o Alto, de onde vem a Luz. Após, faz a seguinte prece:

Médico dos médicos! Médico de nossas almas!
Vós, que podeis curar tudo, curai nossa ignorância, 

conduzindo-nos para junto do Pai.
Queremos ser convosco, Jesus.
Vossos irmãos clamam e suas vozes ouvimos. Mas, 

somos ainda fracos para socorrer a todos, pois são 
muitos. 

Curais, Senhor, as almas doentes, carentes de 
Vossa Luz.
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Vidência: Nesse instante, João Batista curva-se, 
emocionado, sob o peso da enorme responsabilidade, 
pois vê chegar um contingente, cada vez maior, de 
espíritos sofredores ao GESJ.

GESH – 13/12/2008 

55. A vela transformou-se em lâmpada  
        e esta transformou-se em farol

Vidência: Vi João Batista à frente do GESJ, no plano 
espiritual. Ele falou ao Grupo:

Irmãos amados!
Aqui estamos reunidos em nome de Deus, dando 

graças ao Altíssimo, pela bênção dessa Colônia que 
nos abriga.

Qual chama de uma vela acesa, esta Casa iniciou 
suas atividades doutrinárias como um ponto de 
Luz. Trêmula, sujeita a ser apagada sob o influxo 
de Forças Negativas, tal qual ocorre com todas as 
obras, originadas na condição de cumprimento 
cármico, determinado pela Lei do Progresso.

A transformação da vela em lâmpada, e desta em 
farol, dependeria do esforço aliado à fé, do trabalho 
e da perseverança que nunca desiste de seu ideal. 
A cada ano de trabalho, confirmava-se e crescia a 
chama da vela, oferecendo sua luz às zonas escuras 
do astral.
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Alimentada pelo Amor do Mestre, cresceu e 
multiplicou-se, dando origem a novas[11] Chamas 
de Luz. Fortaleceu-se pelo serviço humilde e 
despretensioso na Seara do Bem, e hoje, completa 
mais um ano de existência, dando testemunho vivo 
da Força Maior que atua, fazendo cessar a Força 
Menor.

A data, 23 de dezembro, aniversário do GESJ, 
requer que paremos um momento para refletir 
na bênção que nos oferece esta Colônia: pela 
oportunidade do trabalho que redime e conforta; 
pelo tratamento que nos restaura as condições 
psicofísicas, renovando-nos as chances de 
mudança interior; pela bênção do esclarecimento 
que juntamente com o tratamento e o trabalho, 
educam nossas almas ainda atrasadas; pela beleza 
do encontro com antigos companheiros e novos 
amigos, todos reunidos em nossa família espiritual, 
dando-nos a real dimensão da vida pulsante nos 
Universos.

Enfim, em tudo e por tudo, elevemos nosso 
pensamento ao Alto em agradecimento a Deus, 
pela bênção de aqui nos encontrarmos, no dia de 
hoje, celebrando mais um ano de vitória da Luz.

João Batista
23/12/2008 – Aniversário do GESJ

[11]   Mais três (3) Grupos foram criados: Vila Velha, ES, Jacaraipe – Serra,  
          ES e Periperi, Salvador – BA.
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Vidência: Levanta-se, nesse momento, uma 
senhora e caminha para frente, trazendo nas mãos 
um papel que passa a ler. Era um discurso, em 
homenagem a data. Eis:

Benditos aqueles que cumprem os desígnios de 
Deus, pois seu caminho é repleto de Luz!

Margarida, em nome de todos os pacientes 
em tratamento na Colônia Espiritual Servos de 
Jesus, venho neste dia de festas, agradecer sua 
determinação e coragem que permitiram manter 
funcionando o “Hospital”, onde hoje atende 
muitos de nós, espíritos carentes, marcados física e 
espiritualmente pelos desvios da alma.

Todos nós que permanecemos lúcidos durante 
o tratamento, pedimos permissão para manifestar 
nossa gratidão. São incontáveis os benefícios que 
muitos espíritos vêm colhendo; e se damos graças 
a Deus por isso, não podemos deixar de reconhecer 
que a vontade do Criador só pode manifestar-se na 
matéria, por sua força e coragem.

Sabemos das lutas e dificuldades, dos inúmeros 
desafios enfrentados. Recebemos do Mentor João 
Batista, lições de fé e perseverança, através da 
história dessa Casa, dando-nos a certeza de que 
todos somos capazes de reverter em bônus de Luz, 
os ônus dos erros que cometemos no passado, 
quaisquer que tenham sido.

Por tudo que vimos e ouvimos, por tudo que 
temos recebido, Margarida, flor de simplicidade e 
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beleza, nós lhe agradecemos, suplicando ao Criador 
que lhe renove as forças para o cumprimento da 
etapa final, de sua tarefa bem sucedida.

Glória aos céus!
Jesus vive aqui, e está entre nós.

 
A entidade[12] não assinou

 GESJ – 23/12/2008

56. É hora do testemunho final 

Salve o Criador, que nos reúne como família 
espiritual para o trabalho redentor!

Irmãos, vivemos como seres privilegiados, nesse 
momento. Mas não o somos. Se os conhecimentos 
chegam até nós, e a certeza da gravidade dos 
acontecimentos nos conduz ao trabalho nesta 
Seara, não é porque o Pai nos dá condição melhor, 
do que a de muitos que ignoram esses fatos.

A razão pela qual despontamos à frente deste 
trabalho, foi porque imploramos a Deus, a 
oportunidade de redimirmo-nos dos erros de 
outrora, quando fomos chamados a servir na 
“transição” que se processava em nossos planetas 
de origem. Negamos participarmos e assim 
comprometemos nosso futuro feliz.

Em consequência daquela negligência de outrora, 
ignorando as Leis de Deus, despreparados, muitos 

[12]  Nota: Espírito de uma paciente, em tratamento no hospital da  
           Colônia Espiritual Servos de Jesus.
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caíram na loucura. 
Nossa parcela de responsabilidade, diante da 

dor de nossos antigos companheiros de romagem, 
empurrou-nos ao degredo, numa trajetória de 
vidas sucessivas, que hoje nos situa nos setores 
de trabalho em que nos encontramos, convidados 
a atuar em favor dessa, que passou a ser nossa 
humanidade.

É hora do testemunho final, em que devemos 
confirmar perante o Criador, a fé que nos move, a 
coragem de servi-l’O e a luta por fazer despertar o 
amor na intimidade de nosso ser.

Sigamos mansos e prudentes, obedientes as 
Diretrizes da Luz, servindo com perseverança 
nas Equipes Socorristas, pois nossos irmãos 
desesperam-se com a proximidade do fim.

A loucura com seu cortejo de atos insanos, 
dementes, violentos e impensados, começa a se 
desdobrar nos planos imateriais, tornando-se 
semelhante a tecido, a revestir o envoltório psíquico 
das criaturas.

Mantendes firme o pensamento em Deus, 
pois só Ele nessa hora será “nosso sustentáculo, 
para enfrentar o tsunami de força descomunal e 
arrasadora” que se forma sobre a Terra. 

Que a Paz dos Mestres seja agora e sempre, o 
porto seguro a realimentar nossa esperança e fé.

GESH – 05/03/2009
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57. Os Davids venceram os Golias 

Trabalhadores da Luz, guerreiros de Jesus!
Aqui nos reunimos para dar, mais uma vez, 

testemunho da fé e da coragem que movem as 
fibras íntimas da alma, sedenta de progresso.

Muitos aqui se reúnem pela primeira vez, outros 
ainda não empunharam espadas, mas com o coração 
puro se ofereceram para a batalha. Guerreiros 
experientes e aprendizes habilidosos também se 
encontram presentes, cada qual trazendo nas mãos, 
na mente e no coração as armas de que dispõem, 
colocando-as a serviço do Mestre Adorado.

Como Vossos Servos, de joelhos rogamos que 
interceda junto ao Criador por nós, abençoando-
nos no combate que iremos iniciar.

Que Vossa Força Maior derrame a luz e a 
misericórdia sobre todos nós, colocando-nos em 
condições de confrontarmos as Forças do Mal, em 
Vosso Nome.

Houve uma pausa e fez-se profundo silencio, 
seguido por uma explosão de luz. Como fogos de 
artifício coloridos explodiram no ar, caindo fagulhas 
sobre todo o grupo de espíritos reunidos no astral. 
Era um grupo imenso composto por trabalhadores 
conhecidos de nossa Casa e dos Umbandistas reunidos 
por Cely, fundadora e presidente até sua passagem 
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para o plano espiritual, de um Centro Espírita 
Francisco de Assis-RJ, e de pessoas que estão aderindo 
ao Grupo devido a leitura de nossas mensagens na 
Internet. Dentre esses, pude ver brasileiros e muitos 
estrangeiros também. Havia muita gente reunida. O 
grupo de guerreiros cresceu muito, era impressionante 
ao olharmos.

As fagulhas dos fogos eram absorvidas por nossa 
pele, ao caírem sobre nós. No céu, voava uma águia 
soltando altos silvos. Seu som produzia uma barreira 
de proteção em torno do grupo de guerreiros. Eram 
silvos sonoros, de vibração tão alta que nosso ouvido 
não podia escutar, mas que feria e mantinha à 
distancia os “seres inferiores”.

Acima da águia, pequenas Naves Prisões pairavam 
enfileiradas. Não vi os inimigos. O lugar estava calmo e 
silencioso, mas escondia o desenrolar de uma batalha 
violenta.

João Batista continuou:

– Irmãos, vedes quão grandiosa é a Misericórdia 
Divina! O Senhor nos abençoa e Seus Mensageiros 
nos amparam e protegem. Sigamos adiante 
cumprindo nossa tarefa de lutar em nome do Cristo 
e abater em nome do amor caridade, as “Feras 
seguidoras da Besta”. Destruiremos pela espada os 
fios fluídicos que os ligam à força da Fera, ofertando-
lhes a oportunidade de recomeçar, sem o domínio 
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do “ser perverso”, a Besta.
Dentre vós, se alguns se sentem fracos, mesmo 

após a forte vibração da Presença Divina a nos 
preparar, afaste-se da linha divisória do campo de 
batalha e atue na retaguarda, colaborando com os 
trabalhadores enfermeiros, que conosco vieram, 
para ministrarem os primeiros socorros aos feridos.

Os demais, com um passo a frente reafirmem a 
convicção e disposição em acompanhar-nos ao 
campo de lutas.

Os “Golias” nos esperam.

E dizendo isso, João Batista seguiu à frente do 
Grupo e avançou. Seguiram-no quase todos os que 
ali estavam. Vi pessoas daqui e de outros Grupos; 
vi pessoas que nos conhecem apenas pela Internet, 
também vi pessoas de fora do Brasil.

Não sei explicar como soube e quem eram. Apenas 
sei que os reconheci.

Vi os companheiros do GESJ.
Avançamos, seguindo sempre João Batista, até 

encontrar os primeiros “gigantes”. Aos poucos, e 
sob seu comando, ele e pequenos grupos foram se 
destacando e avançando na direção do inimigo, 
formando um grupo de guerreiros para cada gigante.

Primeiro, os gigantes tentaram pisar-nos e nós 
corríamos em diferentes e combinadas direções, de 
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modo que eles se atrapalhavam e se desequilibravam. 
Muitos caíam e naquele momento, corríamos a 
atacar-lhes em várias partes do corpo. Os mais 
preparados atacavam sempre a região do coração, 
para a drenagem necessária das toxinas do coração, 
conforme nos fora ensinado.

Enquanto isso os companheiros ficavam ali parados, 
imobilizando pernas e braços dos gigantes.

Por fora do campo de combate, outro grupo de 
gigantes esperava, mas eles estavam armados e ao 
invés de pisar-nos, tentaram atingir-nos com bombas 
e bolas negras. Nós corríamos em total sincronia 
como se tivéssemos treinado uma dança em grupo e 
as bolas estouravam no vazio.

Do alto, a águia emitia ainda altos silvos, mantendo 
a barreira de som, que controlava o tempo de 
entrada dos inimigos, avançando apenas sobre nós, a 
quantidade suficiente para dominarmos e vencermos. 

A noite termina. O grupo retorna para o local inicial, 
exausto. Novo jato de luz é derramado sobre todos, 
porém, alguns aproveitam mais, outros menos. João 
Batista retoma a palavra dizendo:

Irmãos, retornamos a salvo. As feras inomináveis 
foram abatidas, mas não é findo nosso combate. 
Retornem ao corpo de carne, abastecendo de fé 
vosso coração, pois mais vezes aqui nos reuniremos. 
Vão em paz.

GESH – 08/05/2009
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58. Alegria, após a batalha

Guerreiros da Luz! Em nome de Jesus erguemos 
nossas espadas e desferimos golpes certeiros nos 
corações dos inimigos.

Em nossa mente e em nosso coração acendem-
se as forças do amor e da caridade, que enfrentam 
a perturbação e o desequilíbrio, sem deixar-se 
contaminar, derramando sobre eles a fé e a coragem 
como oportunidade e caminho para redenção.

Agora, voltais aos vossos lares com os corpos 
cansados e alguns feridos, porém, com a vitória 
alcançada e mais fortalecidos no esforço do 
progresso e renovação íntima.  

Nosso Abrigo Servos de Jesus, está por algum 
tempo, livre do assédio negro. Enquanto os fios 
de Luz cortarem o ar, espalhados pelas espadas, 
dirigidas em nome de Jesus, as investidas contrárias 
ao Cristo estarão contidas.

Sigamos agora as instruções dos enfermeiros, 
todos passando pela limpeza astral e primeiros 
socorros que necessitamos.

João Batista

Vidência: Vi uma companheira que não pode 
lutar, devido o corpo astral estar se recuperando de 
problemas de saúde. Então, a vi trabalhando como 
enfermeira, atendendo aos feridos no campo de 
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batalha. Após, ela orientava a chegada deles em 
nossa Colônia Espiritual Servos de Jesus.

O salão térreo do GESJ ficou cheio de guerreiros. 
Alguns, ainda no astral, começaram um tratamento 
espiritual.

Vi um filho de Margarida ferido, na parte de trás 
da perna. Vi também, jovens das nossas aulas de 
evangelização lutarem e chegarem ao GESJ bastante 
eufóricos, pulando de alegria por haverem participado 
de um combate.

Eles comentavam, uns com os outros:
- Vocês viram?
- O que foi aquilo?
- É luta mesmo!...
- Nós lutamos!... Nós lutamos!... Que irado!

 GESH – 09/05/2009

59. Vitória da Luz

Amigos, encerra-se o combate. Vitória da Luz!
Que todos os trabalhadores e guerreiros 

submetam-se no plano físico, a tratamento com 
banhos de sal grosso.

Que a fé vos ajude a enfrentar a drenagem das 
toxinas sem medo, ou corridas desnecessárias aos 
médicos e medicamentos da Terra.

Aproveitaremos para drenar junto com essas 
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toxinas, fluidos negativos aderidos carmicamente a 
outros órgãos.

Coragem, pois não se trata de punição ou 
agravamento de males naturais. Apenas, a 
Misericórdia Divina agindo a vosso favor, e para 
aproveitá-la, muita fé.

GESH – 09/05/2009

60. Mais uma batalha ganha contra  
        os Guerreiros das Trevas

 Nós vos saudamos em nome da Luz!
Muitos dos assistentes desta Casa, contribuíram 

com suas presenças na luta saneadora do 
último confronto para a surpresa dos irmãos. 
Compreenderam, que para ajustar-se com a Lei 
Divina, não se necessita de cultos e dogmas, basta 
apenas a singela vontade de acertar os passos, no 
caminho iluminado pelo Divino Mestre. 

Uma vez a vontade ativada, e o sincero desejo de 
mudança íntima, aliados à prática e ao esforço em 
direção a um novo labor, a criatura mergulhará na 
onda dos Seres Superiores e será impulsionada a 
trabalhar e progredir.  

Os Trabalhadores desta Casa, como sempre vem 
ocorrendo, dedicados e desejosos de progredir, 
deram sua cota de contribuição, cada um em frentes 
diferentes de trabalho, oferecendo de si o que mais 
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precioso possuía.
Dessa forma, grande é a vitória da Luz sobre as 

Trevas. O Amor de Jesus incide sobre todos nós; 
e impulsiona cada um em particular, a seguir em 
frente, passos firmes, rumo à própria redenção. 
Todos são importantes para o restabelecimento da 
paz e da harmonia na Terra. Cada ser humano que 
desperta, enfraquece o lado negro e fortalece o 
Exército do Cristo.

Portanto, este Grupo de Trabalho que vem 
proporcionando o despertamento de muitas 
consciências, contribuiu para que grande 
contingente de voluntários se colocasse a 
disposição da tarefa, não se importando com a 
região geográfica da Terra onde se encontravam. 
Uma vez sintonizados com as “Faixas da Luz”, foram 
acolhidos como trabalhadores, independente 
de sua graduação espiritual. Desejosos de servir, 
serviram.

Nós nos congratulamos pois a vitória é vossa, é 
nossa, é do Pai!

Que a fé impulsione todos ao progresso, pois 
Jesus está conosco, hoje e sempre.

João Batista, atual Mentor do GESJ[13]

 GESH – 12/05/2009

[13]  O querido e corajoso Irmão, João Batista, substitui o valoroso 
        amigo Shama Hare na direção do GESJ – Grupo Espirita Servos de  
         Jesus.
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 Esclarecimento: Uniram-se a nós, nessa última 
batalha, dois grandes Grupos, comandados por 
duas grandes Chefes de Umbanda Iluminada, 
nossas amigas, antes de desencarnarem. Mulheres 
“guerreiras”, trabalhadoras incansáveis, na Seara do 
Cristo.

Margarida

61. Lutar, lutar e lutar. É o  
        imperativo dessa hora.

Irmãos, a carga de negatividade destinada a um 
determinado Grupo, será distribuída com os outros 
Grupos. Conforme orientações recebidas, as Forças 
do Mal vem unindo-se contra os Exércitos da Luz.

A perda de sucessivas batalhas fez com que os 
Trevosos, modificassem seu modo de agir. 

Submissos à vontade do Criador, mesmo sem 
saber, unem-se exercitando as primeiras formas 
de superação da vaidade e do orgulho que lhes 
dominam a alma. Sentem que necessitam unir-se 
para confrontar a Luz, e assim, formam Grupos mais 
fortes e poderosos.

Do lado das Forças de Deus, seguimos as mesmas 
orientações que as irmãs já conhecem. Unindo-nos 
em laços de fraternidade cristã, somos convidados 
a dividir as alegrias e as tristezas da difícil hora 
planetária.
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Assim, quando um Núcleo irmão sofrer ataque, 
as “forças amigas” procurarão atenuar seu impacto, 
distribuindo frentes de combate e diluindo a 
presença inimiga, por vários Núcleos da Luz.

Enquanto o irmão conhecido como “gato sujo”[14] 
ataca aqui, não está por lá e assim sucessivamente.

Lutar, lutar e lutar! É o imperativo dessa hora.
Esmorecer, jamais!

GESH – 26/05/2009

62. Refleti e defini-vos

Bendita a hora que viveis!
Chegou o momento de mostrardes quem sois 

realmente: direitistas ou esquerdistas do Cristo.
Bendito é o Amor do Pai, que em Sua generosidade 

dá para aqueles, que por suas imperfeições, 
escolheram o caminho a seguir.

Mas, é necessário que todos entendam, que 
escolhas implicam em responsabilidades; pelo mal 
que optarem praticar, ou pelo bem que decidirem 
semear.

Nesses momentos, não há mais espaço ou 
tempo, para ingenuidade espiritual. Todos, 
independentemente da religião, escolaridade ou 
posição social, sabem das suas obrigações, perante 
Deus e sua Casa Planetária, a Terra.

[14] Nota: “Gato Sujo” é um apelido de uma pessoa ainda encarnada,  
         que ataca o GESJ em desdobramento espiritual = viagem astral.
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Não há mais tempo para alegarem ignorância dos 
fatos; é preciso que a definição se dê já, sob pena 
de serem arrastados pela turba de insanos que se 
aproxima.

Refleti e defini-vos.
Que o Amor do Pai a todos envolva.

 GESH – 06/06/2009

63. Todo ser humano, ao desencarnar, leva  
        consigo tendências, fraquezas e vícios

Irmãos, a importância de divulgar pensamentos, 
em sintonia com mente de quem os criou, é muito 
maior do que podeis avaliar.

Existem, hoje, hospedados nas dependências da 
Colônia Espiritual Servos de Jesus, no setor “Hospital-
Escola”, incontáveis espíritos que tiveram sua saúde 
comprometida, pela ignorância da gravidade de 
seus atos, e irresponsabilidade imensa da vida que 
levaram.

Todo ser humano ao desencarnar, traz consigo 
tendências e fraquezas, que tem por obrigação 
enfrenta-las, desvenda-las e vencê-las. Mas, 
a grande maioria entrega-se apenas aos seus 
instintos, buscando várias justificativas para segui-
los. Justificativas não convencem a ninguém, além 
de si mesmo.

Nada mais justo que após o desenlace da matéria, 
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morte, esses espíritos encontrem-se em difícil 
situação, pois tendo adiado o enfrentamento 
necessário, colocaram-se novamente em 
dificuldades, as vezes maiores, diante de suas 
obrigações.

É o fígado desregulado pelo uso incontrolável de 
alimentos inadequados; são os pulmões endurecidos 
pela carga excessiva de toxinas aderidas; são os rins 
que falham na filtragem obrigatória dos líquidos 
corpóreos e outros órgãos que ressentidos, entram 
em processo de funcionamento inadequado. Porém 
em todos eles, um traço comum reúne os irmãos: a 
mente flácida, pela falta de exercício imprescindível 
de autodomínio.

Então, retorna, à matéria, reencarnando 
novamente, candidato à felicidade, com o propósito 
de exercitar-se no enfrentamento dos seus vícios, 
buscando a libertação que já vem tarde.

Reunidos em “grupos de ajuda recíproca”, tais 
espíritos, ainda aprisionados às fraquezas mentais 
de baixa frequência, levarão um tempo até que 
possam vincular-se a um Orbe de Regeneração.

Contudo, aqueles cuja vontade já superou os 
vícios e entram em fase de reorganização mental 
e celular através do trabalho, já se encontram em 
condições de dominar a rebeldia, entregando seu 
despertar, embora tardio, ao serviço regenerador e 
bendito, em Orbes mais avançados.
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Irmãos, esforçai-vos para libertar-vos dos vícios. 
Não temais vosso destino; diante dele: enfrentai-o, 
buscando na alma, as raízes que os prendem a vós, 
e arrancando-as, dareis início à recuperação de 
vossos perispíritos. 

Pensamentos, sentimentos e atitudes compõem 
os ingredientes, que uma vez misturados entre si, 
resultam em consequências que não sois capazes 
de ainda avaliar. Portanto, não vos deixeis desanimar 
pela suposição de estar longe da libertação, nem 
tão pouco vos vanglorieis, por julgar-vos acima dos 
outros, porque estais libertos dos vícios.

Lembrai-vos de que dentre eles, há os mais visíveis 
e os invisíveis. Mas, invariavelmente, sois espíritos 
vivendo um estágio espiritual de fortalecimento 
e desenvolvimento da mente, e deveis iniciar 
vosso processo de autonomia pelo autocontrole, 
enfretamento e superação de si mesmos.

Paz, a todos.
 GESH – 09/06/2009

64. Prece do nosso querido Mentor João Batista

Óh, Mestre Adorado!
Sois, para nós, o Sol que nunca se apaga. Aonde 

quer que estejamos, seja nas mais profundas 
crateras dos Abismos, ou nas lutas renhidas na 
superfície da crosta, Sua Luz Fulgurante alimenta 
nossos dias e nos chama a progredir.
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Das irradiações amorosas do Vosso Ser, parte o 
chamado que nossas almas confusas teimam em 
não ouvir. Sedes Complacente Mestre, com nossos 
espíritos ainda infantis, e concedei-nos mais uma 
vez, a Graça de Vossa Presença, ao que muito Vos 
agradecemos.

Humildes, suplicamos que rogueis ao Pai, 
intercedendo por nós, para que saibamos aproveitar 
a oportunidade magnífica de estarmos novamente, 
em Vossa Excelsa Presença para aprender a dominar 
nossas imperfeições e tendências; e assim, consertar 
o caminho torto de nosso passado, pelas escolhas 
sadias do presente.

Senhor de Bondade, tendes misericórdia e 
compaixão de nós que ainda tememos diante do 
bem, sem compreender-lhe a beleza eterna. Uma 
gota, uma pequenina fração do Vosso Amor, ao 
alcançar-nos operará transformações notáveis. 

Senhor, fazei-nos dignos de recebê-la para que se 
processe em nós, a transmutação do ser inferior em 
aprendiz de anjo.

Sabemos que somente Vós, Sois o Caminho, a 
Verdade e a Vida. Vindes ter conosco, Jesus, na 
intimidade de nossos corações e todas as coisas nos 
serão dadas por acréscimo.

E quanto aos cegos, que não O querem ver brilhar 
nos Portais de Amor, para não reconhecerem 
Vossa Presença Misericordiosa queimar o orgulho 



  132

prepotente para que eles tenham também a chance 
de mudar, assim como nós a tivemos.

Por todos nós, cegos de um, ou dos dois olhos, 
surdos e mancos, rogamos bênçãos de bem 
aventurança.

 GESH – 04/07/2009

65. Jesus é o Roteiro Iluminado

Irmãs, paz e bondade em vossos corações.
É no exercício do trabalho na Seara de Jesus, que 

cada criatura disciplina seu espírito, dominando as 
más tendências, até sua anulação na própria alma.

Não há ascese espiritual sem esforço. As 
arestas que cada um possui, são frutos das ações 
degradantes do passado; e o polimento de algumas 
delas, pode ser realizado no trabalho disciplinado 
da Seara Espírita, pois é uma maneira branda e 
agradável de limpar a alma, das intensas impurezas 
ali aglomeradas.

Que jamais não vos falte o ânimo de servir 
nessa Seara Iluminada, que representa para todos, 
crescimento espiritual e libertação.

Todo o conhecimento que vindes adquirindo 
permanecerá arquivado nos recessos de vossa 
alma, e se utilizados corretamente, vos garantirá 
condição espiritual melhor num futuro não muito 
distante.

Densas cargas fluídicas descem sobre a Terra e 
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hordas de seres viciados no mal assenhoreiam-se 
de coletividades inteiras.

O mal dissemina-se ao vosso redor e o seareiro 
sincero, digno e disciplinado, saberá enfrentar as 
duras provas deste tumultuado “final de tempos”, 
da “Terra de Expiação”.

Garantirá, assim, uma vaga nas “Naves Auxiliares do 
Resgate Planetário”. Essas Naves conduzem aqueles 
que alcançaram um nível vibratório superior e um 
salvo conduto, na travessia da barreira dimensional 
da Nova Terra.

Irmãos, é no cumprimento do mínimo, exigido de 
vós, que alcançareis as condições necessárias para a 
ascese evolutiva. 

Vossas mentes, muitas vezes, buscam respostas 
que ainda não sois capazes de compreender. 
Buscai a compreensão daquilo que vos chega por 
acréscimo de misericórdia e alcançareis as respostas 
que sois capazes de apreender. Acima de tudo 
praticai as Lições do Divino Mestre, e o mais virá por 
acréscimo de Misericórdia do Pai Amantíssimo, que 
nos provê das nossas necessidades.

Permanecer nas fronteiras da dúvida vos tornará 
incapazes de cumprir as tarefas que vos cabem, 
impedindo vosso espírito de alcançar as condições 
vibratórias necessárias, para adentrar o “Portal da 
Regeneração”.

Tudo que fizerdes nos setores da vida, buscai a 
sensatez e a prudência, agindo sempre de acordo 
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com as Lições do Cristo Jesus, pois é preciso muito 
esforço para ascender na escala evolutiva. Contudo, 
a queda é livre não exigindo esforço; mas as 
consequências da queda nesta “etapa final de ciclo 
planetário”, significa exílio para Mundos iguais, ou 
inferiores a Terra atual.

O livre arbítrio tem conduzido ao retardamento 
vossa evolução espiritual, pois vindes guiando 
vossas escolhas pelas satisfações instintivas. 	
Buscai, a partir de agora, vos conduzir pelo Roteiro 
Iluminado e Libertador que é, o Divino Mensageiro 
Jesus.

Amai-vos.
 GESH – 08/08/2009

66. Cada criatura fez a sua escolha 
e teve sua oportunidade

Vidência: Vejo uma estrela cadente passando no 
céu. De repente, ela pára em cima do prédio do GESJ, 
era uma nave espacial e não uma estrela.

Após, vi a projeção de três magníficos Seres, trajando 
um vestuário parecido com o que os sacerdotes da 
religião zoroástrica (Pérsia) usavam. Cada um deles 
trazia um presente na mão.

Por fim, veio a comunicação:

Salve, salve, Guerreiros da Luz!
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Salve Servos de Jesus!
Irmãos, assim como viemos anunciar a vinda 

do Messias, agora, viemos anunciar a chegada da 
“Nova Era”.

Igualmente, viemos ofertar-vos três singelos 
presentes. São eles: o primeiro, é a espada, e onde 
podereis usá-la para o despertar das almas ainda 
atrasadas. O significado da espada é a Palavra de 
Deus. Com sabedoria e amor, podereis tocar no 
âmago do ser, no momento do combate.

O segundo, é o escudo. O significado do escudo 
é a proteção e o auxilio de Deus. Com ele estareis 
amparadas contra as investidas do Mal. Nada vos 
acometerá, que não esteja programado para vós, 
pois este escudo está imantado com o Amor do 
Nosso Mestre Adorado.

Com estes dois instrumentos, a espada e o 
escudo, transporeis todos os obstáculos e seguireis 
confiantes e corajosas.

O terceiro e último presente, é o “livro”. Neste 
livro consta toda a história de vosso Grupo (GESJ). 
Cada pessoa que aqui está, ou que aqui esteve, deu 
a sua contribuição. E nele consta também, o que 
cada indivíduo ainda terá que fazer pelo Grupo.

Este livro tem vida, onde cada personagem tem o 
seu devido papel. E cada pessoa desta história tem 
a sua importância. O significado do livro é a união.

Sendo assim, este livro não terá fim, e a história 
deste Grupo não acabará. Ficará eternamente 
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marcada nos Registros Akáshicos.
Fareis uso do livro ao unir-vos para a vitória da Luz.
Irmãos, a “Batalha Final” aproxima-se!
Avante! Siguindo em frente e nada temais!
Viemos concitar-vos à “Boa Nova”.
Estais todos abençoados e guiados pela Estrela 

Maior, Jesus de Nazaré, o Meigo Rabi da Galiléia.
Mais uma vez, nós vos saudamos e felicitamos.

Belchior, Baltazar e Gaspar
(Os três Reis Magos)

Novamente, os escuto falando:

A nossa Luz iluminará vossas mentes e corações.
Nossa Estrela Guia, o Mestre dos Mestres, Jesus, 

irradiará sempre o Seu Amor para todos.
Que a Paz e o Amor prevaleçam na Terra!
Salve a Luz! Salve Jesus!

Belchior, Baltazar e Gaspar
(Os três Reis Magos)

GESH – 10/10/2009 

Instantes após esta comunicação, captei as 
seguintes palavras do nosso Mentor João Batista:

Cada criatura fez sua escolha e teve sua 
oportunidade.
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Então, que cada um empunhe a sua espada, faça 
uso do seu escudo (proteção) e una-se às Hostes da 
Luz!

Quem vier para o Exército do Bem, que seja 
destemido frente aos obstáculos, e desapegado 
dos sentimentos vis. Que seja um guerreiro valente, 
porém sereno e dócil.

Quem não vier, sentirá o peso de nossa espada!
Salve a Força da Luz!

João Batista 
GESH – 10/10/2009 

67. Preparativos para a tarefa

Vidência: Vi no plano astral, os “trevosos” 
construírem uma muralha, utilizando os corpos dos 
espíritos aprisionados. Os espíritos eram acorrentados 
uns nos outros com grossas correntes, e estavam 
tão apertados que não havia sequer espaço para se 
moverem.

Esses espíritos choravam, gemiam e gritavam 
muito, desesperados pelo que se passava com eles. 
A intenção das Trevas era causar dificuldades para 
não entrarmos na Ilha[15]; acreditavam que não 

[15] Nota: Estivemos, durante três dias, na Ilha Fernando de Noronha-
-PE. Não como turistas, mas para uma boa faxina no astral inferior da-
quelas paragens. De alguns anos para cá, surgiu, em minha mente, a 
idéia de realizar um trabalho de doutrinação com espíritos infelizes, so-
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atacaríamos, devido à muralha feita por corpos 
humanos (espíritos). Havia, também, redemoinhos 
negros em vários pontos distintos da Ilha e sua força 
foi canalizada para trazer perturbação no vôo, no 
momento da aterrissagem.

Vi chegarem Shama Hare e João Batista; juntos, 
com um gesto das mãos unidas à frente do corpo, 
afastaram as energias negras dos redemoinhos e da 
muralha de espíritos, para o avião aterrissar.

Por fim, Rampa limpou nossos canais e passou 
algo que agirá como impermeabilizante, para não 
aderirem fluidos negativos.

Recife-PE 
 GESH – 03/11/2009

68. Da forma que a encontramos, a deixaremos

Irmãos, são breves palavras para esclarecer-vos, 
que atendendo ao imperativo de servir, trouxemos 
a este lar (refere-se à casa de uma espírita amiga), em 
caráter extraordinário de trabalho espiritual, irmãos 
do plano astral, sofredores, carentes, necessitados 
do concurso fraterno e amoroso de vossos corações.

Suplicamos que endereceis a estes irmãos, 
independente de sua manifestação, os mais puros 

fridos, “imantados” nos planos invisíveis daquele lugar. Eu tinha certeza 
de que ali se encontravam antigos condenados, ainda presos, escravi-
zados, torturados por “forças trevosas” poderosas, bem como muitos 
desmemoriados, à toa, sem rumo, perdidos na Ilha.
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sentimentos de compaixão e amor, para que eles 
encontrem na presença de vossos sentimentos, 
na força de vossas mentes, a oportunidade de 
libertação, do sentimento atroz que lhes corrói as 
almas, ainda atrasadas e infelizes. 

É pedindo licença aos moradores deste lar que 
nos dirigimos, trazendo-os, se permitirem que 
assim seja, pois esta é a Vontade do Pai.

M – O Irmão está perguntando a vocês, os donos da 
casa [16].

João Batista – Após o término dos trabalhos, 
informamos que a assepsia será feita no local.

Que em vossas mentes não pairem dúvidas sobre 
miasmas, emanações negativas ou ectoplasmas dos 
médiuns que possam impregnar vossa residência.

Da forma que a encontramos, a deixaremos, 
tomando a liberdade de levar conosco outros 
irmãos que vieram acompanhando alguns de vós, 
se assim nos permitirem.

Que a Paz, do Senhor dos Mundos, esteja conosco 
e que a caridade cristã esteja a perfumar este 
ambiente.

João Batista, atual Mentor do GESJ 
GESH – 06/11/2009 – Recife-PE

[16] Nota: O pedido foi concedido e a reunião foi realizada.
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69. Os trevosos querem  
        interromper vossos passos 

Irmãs, a paz seja convosco.
Vemos vossos corpos extenuados, porém felizes 

pelo cumprimento do dever espiritual. 
Grandes contingentes de espíritos sofredores 

foram libertados das masmorras da escravidão, e 
os Trevosos viram arrombados os “portais” de suas 
Cidades Infernais. Mas, reorganizam-se nos campos 
de batalha grande contingente de irmãos das trevas 
impelidos pela força da Besta, existente no Abismo, 
e formaram pelotões para atacar-vos. 

Desejam estraçalhar-vos, desejam interromper 
vossos passos e organizam-se.

M – A dieta vai começar semana que vem, na 
segunda-feira, e permanecerá até a lua cheia de 
dezembro?

JB – Sim, pois as Forças do Bem conduzirão o 
trabalho, para que, um grande contingente de 
irmãos que foram trazidos para a superfície, fiquem 
concentrados a fim de serem recolhidos na lua 
cheia do mês de dezembro. 

A “força superior” convergida para a Terra, levará 
grande contingente de “seres feras”, a tombarem 
e serem resgatados para as “naves prisões”. Neste 
período, muitos ataques sofrereis, e aqueles que 
se mantiverem nas faixas vibratórias da dúvida ou 
do medo, serão por eles percebidos, e poderão 
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ser utilizados como veículos de desequilíbrio e 
aborrecimentos para vós.

Os irmãos sofredores que aqui chegam, 
encontram o ambiente de paz e harmonia propício 
para despertarem, compreenderem sua atual 
situação e partirem para novas escolhas. 

O socorro amigo, ofertado em nome de Jesus, 
restitui-lhes a força e a consciência, para tomarem 
novamente a condução de suas vidas.

M – Como foi a batalha no astral lá em Fernando de 
Noronha, tudo bem?

JB – Sim. Sempre a vitória da Luz ocorre, mas a 
coragem dos guerreiros supera as expectativas 
dos Mestres, e com alegria percebemos que a 
fé está sólida em vossos corações e a coragem 
estampada em vossos gestos. Quando empunhais 
a espada, sois as Servas de Jesus amparando os 
irmãos ignorantes, interrompendo-lhes os passos 
na escuridão das trevas.

M – Obrigada meu Irmão, principalmente nós que 
não somos médiuns. Quando alguém chega, como o 
Irmão, e diz palavras como as que ouvimos agora, nós 
ficamos prá lá de felizes.

JB - Irmã, venho também esclarecer acerca do 
sonho que tivestes, com o vosso animal (Godar [17]).

Bem sabeis que mexeis em “casa de marimbondo”. 

[17] Godar é um cão muito dócil e muito querido por todos nós. Sonhei, 
claramente, que alguém prendera o cão e o queimava vivo. Foi uma 
cena muito forte.
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E estes, venenosos e violentos, desejam atingir-
vos de qualquer maneira. Vosso pensamento é 
correto, pois os inimigos desejavam realizar o ritual 
macabro com algum de vossos entes queridos 
(familiares). Não conseguindo foram buscar o 
animal, mas encontraram a barreira, pois todos que 
vivem ao vosso redor estão sob severa proteção 
e vigilância dos Sentinelas da Luz. Então, usaram 
outro animal, muito parecido com o vosso, para 
que o choque da cena perturbadora, provocasse 
algum sintoma negativo em vossa organização 
física, que a colocasse fora de combate, provocando 
descarga de elementos desequilibrantes no 
organismo físico: derrame cerebral, ou uma parada 
cardiorrespiratória, que a colocasse sem condições 
de trabalho. Tentaram interromper vossos passos 
em direção a viagem. 

Tendes fé, pois sois protegidas. Seguis o Divino 
Jesus e vossos passos jamais serão interrompidos 
por nenhum Ser das Trevas; somente o Pai 
determinará o momento de desligar-vos da matéria 
e alçardes definitivamente a Luz.

M – Minha fé é inabalável. Mesmo que acontecesse 
alguma coisa, só não viajaria se ficasse acamada e 
não pudesse me locomover; mas quanto ao resto, 
não. Eles estão totalmente enganados, porque somos 
mulheres, pensam que nós não temos força espiritual 
e coragem suficiente para enfrentá-los.

GESH – 13/11/2009
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70. O trabalho com Jesus

 E assim, irmãos, comovidos pela Presença Excelsa 
do Mestre Nazareno, nós agradecemos, por mais 
um período, que vosso tempo determina de um 
ano de existência, reunidos nesta Casa.

Obrigado, Margarida, pois se o intercâmbio existe, 
entre o plano físico e o plano espiritual, é porque 
dos dois lados a vontade firme é vontade forte, e 
mantém os elos da amizade sincera, da fraternidade 
cristã e do trabalho com Jesus.

Salve o Grupo Espírita Servos de Jesus!
Margarida – Todas nós, o saudamos, em nome do 

Amoroso Mestre Jesus!
O GESJ, “nasceu” no dia 23/12/1970. João Batista 

é o atual Mentor do nosso Grupo, em substituição 
a Shama Hare, também nosso Mestre, assim como 
Ramatis. 

GESJ – 19/12/2009

71. Mágoas e ressentimentos prejudicam  
        o bom andamento do Grupo

Filhas amadas, vossa condição espiritual não 
condiz com mágoas e ressentimentos. 

Vossas vibrações há muito superaram os planos 
inferiores, onde o primarismo das emoções 
dominam as criaturas.

 Porém, tendes de lembrar sempre, que vossa 
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existência não se resume apenas a vida na matéria. 
Da mesma forma que possuís responsabilidades 
de trabalho no plano físico em profissões 
diversas, também no plano espiritual tendes 
responsabilidades de trabalho na Seara de Jesus. 
Quando, por qualquer motivo vossas emoções 
oscilam para baixo, permitem a aproximação 
perigosa das “forças inferiores”, que comprometem 
as atividades nos dois planos de vida. 

Muito já ouvistes falar: “São muitos os chamados 
e poucos os escolhidos”; e já compreendestes que 
o chamado é para toda humanidade. Os poucos 
escolhidos são aqueles que lutam com sacrifício 
e renúncia para manterem-se nos patamares 
do equilíbrio, da concórdia e da fraternidade, 
desenvolvendo dentro de si o amor, a fé e a 
humildade. Bem sabeis o quanto é difícil para 
o espírito despir-se de milenares sentimentos 
inferiores, que os impedem de avançar na escala 
evolutiva do progresso.

Irmãs, cada uma de vós em especial, e também 
como um todo, alcançastes vosso Mestre Ramatis, 
pois ele com sacrifícios e lutas, que sequer podeis 
imaginar, vem buscando reunir um número muito 
grande de criaturas, seres humanos a ele ligados 
de outros Mundos. Espalharam-se pelo Universo 
em quedas vibratórias vertiginosas, partindo de 
um Planeta para outro, por não terem conseguido 
alcançar a evolução do seu Mundo de origem. Hoje, 
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neste pequenino Grupo, encontra-se um número 
muito reduzido de irmãos que pertencem a esta 
família numerosa. Cabe a vós lutar, para merecerdes 
permanecer sob a proteção maior do Mestre 
Ramatis que busca conduzir-vos para as dimensões 
superiores. Por isso, filhas amadas, deveis abandonar 
os resquícios do orgulho, da prepotência e qualquer 
outro sentimento que poderá impedir, barrar, vossa 
entrada na dimensão superior, da Nova Terra que 
aproxima-se.

Não importa o ponto de vista de cada uma de 
vós ser diferente, porém, deveis vibrar sempre na 
sintonia do amor e da fraternidade. 

Certamente que, muitas de vós já estivestes, 
em vidas pretéritas, em campos opostos de luta, 
brigando cada uma por fazer valer o seu próprio 
interesse mesquinho. Digladiaram-se intensamente; 
mas, tudo isso ficou no passado, pois o presente 
é renovação, trabalho e evolução. Não permitais 
que os ecos do passado ganhem força em vossa 
mente e coração; deixai os velhos hábitos para trás, 
permitindo que o novo ser humano que vindes 
construindo, ganhe força em vosso espírito imortal.

O Planeta Terra apresenta-se hoje como uma 
gigantesca arena de luta, onde Luz e Trevas 
combatem-se ininterruptamente. Escolhestes o 
lado da Luz, não permitindo novamente que os 
venenos das sombras vos atinjam, pois os dardos 
venosos poderão colocar em risco vossa evolução. 
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Pensai nas consequências danosas, funestas para 
vós, e o Grupo, nos dois planos de vida!

Pensai cada uma, na responsabilidade que 
possuis, no despertamento de muitas consciências 
atreladas a vós, que permanecem nos planos 
inferiores da vida!

Pensai, cada uma de vós, naqueles que vos 
rodeiam no plano físico e que veem em vós o 
modelo a ser seguido, o modelo de força, coragem 
e trabalho, que desejam alcançar para evoluir!

Jesus, o Divino Mestre, conosco hoje e sempre.
Assim como a “egrégora” desta Casa é representada 

por vós, irmã Margarida, a egrégora do Grupo 
de Jacaraípe é representada pela irmã Penha, 
aqui presente. Uma vez abaladas suas estruturas 
mais íntimas de fé, certamente que abalam toda 
estrutura construída com fé e trabalho.

Sois amadas por todos os Trabalhadores Servos de 
Jesus que convosco labutam na tarefa de evolução e 
de socorro as almas sofredoras, pois todos desejam 
que o Planeta alcance um novo brilho, uma “nova 
era de paz”.

GESH – 22/01/2010

Nota: Esta mensagem refere-se a um ligeiro 
desentendimento entre duas companheiras do GESH. 
Graças a Deus tudo passou e estamos em paz. Ainda 
somos humanos... 
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72. Um caminho de muito esforço e renúncia

Vidência: Enquanto as evangelizadoras do GESJ 
ministravam a aula para as crianças e adolescentes, 
vi chegar uma entidade, do sexo feminino, no plano 
astral, muito parecida com a personagem Medusa; 
todo o corpo era verde e sua cabeça estava envolta 
por várias cobras.

Um Instrutor da Casa disse-me que aquela entidade 
não entrou no GESJ; eu estava vendo uma projeção 
dela. Notei que cada cobra destilava o seu veneno 
para as crianças e os adolescentes da evangelização. 
Ela está com o firme propósito de disseminar o medo 
entre todos os participantes da evangelização e 
acabar com as atividades.

Vi duas companheiras sentindo-se confusas, sem 
saberem como agir, para que as crianças continuassem 
assistindo as aulas. Em outro momento, nosso Mentor 
João Batista chamou-as a um recinto em nossa 
Colônia Espiritual Servos de Jesus, com o intuito de 
esclarecê-las acerca do acontecido, e encorajando-as, 
frente aos obstáculos que ainda surgirão.

Eis as seguintes palavras que consegui captar:

Irmãs, traçastes para vossas vidas um caminho de 
muito esforço e renúncia, onde através do trabalho 
vossas almas soerguer-se-iam, das Trevas para a Luz.
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Ascensão espiritual, em vossa atual condição, não 
significa passar por provações, sem contudo sorver 
o remédio amargo de vossas faltas pregressas.

A felicidade não vos cabe neste mundo de provas 
e expiações. Sem sacrifício e renúncia não há 
progresso, pois não há mudança.

A presença indesejável de irmãos inferiores ao 
vosso redor, trazem angústia, tristeza e opressão 
indefinível que sentis em vosso íntimo, contudo, 
só podereis livrar-vos de tais irmãos a custa de 
mudança íntima e prática das lições do Mestre 
Jesus, pois uma quantidade maior de energia, boa 
vontade e trabalho havereis de despender para 
mantê-los distantes.

Trabalhai, trabalhai, trabalhai, para alcançar a 
bem aventurança, e fazer jus ao Exército da Luz, 
sem medo e com amor.

Mantendes vosso escudo íntimo protegido, 
através da fé ativa e na confiança em Deus.

Todo guerreiro deve ser disciplinado e 
perseverante em seus ideais sublimes.

Não baixeis a guarda, pois o inimigo espreita-vos.

GESH – 13/03/2010
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73. Os Reptilianos sempre 
        tramando contra o GESJ

Vidência: Vi Reptilianos que andavam de um lado 
para outro, nervosos e muito agitados. Esbravejavam 
e grunhiam, como animais. Eles falavam frases curtas, 
assim:

– Elas não podem conseguir!
– Seria uma humilhação para nós.
– Além de perder a luta, perder para mulheres?
– Já tentamos de tudo! O que está faltando?
– O que falta fazer, para que caiam e desistam de 

servir ao Cordeiro de Deus?
– Onde poderemos feri-las, mais ainda, para que 

não suportem a dor e se rebelem contra “Ele”?

Médium - Em seguida, João Batista trouxe-nos os 
seguintes esclarecimentos:

Irmãos amados, quando permitimos que 
conhecêsseis a maneira de pensar dos opositores da 
Luz, não foi para temê-los, nem vos julgásseis imunes 
a sua atuação; mas, para que compreendêsseis a 
profundidade da Misericórdia Divina que oferta a 
todos, oportunidades de mudança e progresso.
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Notai que nas palavras desses seres, a preocupação 
é ferir-vos, provocar dores físicas e morais, causar 
sofrimento.

Isso porque sua atitude mental está sintonizada 
com as faixas mais inferiores das forças presentes 
na Terra, impedindo-os de notar que não é a 
intensidade da dor que causa o motivo de vossa 
resistência, mas a dimensão do amor de Deus que 
vos fortalece, ampara e protege.

O irmão não pode alcançar esse pensamento, 
pois está muito abaixo dele. Portanto, por mais 
que façam, por piores que sejam as artimanhas 
que criem, não conseguirão ferir-vos, além do que 
conseguirá qualquer outro ser, autorizado pela Lei 
do Carma e endereçado a vós, quando estiverdes 
em condição de vulnerabilidade.

 GESH – 13/03/2010

74. Que a queda não esmoreça o caminheiro

 Que todos estejam prevenidos, pois quando 
o desequilíbrio aloja-se na mente e o coração lhe 
dá guarida, não há milagre que salve o espírito da 
queda vertiginosa.

Que todos saibam da gravidade das brechas, que 
minam a fé e a confiança dos Prepostos do Cristo.

Que todos tenham consciência de sua 
responsabilidade sobre seus atos, e de que a 
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Misericórdia Divina é justa e reserva às criaturas 
humanas, os frutos de suas obras.

Que a queda não esmoreça o caminheiro, ao 
contrário, que lhe dê bom ânimo para melhor se 
dedicar com alegria, amor e obediência, à Seara do 
Pai.

GESH – 23/03/2010

75. Trabalhar, confiar e perseverar, eis  
        o recomendado para o momento

Vidência: Em algum lugar, nas zonas do astral 
inferior, vi um Portal Negativo sendo aberto por 
Reptilianos. Eles controlavam a passagem dos seres 
inferiores, ou trevosos, que viriam à superfície, naquele 
instante.

Notei que eram muitos, e um Reptiliano que 
coordenava aquela passagem, disse: 

– Hoje, subirão vocês dois, apontando para dois 
seres com forma de lesma. Amanhã, continuou, 
subirá você, indicando um ser com forma de aranha.

Em outro momento, vi Reptilianos monitorando 
os médiuns e doutrinadores do nosso Grupo. Eles 
tinham em mãos, um aparelho semelhante a uma 
televisão portátil, sendo um pouco maior que um 
celular. As imagens, que apareciam na tela, eram em 



  152

tempo real. Tudo o que se passava no dia a dia de 
cada trabalhador do GESJ, no plano físico, aparecia 
naquela pequena televisão.

Logo após, ouvi o chefe daquele grupo de Reptilianos 
ordenar:

– Vão atrás de “fulana” e vejam o que possa 
aborrecê-la em seu serviço, na sua casa, no convívio 
com as pessoas; enfim, em qualquer aspecto da sua 
vida na matéria. Quero que ela perca o controle 
emocional e se enfureça, abrindo brecha para 
atacarmos.

Não percam tempo! Andem logo!... Colham as 
informações e passem tudo o que coletarem, para 
que possamos traçar uma estratégia de ataque.

Finda esta vidência, senti a presença, muito forte, 
do nosso Mentor João Batista, segurando um cajado, 
trajando a veste típica de um pastor hebreu. Fitava-
me com olhar sério, penetrante e sereno, passando-
me a sensação de que ele, de fato, está cuidando do 
seu rebanho. Até ai, ele não se pronunciou; somente 
fitou meus olhos, vendo tudo o que se passava em 
meu íntimo.

Após, começou a falar:

Salve a Luz do Divino Mestre Jesus!
Filhos amados, eis que venho trazer energias de 
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bom ânimo e confiança para vossas almas.
As conquistas na Seara do Cristo são árduas, e 

sem privilégios, tornando-se, por isso, um longo 
caminho que deveis trilhar.

Constantemente, deveis estar em alerta, como um 
pastor que pressente quando o lobo se aproxima 
das ovelhas, a fim de atacar seu rebanho.

Prudência e astúcia no cotidiano, como diz 
vosso Mestre Shama Hare. Prudência nos atos, 
palavras e ações para não diminuir a força de 
vosso escudo interior. 

Astúcia para empunhardes correta e sabiamente 
a espada do Amor, na luta contra os seres em nível 
de evolução inferior.

Guerreiros, ficai atentos! As batalhas ainda não 
acabaram. É só verificardes a posição que vosso 
Grupo vem galgando, a cada dia, que constatareis 
que as Trevas, sem demora, “armam” mais um novo 
embate.

Os Grandes Guerreiros da Luz, nossos Irmãos 
Extras e Intraterrestres, vos têm preparado; 
contudo, há a necessidade urgente de conservar a 
disciplina na conduta, na obediência e submissão 
às tarefas, que vos são incumbidas. Maior dose de 
fé, resignação e coragem no enfrentamento de 
vossos débitos pretéritos, destituindo-vos de toda e 
qualquer vontade do vosso “eu interior”.
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A vontade que será cumprida, é a do nosso Pai 
Maior e não a vossa. Jamais esmorecer, pois a tudo 
e a todos Ele proverá.

Trabalhar, confiar e perseverar, eis o que vos 
recomendo no momento. Mentes e corações 
atentos para mais uma batalha, que se aproxima.

 
GESH – 23/03/2010

76. Controlem o emocional e mente  
        firme no Pai Misericordioso

Irmãs, Forças Negativas circulam ativadas por 
mentes perversas, no intuito de fragilizar ou 
derrubar vosso Núcleo de Luz, (GESJ), edificado 
para ajudar o próximo.

Ao passar em cada recinto, tais forças deixam 
pontos de energia negativa no ambiente, que pode 
causar de um leve mal estar a uma desavença, 
desencadeando desarmonia entre as pessoas.

A todos, é indispensável o controle emocional e a 
vigilância mental, até findar mais esta ameaça.

Estamos constantemente alertando; mas, 
percebemos por nossas observações que alguns, 
infelizmente já sucumbiram aos venenos lançados.

Redobrem os cuidados. Mais uma vez, controle 
emocional e mente firme no Pai!

GESH – 09/04/2010
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77. Todo o Planeta está em estado de alerta

Irmãos, sustentai vossas forças no trabalho 
redentor e no amor fraterno, superando qualquer 
barreira e enfrentando os inimigos nos combates 
que se sucedem. Dia após dia, aumentam as 
batalhas no astral. E assim será, até o derradeiro dia.

Guerreiros da Luz! É pela força da mente e pelo 
controle de vós mesmos, que saireis vitoriosos, em 
nome de Jesus. É, também, pela força do amor que 
socorrereis os irmãos carentes e sofredores, atados 
pelas correntes do ódio e vingança.

Irmãos amados, ficais alertas! Pedimos maior 
dedicação e empenho no trabalho que vindes 
executando, bem como no enfrentamento das 
“forças bestiais”.

Todo o Planeta está em estado de alerta, frente 
aos acontecimentos que vêm ocorrendo, aliados à 
banalização da vida humana.

As “Forças Trevosas” orgulhosas e prepotentes 
não estão satisfeitas, por serem abatidas e banidas 
deste Orbe. Então, num ato de desespero perante o 
poderio do Exército da Luz, querem dominar mais 
e mais humanos insensatos e invigilantes, que se 
deixam levar pelas ondas perturbadoras. Querem, 
desta forma, mais companhias em seu declínio para 
os abismos e sub-abismos.

A Força e o Amor de Jesus, Supremo e Soberano 
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Governador da Terra, extirparão todo o mal que 
estiver em qualquer lugar deste Orbe.

Não restará um só ser maligno para que o bem 
prevaleça.

 GESH – 10/04/2010

78. Irmãos, aceitai a realidade de que  
        a felicidade não é deste Mundo

Quando vos falamos das catástrofes que advirão, 
não temos a intenção de causar entre os seres 
humanos encarnados o pânico imobilizador, ou o 
desânimo paralisante.  

Decorre, que assim como vós, nós somos um 
Grupo de Trabalho que serve ao Mestre Nazareno 
e estamos reunidos segundo Sua ordem, com o 
propósito de alertar a humanidade e prepará-la 
para os momentos de dor intensa que enfrentará.

Já podeis ver, conforme anunciamos em vosso 
meio, as reações do Planeta às forças violentas que 
o perturbam. Inconsequente, a humanidade deixa-
se conduzir pelos instintos animais que ainda e 
fortemente, pulsam em sua intimidade fisiológica e 
psíquica. Corpo e alma são um todo e aquilo que 
cultivardes no corpo físico, refletir-se-á na alma e 
vice-versa.

Pelo amor que nos une, em nome de Jesus, 
estamos entre vós para divulgar notícias duras, 
porém decorrentes de fatos reais que virão para 
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que possais providenciar um ambiente de paz 
interior para recebê-los, amortecendo-lhes o 
impacto perturbador pela força da fé, sustentada na 
Presença do Mestre que é o responsável por todo 
trabalho que realizamos. É um trabalho incessante 
que só está começando.

Irmãos, aceitai a realidade de que a felicidade 
não é deste Mundo, pois sua passagem efêmera 
impede, que possais alicerçar as bases de uma 
felicidade duradoura.

Preparai-vos, pois na fundação do edifício da 
felicidade eterna, entregai-vos ao chamado do 
Mestre para servir a esta humanidade que perece e 
cuja civilização já se encontra em declínio.

Ventos, chuvas, terremotos, vulcões, 
maremotos e tsunamis trarão a confirmação 
dos pensamentos que transmitimos; e 
quando assim ocorrer, que vosso ser não se 
perca entre lamentações e temores, culpas e 
arrependimentos.

Colocai-vos imediatamente, a serviço do 
próximo, auxiliando, amparando, confortando 
e esclarecendo a quem necessitar, sem 
preconceitos ou reticências.

Sigamos em paz, com Jesus, procurando exercitar 
o amor que Ele nos ensinou.

GESH – 17/04/2010
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79. Avante, guerreiras! Unidas 
no Amor do Cristo

O estudo e a dedicação nos trabalhos que vindes 
realizando são vossas ferramentas de progresso, nas 
quais deveis usá-las sabiamente, no enfrentamento 
contra os asseclas da “Besta”.

Guerreiras, irmãs amadas, preparai-vos!
Tereis mais confrontos para a restauração do 

Reino da Paz na Terra.
Conheceis todos os procedimentos a serem 

tomados para estar em consonância com o Alto. 
Porém, todo cuidado é pouco no cotidiano, a fim de 
vos manterdes sempre astutas e prudentes.

Mais uma horda de “seres bestiais” enfrentaremos 
e eis que a postos encontro-me junto a vós, para 
mais uma derrota das Forças do Mal. E assim será, 
até o final, pois as “bestas-feras” estão sendo soltas 
diariamente recebendo a última oportunidade de 
escolha em suas vidas.

Todas as criaturas receberão o Amor vindo de 
Deus, nosso Pai. Contudo, caso novamente não 
aceitem esta dádiva, serão convencidas pelo 
uso de nossa espada, sob o comando de Jesus, a 
retificarem-se perante as Leis Magnânimas que 
regem o Cosmo.

Será pela espada do Amor que a Força da Luz far-
se-á presente em todos os cantos da Terra. Assim, 
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libertaremos nossos irmãos sofredores do jugo da 
“Besta” (“Dragão”), bem como, extirparemos sua 
permanência maléfica e perniciosa há milênios 
neste Orbe.

Avante, guerreiras! Unidas, no Amor do Cristo 
e conduzidas, pela mão firme do Mestre Ramatis, 
nós os libertaremos dos grilhões dos vícios e 
desequilíbrios, praticados contra o próximo e contra 
si mesmos.

Todos, sem exceção, sentirão o poder de 
nossa espada sendo cravada em seus corações 
empedernidos, dos quais será jorrado o sangue 
podre, fétido, contido no imo de suas almas.

 GESH – 24/04/2010

80. Mantende-vos mais em silêncio

Vidência: Vi, no plano astral do Abrigo Servos de 
Jesus (ASJ), uma bomba dentro do poço. Contudo, a 
bomba não explodia; ela possuía um mecanismo de 
contagem regressiva e quando ele zerasse escorreria 
um líquido negro e pegajoso, na água do referido 
poço.

Notei que as demais companheiras do Grupo de 
Estudos Shama Hare (GESH) estavam lutando, num 
campo ao redor do Abrigo, ficando eu incumbida, de 
desativar a bomba. Deveria cortar um fio, porém, não 
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conseguia lembrar qual fio cortar, pois existiam dois: 
um vermelho e outro amarelo.

Vi que o tempo estava se escoando: faltavam 5 
segundos. Então, roguei ajuda ao Alto e me veio a 
intuição de cortar o fio amarelo. Cortei e, no momento 
exato em que a bomba zerou, o líquido não escorreu.

Em seguida, levei a bomba desativada para o salão 
do ASJ. Coloquei-a na mesa e abri. Súbito, chegou uma 
companheira, explicando-me que não deveria abri-la, 
pois poderia conter algum componente radioativo 
que contaminaria as pessoas e todo o ambiente. 
Concluindo, pediu que eu a fechasse e entregasse 
para a dirigente. Assim procedi.

Após, ouvi as seguintes palavras:

Bandos de “seres feras” intentam atacar-vos e 
acabar com todas as atividades realizadas no ASJ. 
Somente aquele que permanecer invigilante e 
imprevidente sofrerá maior impacto dos ataques. 
Como as “feras” estão perdendo terreno, a cada 
novo confronto voltam com mais força, no sentido 
de aniquilar-vos.

É necessário manter vossos atos de acordo com 
vossos pensamentos, não entrando na faixa de 
sentimentos e pensamentos de baixa vibração.

Pedimos aos voluntários do Abrigo evitar 
comentários maliciosos, assuntos frívolos, ações 
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distorcidas do bem, e palavras que possam ferir 
o próximo; desequilibrando assim, a corrente de 
energia da Egrégora Grupal, destinada tanto às 
“irradiações socorristas” quanto à “evangelização 
das crianças”.

Como bem sabeis, o ASJ é um “local sagrado”, 
pois ali existe um Portal, e o mesmo é um ponto de 
apoio previamente preparado pelas Hostes da Luz, 
para num curto espaço de tempo, nossos Irmãos 
Extraterrestres e Intraterrestres aproximarem-se 
dos resgatados que aqui aportarem, e em seguida, 
os mesmos serem encaminhados para onde for 
compatível com seu merecimento.

Mantende-vos mais em silêncio, pois, em 
determinados momentos, é preferível calar-se a 
proferir alguma palavra que possa causar uma má 
repercussão.

Todos os esforços estão sendo realizados, no 
sentido de auxiliar-vos nos confrontos com as 
Trevas; cabendo-vos, entretanto, sintonizardes 
conosco, na comunhão de pensamentos fraternos 
e pacíficos.

 GESH – 08/05/2010
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81. Estaremos ao vosso lado,  
        durante toda batalha

Vidência: Após o Mantra, vi um campo muito 
extenso sem vegetação. A terra era preta e pantanosa. 
Ao longe se via árvores retorcidas, escuras e secas. 
Olhei para o céu e estava todo avermelhado, até o Sol 
era vermelho.

Em seguida, vi Margarida e João Batista 
conversando. Ele apontava para o terreno e falava 
sobre a batalha e alguns detalhes dos “comandantes” 
que iríamos combater.

 Irmãs, a necessidade de tantos alertas para 
esta batalha é devido à grande ferocidade 
dos seres que ides combater. Muitos deles são 
antigos chefes dos bandos que no passado já 
fizestes parte.

Foram vossos Mestres quando ainda praticáveis 
Magia Negra, ou Comandantes nas artes bélicas. 
Outros foram afetos que se transformaram em ódio, 
ao verem-se abandonados em suas idolatrias. 

Os Mestres Trevosos de “elevada hierarquia”, 
comandam grupos de homens encarnados na 
Terra, sendo que, alguns destes encarnados 
ocupam “postos elevados”, de destaque na 
política mundial.
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Trabalham na manipulação mental, pois 
desenvolveram ao máximo essa técnica, quando 
lideravam grupos, que vindes combatendo ao 
longos dos anos.

Por isso, venho alertar-vos: pensamento firme no 
período que antecede a batalha, tanto quanto no 
decorrer da mesma.

Estaremos ao vosso lado, durante toda a batalha; 
paz e serenidade.

Médium - Continuei concentrada e nosso Mentor 
enviou mais estas palavras:

Os irmãos da Umbanda, que se uniram às Hostes 
da Luz, assumirão postos em outra frente de batalha 
porque nessa iriam encontrar “antigos chefes” 
que os aprisionaram em épocas passadas. Seria 
exporem-se diretamente ao perigo.

GESH – 22/05/2010

82. Lutas no Astral

Irmãos, os inimigos ardilosos organizam-se para 
confrontar as Forças da Luz.

Nuvens de insetos, gafanhotos, grilos, abelhas 
e mosquitos encontram-se preparadas para vos 
envolver, obscurecendo o ambiente da batalha. 
Alguns são venenosos; outros, apenas incômodos.
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Vidência: Vi nuvens negras que se moviam. Quando 
chegaram mais perto, notei que eram formadas por 
insetos negros, com aspecto agressivo. Em seguida 
veio a explicação:

São seres preparados por “Elementos da Natureza”, 
adestrados para o mal, com o auxílio da Magia 
Negra. Não podem ser destruídos, nem combatidos 
por vós, pois são de dimensões muito pequenas e 
estais treinados para desferir golpes certeiros em 
seres de grandes proporções físicas.

Caberá à Espiritualidade Superior agir na aplicação 
de técnicas próprias para conter-lhes os avanços, 
que dificultariam vossa agilidade no combate.

Tendes fé, pois lutais lado a lado com 
experimentados Guerreiros da Luz espíritos 
treinados para as grandes batalhas e preparados 
para enfrentar todo tipo de inimigo. Eles serão 
encarregados das nuvens de insetos.

Avante, Guerreiros da Luz!
Nada vos impeça de deflagrar nossas armas 

contra a iniquidade, o morticínio e o vampirismo 
destruidor.

A Terra precisa ser limpa e os faxineiros somos nós, 
revestidos pelo poder que nos concedeu o Criador: 
Guerreiros do Exército de Jesus.

Em vossos corações, fé, esperança e paz, sempre.

 GESH – 22/05/2010
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83. A prece de Moysés, antes da grande batalha

Vidência: Vi João Batista, no plano espiritual, com 
aparência de Moysés, uma de suas encarnações. 
Apoiado em um dos joelhos, com um cajado, e olhos 
fitos no céu, de cor alaranjada, colorido por um belo 
pôr do Sol. Cena de rara e tocante beleza no mundo 
espiritual.

Após silêncio respeitoso, como se reverenciando o 
movimento dos astros naquele instante, João Batista, 
Dirigente Espiritual do GESJ proferiu a seguinte prece:

Senhor! Gratidão eterna, em nossos corações, pela 
dádiva do progresso, que já nos permite perceber o 
que deixamos para trás. 

Corações em festa, unimo-nos a Vós na celebração 
da vida, da paz e da compaixão.

Deus de Bondade, abençoais este pequenino 
Grupo que se esforça por libertar-se das tramas 
renhidas do carma.

São milhares os irmãos que trazem em suas almas, 
a Marca do Cristo, pois abraçaram os Ensinamentos 
do Irmão Maior, em busca da evolução.

Abençoais os esforços que fazem para se 
desvencilharem das tramas tecidas nos tempos da 
ignorância. 

Pela Paz que já percorre nossas fibras íntimas do 
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ser, podemos agradecer: 
Pela Luz, que clareia nossos olhos, exaltamos 

Vosso Nome.
Pelo Amor, que começa a aflorar em nossos 

sentimentos mais elevados, suplicamos por essa 
humanidade que vagueia cega, sobre a matéria 
densa.

Suplicamos, ao Mestre Amado, compaixão por 
todos eles. 

Quanto aos nossos inimigos, “opositores do Bem” 
que vamos enfrentar, que sejamos dignos de fazê-
lo, em Vosso Nome. Ergueremos contra eles, não 
o ódio ou a vingança, não o sentimento torpe da 
desforra angustiante, porém a espada de Amor 
para que sintam em nós, a Vossa Presença e caiam 
de joelhos, perante a Vossa Força, reconhecendo-A 
Soberana sobre todas as coisas.

Senhor, abençoais nossa luta para que sejamos 
mensageiros da Vossa Luz de renovação e mudança.

Eternamente gratos pela oferta do trabalho 
vivificante, partimos para mais um combate.

Médium - E levantando-se da postura em que 
se encontrava, ele se vira para o exército reunido no 
plano espiritual, e diz:

Guerreiros da Luz, o campo de batalha está 
pronto!
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Foram queimados todos os miasmas existentes e 
higienizados planos e sub-planos para que a nossa 
luta seja justa e nosso inimigo seja um.

Lutaremos até o raiar do dia, quando a luz do Sol 
queimar o último dos morcegos. 

Do Anel de Luz não poderão fugir, e até que nasça 
o Sol, deveremos mantê-los, consumindo-lhes as 
cargas de energias negativas para que, sem forças, 
sejam purificados pelo Astro Rei.

Entre nós, guerreiros especializados, há um 
exército de pequenos “elementais”, que agirão 
conforme orientações dos seus Devas. Grande 
ajuda nos darão, pois os inimigos são ardilosos e 
preparam surpresas, sem saberem que serão eles, 
os surpreendidos.

Nossa lição nessa noite, é para olharmos o inimigo 
com os olhos cheios de Amor. Somente assim, os 
enxergaremos na escuridão que reina entre eles.

Aquele que não puder ligar-se no Amor sincero, 
recuse-se ao combate, sob a pena de ferir-se ou ferir 
seus companheiros.

Nenhum uniforme ou treinamento poderá vos dar 
a luminosidade no olhar, para ver o inimigo. Acendei 
a Luz do Amor sincero por aqueles que ainda 
teimam na escuridão, e os verão, reconhecendo 
muitos deles.

Quando, porventura, fraquejardes, devido às 
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lembranças do passado, guiai vossos pensamentos 
em direção a Jesus, que já nos perdoou e vela por 
nosso progresso.

Ides ao campo e lutais!
Felizes os que lutam em nome de Jesus, pois estes 

já encontraram Seu Caminho.

Médium – E erguendo o cajado novamente, ele diz: 
Avante, guerreiros!

GESH – 27/05/2010

84. Muito trabalho e poucas 
mãos para executá-lo

Margarida, nós não temos palavras para 
expressarmos nossa imensa gratidão, pelas dádivas 
misericordiosas que se somam em torno desta Casa 
(GESJ). 

A Espiritualidade Superior tem enviado muito 
mais graças do que merecemos, e o trabalho 
acelera-se de tal forma, que todos se encontram, de 
uma forma ou de outra, envolvidos nos labores da 
Transição Planetária. Muito mais trabalho virá, além 
do intercâmbio que conduzimos.

Na observância da mediunidade com Cristo, 
muitas outras tarefas acumulam-se no plano 
imaterial. Não apenas temos retirado irmãos 
nossos atolados no lodaçal da iniquidade, 
existentes nas regiões abismais, como também, 
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grupos de espíritos, assustados com as violências 
disseminadas na face da Terra, e no plano astral. 
Eles vêm até nós a procura de abrigo, pois a torre 
luminosa, erigida pelo Mestre Jesus,  atrai os que se 
encontram perdidos. 

Após uma prece, um apelo ou um pedido de 
socorro, vislumbram ao longe a Presença do Mestre 
Adorado, na forma da Luz, irradiada pela torre, e 
vêm ter conosco. Não podemos deixar de assisti-los, 
de atendê-los, pois são trazidos pela força do Amor 
do Cristo. 

Mas, todos esses irmãos que chegam, além dos 
cuidados decorrentes de sua presença como: 
alimento, abrigo e descanso, eles necessitam 
também de instrução, esclarecimento e orientação. 
Muitos precisam ainda do amparo psicológico; 
outros, de cuidados médicos prolongados; enfim, 
cresce o número de assistidos, os quais levam algum 
tempo para transformarem-se em assistentes, 
trabalhadores. Contudo, não cresce na mesma 
proporção o número dos dedicados à Obra do Pai.

O motivo para estarmos convosco é porque, 
além do trabalho assistencial, crescem também as 
orientações para o intercâmbio, necessitando haver 
maior receptividade e circulação das mensagens 
transmitidas.

Portanto, vimos sugerir que outros trabalhem; que 
espíritos reencarnados com a tarefa programada de 
assistência na Seara do Cristo, abracem as atividades 
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desta Casa, distribuindo de forma equilibrada os 
labores a que vindes dedicando-vos.

Temos muito a revelar, ainda há muito que 
divulgar e os seres humanos necessitam ter acesso 
as informações, pois na medida em que se acirram 
os ódios e os conflitos, mais oportunidades terão de 
compreenderem os destinos da Terra.

Existem aqueles que buscam nesta Casa, amparo 
e apoio, pouco ofertando de si, mesmo tendo 
potencial para tanto. Basta que para isso, deixem-
se tocar pela Força do Amor Divino, expresso de 
maneira clara e justa, pelas palavras do meigo São 
Francisco de Assis: “É dando que se recebe”.

A hora é de dar mais e pedir menos. Oferecer 
de si, pois aqueles que aqui se encontram, por 
mais dificuldades que enfrentam, são criaturas 
privilegiadas, pois além da própria vida, 
alcançaram o porto seguro de onde partem 
os ensinamentos do Mestre Jesus. Portanto, 
encontram-se diretamente ligados à Sua 
Energia. Nesta Terra, não há condição mais feliz 
do que estar envolto na Sua Luz. 

É necessário que compreendam e se disponham 
ao serviço, mais envolvidos ainda do que até 
o presente momento o fizeram. O conforto de 
vossas vidas, gradativamente, cederá lugar ao 
trabalho incessante. Profundas mudanças verão os 
habitantes da Terra.
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É hora de transformar as vidas em exercício 
permanente de serviço ao próximo; esquecendo-se 
de si, de seus interesses pessoais e concentrando a 
mente nos valores que fundamentam os cuidados 
com os interesses da coletividade.

Sabemos que é um passo difícil para alguns, 
até mesmo doloroso, pois o desapego machuca 
os despreparados. Mas, é melhor o exercício do 
desapego, do que verem no futuro, arrancados de 
si violentamente, aquilo que em verdade nunca 
possuíram, que realmente nunca foram donos.

Em todo período de transição sempre emergem 
dores e turbulências. Daí, procurarmos preparar-
vos para que estas não vos atinjam, de maneira 
a desestabilizar a mente, perturbar o espírito e 
desequilibrar, incontrolavelmente, vossas emoções.

Meditai sobre nossas palavras e erguendo a 
mente em prece ao Criador, absorvei as intuições 
que d’Ele emanam, passando pelo Mestre Ramatis 
para que a inspiração vos chegue, e na forma como 
distribuirá para todos, o trabalho redentor. E aqui, 
nos colocamos ao dispor para os esclarecimentos.

Margarida – Irmão, antes de mais nada, nós 
o saudamos, em nome do Amado Mestre Jesus. 
Gostaria de saber se a forma como nós passamos as 
mensagens para o público, através da Internet: as 
semanais e as trimestrais, não são satisfatórias?

João Batista – O aprimoramento da tarefa de 
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divulgação é sempre possível, mas referimo-nos 
aos trabalhos cotidianos, às tarefas administrativas, 
às preocupações que muitas vezes demandam 
energias preciosas, que deveis dedicar 
exclusivamente, ao processamento das mensagens 
que devem chegar ao público. Há que se assumir a 
responsabilidade sobre a manutenção harmoniosa 
das atividades da Casa, sem prejuízo ao ritmo 
constante de atendimento ao público; porém, 
liberando sua mente, para a tarefa que vindes 
realizando.

M – Eu dizia que as pessoas não colaboram mais 
nas atividades do Grupo, alegando cansaço, falta de 
tempo e outros motivos. Mas, temos que manter o 
GESJ funcionando. Por isso, há muito trabalho para 
uns poucos.

JB – Confortos, que não sabeis avaliar ainda, 
o quanto representam de apego e que, cada 
um, deve trabalhar dentro de seu coração 
para eliminá-lo. Há mentes que só se mantém 
equilibradas se o ritmo da vida for da maneira 
que desejam. Qualquer perturbação é motivo 
para o desequilíbrio, o desespero íntimo e a 
aflição. Não sabem, de fato, o que sejam aflição 
e desespero; e quando a necessidade real bater-
lhes as portas, sofrerão imensamente. Para 
evitar a dor futura, sugerimos a transformação 
presente.
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Que seja gradativa, mas firme, educando as 
almas no desapego dos confortos que não mais 
farão parte da vida dos encarnados, na medida 
em que o tempo passe.

Todos que insistirem na manutenção dos estilos 
de vida e apegos que cultivaram até o presente, 
estarão afastando-se das verdades maiores, 
do Caminho da Luz e entregando-se refém às 
“sombras”; pois o tempo que viveis não é de festa, 
mas de transformações urgentes e necessárias.

Há muito sofrimento em todos os lugares e 
aqueles que buscarem o refúgio isolado de seu bem 
estar, guiados pelo egoísmo, estarão condenando-
se à esquerda do Cristo. Alertamos-vos, para que 
conosco caminheis na trilha do trabalho, que 
transforma e eleva as criaturas. Olhai ao redor, os 
que tiverem dúvidas, e vereis quanta dor e quanto 
trabalho o Mundo atual nos chama a realizar. 

Trabalhar sem cessar. Transformar os valores 
individualistas, aproximando-se do amor 
incondicional tantas vezes ensinado pelo Mestre 
Adorado, e por muitas encarnações refutado 
por todos nós. Ele, novamente nos chama a dar 
testemunho das lições aprendidas. Atendamos 
ao Seu chamado com as forças que possuímos, a 
sinceridade de nossos corações e a vontade firme 
determinada por nossa mente.

Quanto mais trabalhadores auxiliando e dando 
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suporte à tarefa de “divulgação”, mais mensagens 
recebereis de diversos espíritos comunicantes. 
Muitos existem que desejam colaborar, e temos 
muito trabalho para realizar[18]. Por isto, necessitamos 
de suporte no plano físico para ampliarmos as 
divulgações. 

Que a Paz, do Senhor dos Mundos, esteja em 
nossos corações!

 GESH – 05/06/2010

85. Provas árduas vos aguardam

Irmãos, estamos felizes por termos alcançado 
mais uma vitória: a vitória da Luz sobre as Trevas[19]. 
Mas, eis que urge nova etapa de trabalho, na qual 
provas árduas vos aguardam.

A luta contra a “Besta” e seus asseclas ainda não 
terminou. Uma vez mais, peço a todos o controle 
dos pensamentos, palavras e ações; disciplina e 
obediência às regras; astúcia e prudência em vosso 
cotidiano; humildade e paciência na labuta com o 
Cristo.

Segui em paz, sempre serenos e confiantes, pois 

[18] Nota: Companheiros de lides espirituais do GESJ, leiam com bas-
tante atenção as palavras do querido Mentor João Batista e façam sua 
sugestão, no sentido de ampliarmos a divulgação das mensagens que 
chegam. Mas que vocês participem, ativamente, das atividades de nos-
sa Casa Espiritual. 
[19] Nota: Nosso Mentor João Batista refere-se à última batalha da lua 
cheia, do mês de maio de 2010, durante o “Festival de Wesak”.
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se Deus, nosso Pai, sempre nos guia e ampara, nada 
nos faltará que não seja de nosso merecimento.

Salve a Força e o Poder da Luz! Salve Jesus!

 GESH – 19/06/2010

86. Palestra para os Magos Negros

Vidência: Enquanto ocorria no plano físico do GESJ, 
a palestra sobre Magia Negra, no plano astral, vi alguns 
Magos Negros sentados, ouvindo as explicações sobre 
o referido assunto. Todos foram trazidos à Colônia 
Espiritual Servos de Jesus, após batalhas contra nosso 
Grupo. Como medidas de precaução, estavam com os 
punhos algemados e com as bocas amordaçadas.

Apesar de ser nítida a revolta entre eles por estarem 
nesta situação e terem que ouvir sem direito a resposta, 
nosso Mentor João Batista os acompanhava bem de 
perto. Assim como um coordenador de escola, vigia se 
os alunos estão em sala de aula, João Batista vigiava-
os, no sentido de não saírem do local. Escutei-o dizer: 

“Ouçam atentamente os ensinamentos do Mestre 
Ramatis para depois fazerem suas escolhas”.	

Terminada a palestra, os que aceitaram ficar em 
nossa Casa e receber tratamento, foram orientados 
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a primeiramente se manifestarem através dos 
médiuns. Os que não aceitaram receber ajuda, foram 
encaminhados diretamente para as Naves Prisões e 
daí para o exílio.

GESH – 22/06/2010

87. Estamos convosco

Irmãos, que a paz seja convosco!
Auscultamos vossos sentimentos, somos um só 

corpo. Nada há que não vejamos que não nos seja 
revelado.

O que se passa nos domínios da Colônia Espiritual 
Servos de Jesus é de nossa responsabilidade, 
portanto, estamos atentos, a tudo.

Sois caminheiros em busca de abrigo, imperfeitos 
aprendizes do Evangelho. Vossas luzes bruxuleiam 
aspirando ao brilho eterno.

Irmanai-vos na condição de humildes servos, em 
cujo meio fraterno a Misericórdia Divina vos reuniu. 
Buscai a cada instante a corrigenda, e fazeis valer o 
esforço de progresso, a que somos chamados pelo 
Amor do Pai.

GESH – 03/07/2010
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88. Alerta e prudência para os Núcleos de Luz

Com a realização da batalha no último “Festival 
de Wesak”, foram desarticulados vários “Grupos 
de Trevosos” com a retirada dos seus chefes e 
comandantes, que lideravam grandes contingentes 
de asseclas da “Besta”.

Está havendo neste momento, nos postos de 
comando daqueles “grupos”, uma rearticulação 
para novamente combaterem a Luz.

Reptilianos estão, sutilmente, assumindo 
os lugares dos “Comandantes” abatidos no 
confronto, o que aumenta a abrangência das 
mentes ligadas e dominadas por eles no físico e 
no astral.

Fios negros que saem do Comando Central no 
Brasil, intentam uma infiltração nos lugares ainda 
não dominados por eles.

Esperamos da Espiritualidade Superior, o sinal 
para o enfrentamento, onde serão combatidos, 
presos e exilados.

Alerta e prudência para os Núcleos de Luz.
 

GESH – 09/07/2010
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89. Em nome de Jesus agradecemos! 

Irmãos, nunca vos esqueçais do vosso escudo!
O símbolo amado do Triângulo e da Cruz, vai a 

frente, em demonstração clara da união fraterna 
que fundamenta a Casa do Mestre Ramatis. 

Da Cruz, símbolo cristão no Ocidente, a força da 
luz atravessa qualquer barreira, domina qualquer 
inimigo e derruba qualquer obstáculo que se puser 
à frente, bastando para isso, o guerreiro trabalhador 
saber utilizar a força mental para ativar a energia do 
escudo.

Irmãos, amigos, caminhai apressadamente para 
o momento em que estareis sós no enfrentamento 
das dificuldades, dos obstáculos, e dos inimigos da 
Lei Maior.

O que ocorrerá, caso vossos escudos estejam 
desativados?

E como enfrentarão e lutarão, caso vossos escudos 
estejam despreparados?

Refletis sobre nossas palavras, no sentido de 
avaliar a condição verdadeira em que vos encontrais 
nessa hora, e fazendo raio x da própria mente e do 
próprio coração, descortinareis sem subterfúgios 
ou desculpas, o que é necessário realizar para 
alcançardes a condição de Guerreiros da Luz.

Servos de Jesus preparai-vos aprimorando vossas 
técnicas nos seres negativos, para que nós também 
possamos, no aprimoramento da mente, coração, 
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intelecto e sentimentos, que nos auxiliem a agir 
entre vós. União, humildade, paz e bondade entre 
nós. Força, coragem e determinação em combate.

Em nome do Mestre Ramatis estamos reunidos; 
mas, se lutamos no enfrentamento dos “seres 
perversos e demoníacos” é em nome do Mestre 
Jesus que o fazemos, pois nossas forças jamais 
seriam suficientes, mesmo unidas, para enfrentarem 
tal categoria de seres.

Em Nome d’Ele nos despedimos agradecidos, por 
mais essa oportunidade de comunicação.

Vosso Amigo João Batista, de prontidão, alerta e 
em trabalho incessante junto a vós.

GESH – 10/07/2010

90. A nenhum guerreiro é dada uma  
        prova maior, do que a sua capacidade

Vidência: A energia do Mantra foi usada para 
resgatar espíritos presos numa espécie de “buraco” 
existente no plano astral, bem próximo à Casa Espírita 
São José, em Iúna-ES.

Vi Reptilianos escravizando um número expressivo 
de espíritos de índios, negros e brancos daquela 
região. Havia muito ódio e desejo de vingança entre 
esses irmãos sofredores, o que aumentava o poder e a 
dominação dos Reptilianos sobre eles.

De repente, vi nossos Mestres Ramatis e Shama 
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Hare, juntamente com nosso Mentor João Batista, 
lutando contra os Reptilianos e resgatando todos os 
espíritos que estavam sob seu perverso jugo. Após a 
luta higienizaram e sanearam todo o local. Por fim, vi 
o Mestre Jesus, seguido de Maria e os Doze Apóstolos, 
fincarem uma Cruz, no lugar.

A seguir, ouvi as palavras de João Batista:

Salve os guerreiros Servos de Jesus!
Guiados pelo Amor do Mestre Nazareno, trabalhai 

na trajetória de vossas vidas em prol da caridade 
anônima, para a solidificação do Reino da Luz.

No concurso fraterno solidificai as Divinas Lições 
do Evangelho:

Despertai-vos de forma ativa e voluntária, no 
serviço cristão; sacrificai-vos ante os gozos materiais 
e transitórios, aumentando a corrente de união e 
fraternidade, aliviando o fardo penoso daqueles 
que necessitam de auxílio. 

Àquele que deseja sinceramente engrossar as 
fileiras do Exército de Jesus, primeiramente deve 
burilar-se e afinizar-se com os ideais da Verdade 
Suprema e Absoluta.

Todas as provas que vos foram dadas, estão de 
acordo com a capacidade e o merecimento de cada 
um, sem subterfúgios e privilégios.

A nenhum guerreiro é dada uma prova maior do 
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que a sua capacidade para resolvê-la.
Vosso fardo tornar-se-á mais leve e suave à 

medida que praticardes o amor e o perdão com 
todas as criaturas, indistintamente.

Amando e perdoando libertar-vos-ei das faixas 
inferiores e das dimensões atrasadas, onde só existe 
dor e expiação.

Elevai vossas mentes em prece, pedindo 
compaixão e bondade para esta humanidade tão 
carente e sofredora.

Suplicai ao Pai, a oportunidade bendita do 
recomeço, corrigindo vossos erros do passado e 
desapegando-vos de sentimentos tolos e fúteis.

Irmãos confraternizemo-nos na fé renovadora 
e no trabalho redentor, religando nossos elos 
partidos nesta grande família universal, da qual 
pertencemos.

Trabalhai, trabalhai, trabalhai.
Salve o Amor que nos conduz ao Mestre Adorado!

GESH – 14/08/2010 



  182

91. Apesar de suas escolhas,  
        não são abandonados

Como bem sabeis, ali se encontra[20] uma das 
passagens para uma “Cidade Base”, montada pelos 
Reptilianos.

Com as energias retiradas das pessoas que ali 
vivem e das ações negativas por elas praticadas, 
conseguem a força geradora para manterem a 
Cidade e levar adiante o projeto.

Nem todas as pessoas que ali se encontram agem 
por má fé, mas fazendo uso de seu livre-arbítrio, 
entregam-se àquela obra sem questionar seus 
motivos. 

Apesar de suas escolhas, não são abandonadas 
por seus Guias e amigos espirituais, pois recebem 
avisos ao dormir. Estar ali, ou não, só a elas cabe 
decidir.

É do conhecimento de todos que ninguém passa 
pelo que não merece.

 GESH – 03/09/2010

[20] Nota: O irmão está falando da fazenda “Projeto Portal”, no estado 
do Mato Grosso, cujo nome da cidade, ali construída, chama-se Zigura-
te, sob a responsabilidade de um ufólogo.
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92. Nenhum povo sem Deus  
        encontrará felicidade

Irmãos, que a paz de Jesus eleve nossas almas.
Em busca de bem viver, os seres reencarnados 

apegam-se demasiadamente à vida material, 
esquecendo-se do espírito imortal. Invertem-se, 
dessa forma, os valores que dão sustentação à vida.

Em busca da felicidade encontram apenas tristeza, 
desânimo e decepção. Não conseguem extrair dos 
bens perecíveis a felicidade almejada, e esta, qual 
folha ao vento, não pode se fixar na alma iludida.

Da tristeza ao desânimo, do desânimo à 
desistência, da desistência ao ato ignóbil do 
abandono voluntário do corpo físico. Impensada 
prática que reserva aos seres humanos, resultado 
indesejado.

A morte prematura vem ceifando, cada vez mais 
cedo, a benção da vida na Terra. Com o suicídio 
interrompe-se a programação de vida, e as ligações 
cármicas afrouxam-se, adiando os reajustes que 
tornariam a alma, gradativamente mais equilibrada.

O desequilíbrio espalha-se rapidamente no 
mundo espiritual, com reflexos no mundo físico, 
pois o arrependimento e a dor são os frutos colhidos 
na árvore do suicídio. 

Além do reajuste cármico atrasar-se, nova carga 
negativa adere-se ao corpo espiritual do suicida, 
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tornando ainda mais pesado seu sofrimento. 
A dificuldade enfrentada, que o levou ao 

ato extremo torna-se ainda maior, pois tendo 
transgredido a Lei, obrigatoriamente retornará 
através da reencarnação para repetir a mesma 
prova trazendo no corpo físico as marcas da rebeldia 
violenta do suicídio.

Irmãos, nenhum povo sem Deus encontrará a 
felicidade. Somente através da presença do Criador, 
poderão as criaturas compreenderem o sentido da 
vida, e abraçá-la com amor. 

Todo povo sem Deus, perecerá.
A Onipotência Divina revela-nos a condição 

atrasada da criatura humana. Acreditando-se 
senhores da vida, ceifam-na, desejando fugir das 
provas e dores acerbas.

Somente quando aceitarem as dores e dificuldades, 
como oportunidades de reajuste perante as 
Leis Divinas, os seres humanos compreenderão 
que nada podem contra elas; somente quando 
a humildade florescer nos corações humanos, a 
humanidade aceitará a Onipresença do Criador, 
que não castiga, e nem dá prêmio, apenas cria os 
meios para que nos tornemos melhores a cada dia.

Sem Ele, a iluminar de puro amor nossas almas, 
jamais sairemos da escuridão de nossa inferioridade. 
Coloquemo-l’O em primeiro plano em nossos 
projetos de vida, aceitando a Sabedoria Superior, 
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que nos oferta diariamente as ferramentas do 
progresso de que necessitamos.

Assim, enfrentando em nossa intimidade os 
espinhos espalhados por nós mesmos no caminho, 
renovemos nossa maneira de ser, semeando as 
flores que emoldurarão a felicidade perene, para a 
qual fomos criados por Ele.

 
GESH – 12/10/2010

93. Como os cristãos de outrora

 
Vidência: Vi os Apóstolos caminhando em marcha 

e cantando louvores a Deus. A energia gerada pelo 
canto e pela marcha varria a superfície da Terra, onde 
a limpeza no astral já havia sido realizada, como que 
cauterizando o corpo planetário.

Ao mesmo tempo, a energia espargida criava um 
fenômeno, que arrastava dócil, mas firmemente, tudo 
que havia em volta. Nada parecia resistir à ventania 
de Luz. Essa ação deles promovia uma energização 
do ambiente terrestre, fortalecendo Trabalhadores da 
Luz na superfície e no interior da Terra. Parecia que era 
prenúncio de algo grave, mas não consegui captar o 
quê.

Em seguida, recebi a seguinte comunicação:

Após a vinda do Cristo, aqueles que professavam 
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a fé cristã, pura em suas origens e não submetida 
às distorções impostas, foram lançados nas arenas 
para holocausto, em nome de Jesus.

Os tempos mudaram, as feras hoje são outras, 
e não há uma única arena para receber as vítimas 
de julgamentos e condenações arbitrários. Porém, 
todos que nesta hora, reafirmam sua fidelidade ao 
Amor de Deus, e a Ele confiam suas vidas, serão 
lançados de encontro às feras que procuram 
dominar o Planeta, sofrendo as consequências 
determinadas pela Lei de Causa e Efeito.

Como os cristãos de outrora, erguei a fronte não 
em sinal de orgulhoso desdém, à dura realidade em 
que viveis, porém, na firme convicção de seguir a 
Luz, que do Alto acena o caminho.

Juntos, lado a lado, apoiando-se como um 
povo em formação para habitar um novo Mundo, 
enfrentai a arena desse Mundo e suas feras, sem 
perder a fé e a alegria de quem espera em Jesus, a 
felicidade do espírito imortal.

GESH – 21/10/2010

94. Na intimidade do inconformismo,  
        reside a semente da rebeldia

 Muitos são os espíritos em aflição no mundo 
espiritual. Eles adentram a vida extra física 
atordoados pelo processo do desencarne, e grande 
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parte deles, pela violência do choque vibratório 
provocado por morte violenta.

Morte de natureza diversa como assassinatos, 
suicídios, acidentes no trabalho, no trânsito e em 
catástrofes, são desencarnes violentos colocando 
no “mundo astral” as almas despreparadas e 
aturdidas.

Como se não bastasse a condição precária, 
daqueles que retornam confusos e despreparados, 
os que ficam, que permanecem encarnados, 
acentuam suas dores através dos apegos doentios.

É a mãe que não aceita a separação do filho(a) e 
se revolta contra os desígnios de Deus. É o marido 
inconformado com a perda da esposa. São os filhos 
insatisfeitos com a perda da vida familiar, devido 
à morte dos pais. São sobrinhos, tios, netos, avós, 
amigos e conhecidos inconformados com a morte.

Na intimidade do inconformismo reside a 
semente da rebeldia. Compreendemos que a dor 
abala as fibras íntimas na sua atuação terapêutica, 
mas, a entrega inútil ao sofrimento é rebeldia sem 
par.

A Lei da Destruição determina: tudo que 
nasce, morre. Assim é com os Mundos, e com as 
humanidades.

Somente na dócil aceitação de Sua Vontade, 
podereis compreender e alcançar a elevação de 
Seus propósitos.
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Na transitoriedade da vida, reside a oportunidade 
de progresso. Assim, aqueles que crêem em Deus 
e na Sua Misericórdia Onipotente, entreguem-
se a aprendizagem da separação, vivendo cada 
momento da vida na observância do Evangelho 
de Jesus, pois só com o amor cultivado em cada 
coração, podereis aceitar a dor da separação, como 
remédio da alma.

 GESH – 02/11/2010 

95. Partiremos por determinação  
        da Vontade do Criador

Em nome de todos os Guerreiros da Luz, venho 
trazer minhas saudações.

Que o Amor e a Paz estejam presentes em vossas 
mentes.

Corações em festa, agradeçamos a Jesus os 40 
anos de existência deste Grupo, que para nós 
representa a presença de Obreiros do Pai.

Alegro-me por ser o Mentor, no plano espiritual, 
do Grupo Espírita Servos de Jesus, onde o Cristo 
redivivo está presente em todo trabalhador, que 
amorosamente estende sua mão amiga ao próximo.

Prossigamos, meus tutelados, mãos unidas, lado 
a lado, no esforço conjunto de propagar as bênçãos 
divinas e de divulgar a verdade, despertando 
as consciências da ilusão em que se encontram 
imersas.
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Guio todos vós, constantemente, para que não 
deserteis do trabalho que redime e liberta.

Encorajo-vos, para que não desanimeis nos 
embates contra os esquerdistas da Luz.

Sustento, juntamente com o Mestre Ramatis e 
Mestre Shama Hare, a “Egrégora Grupal” desta Casa.

Assim é, assim sempre será.
Enquanto estiverdes sob meu comando, não 

haverá força maior que a do Mestre Jesus para nos 
deter.

Iremos em direção dessa humanidade perdida, 
levando mensagens de paz, esperança e conforto.

Partiremos por determinação da Vontade do 
Criador, cônscios do chamado que recebemos para 
servir às Forças do Bem.

Salve o Amor e o Poder da Luz!
Salve o Exército de Jesus!

GESJ[21] – 21/12/2010

96. A felicidade não é deste Mundo

Irmãos, não vos preocupeis com as injustiças do 
Mundo. É tempo de cobranças e nem sempre essas 
se dão na harmonia dos encontros.

Se aos vossos olhos há injustiças, aos olhos de 

[21] Nota: Mensagem em homenagem ao aniversário de 40 anos do 
GESJ (23/12/2010).
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Deus, Criador das Leis Imutáveis, há apenas o 
conjunto das forças que colocam a criatura na 
condição que se faz merecedor.

Não vos deixeis levar pela violência dos episódios 
dramáticos que se espalham no Planeta. Mantendes 
a mente firme na fé inabalável, de que a justiça é de 
Deus e a felicidade não é deste mundo.

Preparai-vos para estar com Ele em mundos 
felizes, com vossas vestes revestidas da pureza do 
Amor Crístico.

GESH – 13/01/2011

97. Modificai as fibras endurecidas de vossa fé  

Homens de pouca fé!
Não vedes quantos seres humanos foram salvos, 

sem que vossa razão possa explicar?
Não vedes quantos foram arrastados pela força 

das águas e encontraram meio de sobreviver, sem 
que o previsto se consumasse?

Observais, atentos, aos inúmeros testemunhos 
da Presença de Deus, fazendo cumprir Suas Leis, 
diante dos homens. Perante Sua Excelsa Presença, 
modificai as fibras endurecidas de vossa fé doente, 
e tomai atitude solidária com todas as formas de 
vida.

Com fé, suplicai o concurso do Pai na higienização 
dos locais, onde grande número de pessoas são 



  191

abrigadas e credes que, solidários, também se 
encontram os espíritos que convosco trabalham em 
favor dos carentes, feridos e doentes.

Não negueis ajuda a nenhum dos seres 
sobreviventes, pois eles darão prosseguimento 
em suas histórias de vida, até que, por fim, seja 
determinado pela Lei que sublimem a matéria, em 
favor da vida eterna.

GESH – 18/01/2011

98. Porto Seguro

Irmã, guerreira da Luz, suas ações no mundo 
espiritual, são as mesmas no físico, e suas 
preocupações da mesma forma se refletem.

Juntos, lutamos para a manutenção do Portal 
de Luz que ancora a energia necessária, para a 
“comunicação dos Mestres, e para os momentos do 
resgate final da humanidade”.

É de suma importância que todos frequentadores 
desta Casa saibam da importância da manutenção 
deste “porto” que se tornou o Abrigo Servos de 
Jesus para os assustados que chegam, fugindo das 
perseguições e da escravidão das Trevas.

Não julguem que a calmaria significa o cessar fogo, 
ou a rendição dos “seguidores da Besta”; é somente 
o reagrupamento do seu exército derrotado, que 
precisa reunir armas para novos ataques.
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Para todos que voluntariamente trabalham no 
Abrigo Servos de Jesus, avisamos: sejam fortes e 
valorosos no combate às Trevas, pois o momento 
não permite fraquezas ou indiferenças, sob pena de 
serem atingidos por dardos venenosos.

Peguem suas espadas e vamos à luta, em nome 
de Jesus e do Mestre Ramatis.

GESH – 12/02/2011

99. Avante, guerreiras, pois o  
        “Juízo Final” chegou!

O momento que viveis é grave, pois há confrontos 
intensos, no plano invisível e no plano físico, 
manifestam-se os horrores da guerra, a podridão 
moral, a corrupção, a violência. 

Os valores morais, quando destituídos dos bons 
sentimentos nos corações humanos, tornam-se 
permeáveis à entrada das vibrações negativas, 
dos seres provindos dos “Abismos”, e que, por 
Misericórdia de Deus, circulam no plano invisível.

É o momento de todas as criaturas definirem-
se: joio ou trigo, pois as provas ascensionais que 
provocarão maior queda, apresentam-se frente a 
cada indivíduo. São as provas morais, perturbações 
de todo tipo e confrontos inadiáveis. É a limpeza do 
“Juízo Final”, que manifesta-se na Terra.

O Exército da Luz corresponde perfeitamente 
às vibrações e à súplica do Divino Mestre Jesus, 
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enfrentando os “seres das Trevas”; não com as 
mesmas armas que o adversário, mas com as armas 
do amor e perdão, piedade e misericórdia, ofertadas 
pelo Pai Amantíssimo.

Sigamos, irmãs, em nome de Deus, cumprindo 
as tarefas designadas pelos Planos Superiores para 
que possais, redimidas, alcançar um mundo melhor.

Esta Casa de Caridade, de amor e trabalho, 
tem recebido tarefas importantes. Vindes 
correspondendo ao apelo dos vossos Mestres e 
Guias, cumprindo, com amor e sinceridade, vossas 
tarefas libertadoras.

Esses irmãos[22], aqui atendidos, não permanecerão 
albergados na Colônia Espiritual, desta Casa. 
São trazidos, manifestam-se e são levados pelos 
Irmãos Extraterrenos para as Naves Prisões, onde 
serão selecionados, de acordo com o resultado do 
diálogo, ofertado pelo Divino Jesus e logo depois, 
cada um será enviado para o destino final, para um 
novo recomeço.

Avante, guerreiras, pois o “Juízo Final” chegou!
Despeço-me, em nome de Deus, desejando-vos a 

Paz e o Amor. 
GESH – 01/04/2011

[22] Nota: Refere-se a um grupo de “Comandante das Trevas” que vivia 
nas regiões Abismais, trazidos até nós para um diálogo fraternal, aten-
dendo a um pedido do Bondoso Amigo, o Mestre dos Mestres, Jesus. 
Após o diálogo, em Naves Espaciais adequadas, seguiram para o exílio.
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100. Última oportunidade ofertada na Terra 

Esses irmãos estavam estacionados há milênios 
nos abismos, e não tem mais condições de 
compartilharem com esta humanidade o mesmo 
ambiente, devido a sua pérfida densidade. 

Mas, o Divino Mestre Jesus solicita que uma última 
oportunidade seja ofertada a eles para que possam 
ouvir, pela última vez, a voz humana, direcionada as 
suas mentes e corações.

Que ouçam e despertem. Porém, não será nesta 
hora turbulenta que suas mentes aprisionadas ao 
ódio e a perversidade compreenderão e aceitarão, 
de imediato, as vibrações de amor a eles enviadas. 
Mas, num futuro distante exilados em outro Orbe 
despertarão, e tomarão um novo rumo. 

E assim, “dois Comandantes das Trevas” manifestar-
se-ão nesta tarde, em nome de Deus.

Nós vos saudamos, em nome do Divino Mestre 
Jesus e reafirmamos nosso compromisso de seguir 
convosco.

Elevai vossos pensamentos ao Alto e mantendes a 
mente firme no Divino Mestre Jesus e tudo se fará. 

Salve Jesus! Salve a Luz!

GESH – 01/04/2011
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101. Estamos convosco a serviço da Luz

Irmãos, a verdadeira caridade é amar ao próximo 
sem olhar as suas imperfeições, ou a sua condição 
evolutiva atual.

Os irmãos que aqui chegaram, para ouvirem 
palavras que lhes tocassem o coração, 
eram Comandantes Trevosos, antes do seu 
aprisionamento. Comandavam Exércitos bestiais[23] 
que promoviam onde estivessem, a fome, o medo, 
a morte, a falta de esperança e de paz.

A sua ida para as Naves Prisões, não significa que 
o seu Exército esteja desguarnecido de comando. 
Existe hierarquia e é disciplinada e obediente, em 
seguir as ordens da Besta.

Com a capacidade de liderança que possuem, 
reajustam rapidamente os seus soldados a um novo 
comando; por isso, as lutas não terão trégua, e os 
seus homens com esperança de serem reconhecidos 
como “líderes” por seu Comandante Supremo, a 
Besta, virão com sede de sangue e determinados a 
suplantarem os que foram capturados e derrotados 
pela Luz.

Não haverá trégua e nem grande intervalo 
entre as lutas; por isso, o momento não é para se 

[23] Nota: Exércitos bestiais – formados por espíritos de seres humanos 
já tão deformados que são também chamados de “bestas”.
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descuidar da vigilância ou da fragilidade da fé ainda 
titubeante.

Estamos convosco a serviço da Luz.
Paz a todos.

GESH – 09/04/2011 

102. Não é momento para  
           fraquezas ou dúvidas...

À medida que esta civilização vai chegando 
ao seu fim, mais expostas ficam suas mazelas e 
mais vulneráveis vão se tornando as pessoas; não 
por falta de avisos ou por falta de proteção, mas, 
porque se torna tão fácil o acesso as práticas antes 
ditas proibidas, que o ser humano entrega-se às 
influências das Trevas. 

Os que sobem dos Abismos querem encontrar as 
criaturas que em vidas passadas lhes obedeciam.

Não poderia ser diferente nas Casas que servem 
a Luz, pois ali não se encontram somente pessoas 
iluminadas, mas também criaturas endividadas, 
tentando corrigir e seguir o caminho que as leve 
aos Mundos de Regeneração.

O mesmo acontece com esta Casa, o GESJ. Os 
ataques que trabalhadores e frequentadores 
vem sofrendo, não se deve a vulnerabilidade 
da proteção do GESJ, mas, devido a invigilância 
espiritual e uma inocência que não se justifica: 
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acham-se imunes por frequentarem esta Casa.
Os Trevosos são sutis e astutos, tanto que sabem 

da força da Dirigente; mas tem conhecimento das 
fraquezas e do orgulho que ainda imperam nas 
decisões e atitudes dos trabalhadores.

Quando trouxemos os grandes Comandantes 
da Besta para que tivessem a última chance de 
ouvir palavras amigas que talvez os despertassem, 
sabíamos que o “exército” vinculado a cada um 
deles, iria ficar sem seu Comandante; porém mesmo 
“desarvorados”, sem comandantes, partiriam para o 
ataque, tentando retomar o território perdido.

Que todos desta Casa saibam, e não o dizemos 
para assustá-los ou acovardarem-se, que a vigilância 
dos Inimigos da Luz é intensa, e cabe a todos se 
protegerem e vigiarem, porque o roteiro a seguir 
já é do conhecimento de todos, e a baixa de um 
servidor não apaga a Luz do Grupo, ou mesmo o 
enfraquece; mas, acarreta prejuízo individual para 
aquele que se deixou abater ou influenciar.

Não é momento para fraquezas ou dúvidas! O 
caminho seguro é o que leva a Jesus.

GESH – 15/04/2011
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103. O desespero e a ira não  
           devem habitar em vós

A dor não deve desequilibrar-vos.
O desespero e a ira não devem habitar em vós.
A morte não deve deter vossos passos na ascese 

espiritual.
Nos momentos de sofrimento e angústia, 

lembrai-vos desta tarde em que, de uma só 
vez, tantos Irmãos Maiores consolaram e 
fortaleceram vossos espíritos, para a fase mais 
crítica que enfrentareis.

Estando mergulhados no corpo físico, esqueceis 
de vossas encarnações pretéritas: o que fostes, o 
que fizestes e o que deixastes de cumprir. Agora, 
estando ciente dos deveres para com os Irmãos 
Superiores, todo esforço empregado na melhoria 
e no bem estar para com o próximo, é de suma 
importância e urgência.

Àquele que muito sabe, não mais será permitido 
o deslize, pois estais no momento decisivo, de vossa 
atual encarnação. É forçoso lembrar-vos de que não 
desejamos novamente, a queda de nenhum dos 
nossos tutelados.

Dia virá em que sereis a mão amiga dos deserdados 
da Luz.

Há muitos anos vimos caminhando convosco, e 
chegou a hora de dar testemunho do trabalho no 
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qual estamos engajados.
Devereis ir até eles levando o amor, a caridade, 

a fé e a esperança, divulgando entre os carentes a 
Presença de Deus Pai, Amor e Bondade; dedicando 
vossas vidas na construção do Novo Mundo de Paz, 
Amor e Fraternidade.

Somos partes de um todo e devemos amar e 
perdoar mutuamente, sempre servindo as Forças 
do Bem.

Que a Paz do Mestre Amado, guie vosso caminho, 
rumo à Nova Era. [24]

 GESH – 07/05/2011

104. Precisamos de mãos dispostas, agora!

Irmãos que se apresentam a convocação feita 
pelo Mentor Mestre Shama Hare, nós vos saudamos 
em nome de Jesus!

Todos os dias sois convocados a comporem o 
Exército da Luz, e aliviarem a carga de trabalho 
que sobrecarrega os ombros daqueles, que 
já entenderam a necessidade de crescerem 
espiritualmente. Porém, esta oportunidade só virá 
com o trabalho efetivo nas Hostes de Luz.

Não vos apegueis ou desperdiceis vosso 
tempo, tentando saber a “hora chegada”.

[24] Mensagem com endereço certo, todavia, pode servir para outros 
Grupos Espiritualistas.
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O momento do fim será apenas a conclusão de 
um longo aprendizado, que acumulastes a cada 
vida.

Precisamos agora de mãos dispostas, e com elas 
contarmos para o trabalho.

Irmãos, com este ato, o resultado será de um 
grande alívio nas provações a serem enfrentadas.

Paz a todos.

GESH – 07/05/2011 

105. A dor instalou-se no Planeta

Por toda a Terra a dor apresenta-se em intensidade 
variada, e suportada em graus diferenciados.

A dor é a marca que esta civilização deixará de 
exemplo para as gerações futuras, a fim de que os 
super homens renovados não mais se iludam nos 
erros e nas quedas morais.

A dor não libertará a todos, pois a grande maioria 
dos seres humanos deverá com ela novamente 
conviver, em ciclos expiatórios no exílio. 

A dor instalou-se no Planeta e somente a 
abandonará, quando esta humanidade sucumbir 
no vendaval das transformações derradeiras da 
Terra de Expiação e Provas.

Jesus é nosso Pastor e nada nos faltará.
 

GESH – 17/06/2011
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106. Não há inocentes sob o céu da Terra 

Irmãs, salve a Paz do Mestre Jesus.
É do conhecimento de todos não haver inocentes 

sob o céu do planeta Terra; e que, para cada um, 
chegará o momento de sua fé e confiança ser 
cobrada, não pelo Pai ou Seus Emissários, mas pela 
consciência do espírito devedor desperto ao ver-se 
a frente das consequências dos seus atos.

Em vários “núcleos espirituais” este momento está 
chegando, pois estão a frente da grande massa, que 
prefere a ignorância que os consola, ante a dura 
realidade que terão de enfrentar, ao depararem 
com as consequências e responsabilidades dos 
seus atos. Tudo isso vem de encontro aos dias que 
vivem de “Finais de Tempos e encarnação chave”.

A mudança que todos sentirão com o desenlace 
da Dirigente do GESJ, mostrará o quanto estão 
preparados para enfrentarem as adversidades que 
terão de atravessar, sem ter a frente o pulso firme e a 
coerência das ideias materializadas, que nada mais 
são que as ordens postas em prática dos Mentores 
da Casa.

Com a falta da presença física marcante, mostrarão 
a si mesmos se o exemplo deixado criou raízes, e se, 
em momentos de crise estarão aptos a enfrentarem 
as adversidades.

Convidamos a todos componentes do Grupo que 
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examinem seu comportamento e pensamentos 
emitidos diante de uma crise ou desavença; 
realizando este exame com imparcialidade, e 
perceberem falhas graves, sugerimos que busquem 
solucioná-los nos estudos e práticas da disciplina e 
obediência, o que será muito útil nas horas críticas 
que se aproximam. Agindo assim, evitarão sentir 
o remorso de não ter depurado faltas, há muito 
identificadas.

Que todos estejam unidos em um só propósito, 
progredir e evoluir desvencilhando-se do peso que 
os mantém reféns das emoções.

Paz e Luz.
GESH – 13/08/2011 

107. A maioria dos terráqueos não  
           merece adentrar um Mundo melhor 

Salve Jesus!
Salve a força da Luz!
Vosso irmão João Batista apresentando-se diante 

de vós.
Irmãs, após 40 dias de jejum, para receber as 

Tábuas Sagradas, desci o “Monte” e encontrei o 
povo totalmente entregue a rituais contraditórios 
aos ensinamentos que lhes deixei. Percebi então, o 
quanto estava enganado. Ardorosamente, desejava 
libertá-los, mas eles ainda não se encontravam 
preparados para a liberdade que planejei. As Tábuas 
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Sagradas contendo os Ensinamentos Universais, 
enviados pelas Mentes Sublimes através de mim, 
não foram compreendidos, nem praticados pelo 
“Povo” que eu guiava.

Assim encontra-se esta humanidade, às portas do 
Novo Milênio, e completamente alheia ao espírito, 
mergulhadas completamente na vida material e 
ilusória.

Não está preparada, a maioria dos irmãos da 
Terra e não merece adentrar um Mundo melhor. 
Mas, aqueles que vem procurando seguir 
os ensinamentos Sublimes, Puros de Amor, 
transmitidos pelo Divino Mestre Jesus, adentrarão 
o Novo Mundo, onde a paz reinará entre os homens. 
Contudo, até lá, filhas minhas, o Reino da Escuridão 
tentará dominar a Terra. 

Por maior que seja o caos ao vosso redor, 
tenhais a certeza que a Luz guiará vossos passos e 
aqueles que habitam a escuridão não conseguirão 
interromper vossa ascese espiritual.

Os Reptilianos atacam vosso Grupo mais uma vez, 
procurando desestabilizar o ambiente, desmoralizar 
a Casa, porém estamos vigilantes e a irmã que tem 
provocado desarmonia, deve ser afastada. 

Já vos dissemos que vossas armas são: a astúcia, 
a prudência, o amor e o perdão. Encontrareis os 
meios necessários para mantê-la sob controle. 
De nossa parte, trabalhamos por amenizar os 
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seus desequilíbrios, pois pertencente a Família 
Ramatisiana faremos o possível para resgatá-
la; contudo, o equilíbrio do conjunto é mais 
importante que uma única criatura, que não 
deseja modificar-se...

Os implantes que fizeram em sua alma 
enraizaram-se pela conduta da irmã, mantendo-
se em níveis vibratórios abaixo daqueles que 
poderíamos protegê-la.

Houve intervenção da Equipe Médica, através 
de cirurgias, para retirar todos os implantes ali 
colocados pelas Forças das Trevas; porém, alguns se 
encontram tão enraizados com seus neurônios, que 
não podem ser retirados sem afetar profundamente 
seu equilíbrio mental, porque este já se apresenta 
fortemente abalado.

Da nossa parte trabalharemos o seu espírito, 
mas sabemos que a transformação não acontecerá 
neste Ciclo Planetário.

Margarida – É uma pena, teve tudo para progredir.
João Batista[25] – Cada um faz suas escolhas. 

O livre-arbítrio lhe dá esse direito, porém, “a 
semeadura é livre, mas a colheita é obrigatória”.

Salve Jesus.
Salve a Luz que nos guia.  

GESH – 02/09/2011 

[25] Nota: Moysés, Elias e João Batista são o mesmo espirito em outras 
reencarnações.
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108.  Avante guerreiros, estamos em guerra!

Salve Deus, nosso Pai Criador, a quem 
reverenciamos com humildade.

Irmãs, que esperar das criaturas desprovidas 
de fé? Atos insanos! Suas frequências vibratórias 
oscilam entre o plano material e as zonas invisíveis 
dos planos inferiores, onde há, neste momento de 
“final de tempos”, intensa turbulência pela presença 
maciça de “seres” destituídos da Luz.

Esta Casa de Caridade, Amor e Trabalho, representa 
Luz a espargir esperanças nos corações dos irmãos 
infelizes, desejosos de socorro. Porto seguro para 
todos que alberga, e esclarecimento para aquele 
que busca a Verdade.

As nódoas que os incautos trazem nas mãos, 
jamais poderão macular as alvas paredes desta 
Casa. Permanecemos vigilantes, pois se os inimigos 
multiplicam-se, os trabalhadores fortalecem-se 
ante a luta, para restabelecer a ordem.

“Perder a cabeça” por dizer a verdade, não é o 
mesmo que “oferecer a cabeça ao carrasco”.

A prudência ante os acontecimentos reflete vossa 
sintonia com as Hostes do Bem.

As barreiras de defesa encontram-se ativadas, e 
os bandoleiros perturbadores da paz permanecem 
fora de alcance; porém, as barreiras íntimas devem 
estar em sintonia com a defesa da Luz.
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Astúcia e prudência, fé e coragem, humildade e 
trabalho, obediência e disciplina, são os recursos 
dos trabalhadores Servos de Jesus, para manterem-
se sintonizados com os planos superiores. Unindo 
plano físico e invisível, os trabalhadores dos dois 
planos garantirão a vitória, em mais uma batalha.

Avante Guerreiros, estamos em guerra. Lutar é 
preciso!

A bandeira hasteada do Cristo representa vitória 
sobre a escuridão.

Trabalho e união. Dedicação e fé.
Paz em vossos corações.
Jesus, o Baluarte do Amor, vos abençoe.

GESH – 30/09/2011 

109.  Sejais servos, servindo

Irmã Margarida
Muito trabalho nos aguarda.
De acordo com as instruções recebidas, mais 

próximos se encontram os acontecimentos que 
mudarão a configuração da crosta planetária. Difícil 
mesmo é modificarem-se os panoramas mentais 
dos nossos irmãos de jornada. Por essa razão, 
intensifica-se o labor daqueles que seguem no 
campo de lutas da Seara de Jesus.

A Misericórdia Divina é infinita e, ao mesmo tempo 
que recrudescem as lutas, aumenta o contingente 
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de trabalhadores dispostos a colaborar no plano 
astral.

Não olvideis que para cada dificuldade enfrentada 
nesse caminho, o Senhor proverá soluções 
compatíveis, não devendo de forma alguma 
esmorecer a fé daqueles que permanecerem 
no comando das atividades. Não foi assim que 
construístes o trabalho que hoje frutifica em 
conhecimento e luz para toda a humanidade?

Era apenas vós e convosco as responsabilidades 
materiais e profissionais, os entraves familiares e 
as perseguições espirituais; no entanto, vossa fé a 
conduziu por entre espinheiros até o roseiral, que 
hoje esparge ao derredor seu perfume confortador.

Vossa fé vos guiou, é certo que mesmo com 
alguns espinhos cravados na pele avançastes dando 
cumprimento aos Desígnios de Deus e assim será, 
até que se tenha cumprido toda a programação.

Vossa fé vos guiou e compôs as bases sobre as 
quais edificastes o Grupo. Ela o sustentará até que 
se tenham cumpridos os acontecimentos a que 
fostes convidados a interceder em nome de Jesus.

Sejais servos, servindo.
Vossa fé vos guie.
Às pupilas que desejam honrar a mãe espiritual 

que receberam, que cultivem ainda mais viva a fé, 
quando ela não mais estiver entre vós.
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Tudo transcorre conforme o planejado, não 
cansaremos de repetir que convosco estaremos até 
o fim, tendo a irmã ao nosso lado nos derradeiros 
dias.	

GESH – 22/10/2011

110. Somente ler e orar não 
          impedirá ataques planejados 

Salve as Forças da Luz.
Salve o Divino Mestre Jesus.
Irmãs, não percebeis no seu dia a dia, que estais 

inseridas nas forças que impulsionam a Terra em 
sua mudança de categoria vibratória, de expiação 
para regeneração. Todos estão envolvidos pelas 
mudanças vibratórias, que influenciam emoções e 
comportamentos, causando espanto ou admiração 
quando há variação brusca naquelas criaturas 
consideradas boas e honestas.

É fato que viveis a encarnação chave, e que esta 
envolve múltiplos fatores que poderíamos resumir 
em uma única palavra: chave.

Palavra central dos “finais de tempos”, fecha um 
ciclo, agrupa semelhantes, no caso inferiores ou 
superiores, encerra o pagamento ou o acerto de 
contas nesta atual encarnação. No entanto devem 
estar atentos que a presente encarnação chave 
também abre oportunidades para que mágoas, 
ódios, cobranças do passado resolvam-se e por 
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fim liquide, não restando uma única prestação na 
programação feita entre devedores e cobradores.

A chave abre simbolicamente os portais do 
astral inferior (Abismo), para que todos tenham as 
mesmas oportunidades de escolher qual caminho 
querem seguir: a Luz na imagem do Mestre Jesus, 
ou o caminho da dor, representada pela Besta, que 
tanto atrai os esquerdistas.

Não há como fugir ou enganar-se, achando que o 
não envolvimento nas transformações que ocorrem 
na Terra, não afeta aqueles que não querem tomar 
ciência do que ocorre ou, então, se o sabem não se 
envolvem, pois irmãos, atinge a todos, tal como a 
chuva que quando cai, ou a natureza quando rebela-
se, não escolhe quem será atingido; portanto, 
o conhecimento de causa do que envolve uma 
encarnação chave, não impede que os encontros 
cármicos ou os ajustes de contas ocorram.

Portanto saber e agir, quando entendido, evita 
desequilíbrios para si e para o próximo.

Somente ler e orar não impedirá ataques 
planejados, engendrados pelas trevas, para a 
queda do servidor da Luz. Mudanças de hábitos e 
condutas são fundamentais para que a queda não 
ocorra, frustrando assim uma cilada, armadilha e 
firmando-se como Guerreiro da Luz.

Que a paz esteja em seus corações.
GESJ – 04/11/2011
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111. Tarefa árdua e permanente 

Vidência 1: Vi uma foto que retratava uma cena 
aqui do Grupo, do cotidiano de trabalho. Dona 
Margarida aparecia ao centro da foto. Vinha uma 
nuvem e passava sobre a foto, deixando uma espécie 
de cera escura sobre a imagem.

De repente, surgiu um sol forte, e a cera começou a 
derreter. A imagem passou a ficar brilhosa e Margarida 
pulou para fora da foto.

Vidência 2: Vi os Reptilianos atacando o Grupo. 
Primeiro uma nuvem densa era formada, eles então 
condensavam ainda mais os fluidos negativos dessa 
nuvem e fabricavam dardos envenenados.

Depois vi os dardos sendo lançados na direção do 
Grupo. Alguns não atingiam pessoas, outros atingiam, 
mas não inoculavam o veneno, pois a pessoa parecia 
estar imunizada. Em outras, porém, o veneno era 
inoculado e circulava até chegar a cabeça.

Desses, nos quais o veneno entrava, em alguns 
a substância de cor escura chegava ao cérebro e 
parava, estacionava. Em outros ela chegava e crescia 
formando uma espécie de caroço escuro. Nesses casos 
o caroço era ativado, e gerava um sinal que poderá 
criar um canal de comunicação com os Reptilianos.

Em seguida recebi a seguinte mensagem:
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Salve a paz! Salve o amor!
Salve o Divino Senhor!
Irmãos, enfrentar o assédio nefasto dos Seres sem 

Lei, é tarefa árdua e permanente. Ao mínimo sinal de 
dúvidas, as energias deletérias que bombardeiam, 
insistentemente, em vossa direção, ganham 
contornos de dardos venenosos, que injetam as 
sementes das sombras nos incautos.

Ainda não se trata do domínio de uma mente 
sobre a outra, e sim do principio de um processo 
que poderá se transformar na dolorosa obsessão.

Uma vez contaminado pelo veneno, a vítima do 
ataque pode ou não potencializar, sob influência de 
sua própria mente, o veneno recebido, fazendo-o 
circular por todo o corpo psíquico, indo alojar-se na 
mente.

Se desprevenido ou tendendo a fraquezas que o 
colocam em sintonia com a qualidade do veneno 
injetado, a vítima pode hospedar a indesejável 
energia e fazê-la encorpar, alimentando seu 
crescimento.

O espírito prevenido, em constante harmonização 
com as Leis Maiores, neutraliza o efeito deletério do 
veneno, queimando-lhe as toxinas perigosas.

Porque está desprovido de fé ou da compreensão 
do poder da prece, o incauto abriga em si o germe 
proliferador do mal, que passa a fazer sombra sobre 
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seus pensamentos; e quando eles estiverem a tal 
ponto perturbados, abre-se canal para assédio 
direto do perseguidor, porque assim foi permitido.

Uma vez sob a influência dos venenos poderosos, 
extraídos das situações mais dolorosas, a que se 
submetem os seres humanos, a pessoa dificilmente 
consegue, libertar-se sozinha.

Seja pelo esforço pessoal, ou de outra pessoa 
que lhe deseja o bem, o obsidiado precisa colocar 
em movimento uma vontade ativa e desfazer a 
influência da substância negativa que lhe perturba 
a alma.

Irmãos, a perseverança no bem é o antídoto 
necessário aos casos de contaminação pelos 
dardos envenenados, lançados pelos Reptilianos. 
Eles colhem nos fluidos de dor, revolta, ódio, 
inveja, ciúme, desprezo e sensualidade, as energias 
principais de que necessitam.

A perseverança é caminho de resistência ao mal, 
que lhe queiram fazer. Cuidai para que ela cresça e 
se fortaleça e muitos desajustes serão poupados.

GESH – 11/11/2011 
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112. Os Reptilianos querem-na a todo custo 

Filha amada! Novamente, pedimos para que não 
renegue o Cristo. Não aceite o conchave com “seres” 
que só lhe trarão malefícios e sofrimentos.

Os Reptilianos querem-na a todo custo, mesmo 
que você não admita. Ainda não aceitaram sua 
dissidência e farão tudo para que retorne ao jugo 
deles.

Filha, seu orgulho e rebeldia fazem-na presa 
de suas artimanhas. Não vê que em breve, poderá 
desmoronar tudo que construiu, ao longo de 
sucessivas encarnações?

Peça ao Pai, humildemente, fé, coragem e 
mansuetude em seu dia a dia. Ele, em Sua Divina 
Sabedoria, prover-lhe-á.

Não se compare aos demais e, tampouco julgue 
seu próximo a fim de não ser julgada na mesma 
medida.

Não se apiede e nem fraqueje, pois qualquer 
descuido significará seu degredo, em Orbe mais 
primitivo que a Terra.

Atente ao que lhe falamos: ou está conosco 
à direita de Jesus, ou está do lado das Trevas à 
esquerda do Divino Mestre.

Irmã, não desejamos sua queda, demorando mais 
uma vez nas regiões ígneas da escuridão.

Não tenha dúvidas das Forças do Bem a lhe 
guiarem. Se ainda persiste no erro, é porque deixou 
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para trás oportunidades benditas de progresso. 
Não podemos decidir por ninguém.

Deve, acima de tudo, buscar o Evangelho do 
Mestre Jesus para que possa agir com segurança e 
equilíbrio, atingindo a maturidade espiritual.

Pense e reflita. Nós a amamos e desejamos seu 
progresso.

Jesus a abençoe.
Salve a Força! Salve a Luz!

GESJ – 20/12/2011

113. Casa de Paz e Bondade

Casa de Paz e Bondade
Aspergindo conhecimento e luz.
Centro de amor e caridade,
Grupo Espírita Servos de Jesus.

Conta agora 41 anos,
Guiado por Ramatis, muita luz,
Segue firme os seus planos,
De trabalho com Jesus.

Paz na Terra! Luz de Deus!
Jesus, criança nasceu!
Mensagens de amor sincero,
O Mestre Amigo ofereceu.

Salve Jesus!!!
GESH – 20/12/2011 
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114. Conhecerão a Força da Luz 

Vidência: Vejo grande movimentação no plano 
astral. Formação de vários pelotões de combate. Muitos 
trabalhadores de última hora foram convocados para 
combater nas regiões, onde se localizam os túneis de 
acesso e as entradas das Cidades Intraterrenas. 

Eles estão numa alegria imensa pela oportunidade 
do trabalho.

O clima é de grande união, confiança mútua, fé 
e coragem. Há Intraterrenos entre os guerreiros, 
eles servirão de guias e atuarão na retaguarda de 
proteção dos Exércitos da Luz. Parece que cada 
pelotão será designado para um local e os ataques 
serão simultâneos. 

É incrível a movimentação e organização dos 
Exércitos da Luz. Todos sabem exatamente aonde ir, o 
que fazer e como se posicionar. 

Apesar de serem muitos, a sincronização dos 
movimentos é harmoniosa e ordenada. Muito bonito 
de se ver. Antes da partida, João Batista, como 
Dirigente e Guerreiro do GESJ, faz uma prece tocante 
diante dos soldados reunidos:

Irmãos, aqui estamos reunidos em nome de Jesus, 
atendendo ao chamado de nossos Irmãos das 
Estrelas.

O trabalho de monitoramento da atuação dos 
Opositores da Luz, detectou o plano de ataque, 
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que pretendem realizar contra nossos Irmãos 
Intraterrenos.

Quis a Bondade Divina, que fossemos convocados 
a dar testemunho do Seu Amor e em fraterna 
união com nossos irmãos, habitantes das Cidades 
Intraterrenas, iremos deslocar-nos para os locais 
indicados, posicionando nossos Exércitos de Luz 
como foram orientados pelo Mestre Ramatis.

Em nossos corações carregamos a sincera devoção 
às Forças do Bem e confiantes seguiremos as ordens 
recebidas dos nossos Comandantes. Lutaremos na 
defesa, pois o ataque é vedado àquele que serve 
com Jesus.

Nossos irmãos amados seguirão o impulso do 
amor fraterno, pois já compreenderam o quanto é 
necessária a destruição, para que haja renovação.

Deteremos, com as muralhas da compaixão, a 
violência que pretendem derramar sobre nossos 
Irmãos Intraterrenos; e abriremos na existência 
dos Opositores da Luz, novas oportunidades de 
evolução.

Conhecerão a Força da Luz, e sua inteligência 
embotada pelo mal, submeter-se-á a Inteligência 
Maior.

Serão derrotados.
Paz, bondade e amor nos conduzam.

GESH – 25/02/2012 
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NOSSAS OBRAS:

Pétalas de Luz; (Edição esgotada)
Os Extraterrestres e Nós, Vol. I e II;
Cidades Intraterrenas – O Despertar da Humanidade 
( em conjunto com a 2ª.edição de Os Intraterrestres de 
Stelta e Missão Submarina Extraterrestre);
Os Decaídos e Sua Trajetória Terrestre, Vol.I. II e III;
Mãos Súplices por Socorro – Nos Bastidores visíveis 
e invisíveis dos presídios;
Das Trevas para a Luz – Cidades Infernais;
Série: Planeta Amigo;

Vol. I  – Mensagens do Mestre Jesus
Vol. II – Em nome do Cristo novamente aqui estamos
Vol.III– Comandante Yury
Vol.IV – Os Intraterrenos – Missão Resgate Planetário 
Notícias do Cel. Fawcett
Vol. V  – Allan Kardec e Helena Blavatsky 
                Espiritismo x Teosofia
Vol. VI – As Bombas de Hirochina e Nagasaki
Vol. VII– Mensagens do Comandante Setum Shenar 
Vol.VIII– Mensagens do Mestre Ramatis
Vol.  IX – Mensagens de Chico Xavier e Emmanuel
Vol.   X  – A Besta
Vol.  XI – Os Reptilianos 
Vol. XII – Mensagens do Comandante Ashtar Sheran 
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Vol.XIII – Sementes ao Vento
Vol. XIV - Mensagens de Maria de Nazareth, Joana de
                  Ângelis e Irmã Dulce
Vol. XV - Mensagens dos Nossos Irmãos Indios
Vol. XVI - Mensagens dos Nossos Irmãos Negros
Vol. XVII - Nostradamus
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Endereço do GESJ para assistir palestras:

Terça-feira às 14hs e Quinta-feira as 19:30hs

Rua Hermes Curry Carneiro, 215  

Ilha de Santa Maria - Vitória / ES - Brasil

Endereço para correspondência:

Correios: Margarida Pinho Carpes (p/ o GESJ), 

Avenida Santa Leopoldina, 51, Bairro Itaparica, 

Vila Velha / ES - CEP: 29102-040

Internet: www.extraseintras.com.br

Compra de livro:

Correios através de carta.

Na sede do GESJ

Internet




